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1. Anam Taburat KyObUIBICHI pETIH/IE

Anam gereH KiM? AJaMIbIK MOHI KaHJai? OlieMjzie ajgaM OpHBI MeH Oarachl KaHmai? Anam
eMipiHiH MoH1 Hee? AJamMIarsl aIaM/IbIK JIeTeHIMi3 He?

byn cayannapnabpl emMipiik caHaTKa jKaTKbI3yFa 0osiajpl. AnaMaapibiH 9pOip jkaHa yprarsl, apOip
ajlaM oJapAbl JKaHAJaH amlajbl, 31 YLIIH KaJbIITacThIpajbl, ©31HIH ayall HYCKAacChlH Oepyre
ThIpbICabl. AflaM OeifHecici3, OHBIH MOHIH TYCIHYIHCI3 MaFbIHaJIbl T'YMAHUTAPIIBIK TOXKIpUOE MYMKIH
emec.

Anam (QEeHOMEHIH cHuIlaTTail Keje, OHBIH ©31H/AIK EpEeKIIENIrHIH KOIKaKThUIBIFBIH O1piHIIl
Oenrineyre 0oxaabl. AnaM — OJ1 KOIDKAKThI, KOMeJIIeM I, KUbIH YIHBIMAACTHIPbUIFaH TIPIILTIK HECI.
AlaMHBIH ©31HIK epeKIIeTIKTepiHiH KaTaphl Tikenel Kadbuigayra Ko xkeTimai. by 6apinen OypbiH
aJlaMHBIH CHIPTKBI €pEKIIeTIKTEPl. AJamMabl OHBIH Ce31MMEH KaOBUIJaHATBIH JACHE €PEKIIETIKTEPIHIH
HETi31HJe FaHa OeifHeneyre TaimbIHBICTap Oap. AJaMHBIH TeK Oip epeKIIeNiKKe — Typa Kypyre
MOJIIMETIHIH 3aHCBHI3JIBIFBIH aWKBIHJAWTBIH KaHATChI3 KYC pETIHJEr aHTUKAaJaH Keje >KaTKaH
UPOHUSIIBIK aHBIKTaMachl Oemrii.

Anam Typanel ce3 TaburarT Tkl periHae Oenrim. OHma amam — on TaOuraT Oeumiri peTiHze
Oenrineneni. Anam — Tipi TIpLIUNIK Meci >koHEe OapiblK >KaHyapjap CeKUIII ar3achl, JieHeci Oap,
TaOWFaT dNIieMIMEH apa-KaTblHacTa 00JajIbl, OHBIH 3aHJIapblHA OaFbIHABI. AJAMHBIH — OPTaHUKAIBIK
KYOBbUIBIC €KEeHJITHE Cy/a, TaMaKTa, XKbUIyAa, JIeMajblCTa *oHE T.0. OpPraHUKANbIK KaXKETTITIKTI
OTKEepE OThIPa, 013/11H OPKANCHICHIMBI3 KYHJIETIKTI KO3 KeTKizemi3. bi3aix
NICUXUKAJIBIK O31HAIK ce3iMiMi3 Taburar KyOBUIBICTapblHA TAyeINIi: oi Oipie KbUIbl MayChIMJIBIK
IIyaKThl KYH, 0acKajga — Ka3aHHBIH TYMaHBI KoHE CYBIK KYHI camacbiHaa 0omaapl. ATMOChepabIK
KyObuIbICTap O13/1H XKaFAalbIMbI3Fa, KOHUI-KYHIMI3re, )KYMBICKAa KaOUIEeTTUIIriMI3re, KbI3METIMI3IIH
OHIMIUTITIHE ocep eTeai. Agamaap YIIiH KOJAWChI3 KYHACP Typajbl YHeMi OachIll IIBIFapbLIaThIH
MOJIIMETTEP aJJaMHBIH METEOTOYENIUTIK KYObIIBICHIHIA HET13/1€/TEeH.
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AnaM JeHeci — OHBIH HBICAHBI, KYPBUIBIMBI, KBI3METI 3BOJIONUSIBIK KAaTapIbIH KAIFACKL, OJ
KoOlHece KOFapFbl MPUMATTApAbIH ar3ackiMeH ykcac. CoHmall yakpITTa ajgam OapiblK e3re Tipi
JKapaThUIBICTApllaH camajibl TYpAe epekmieneHeni. «Amam, — gen xas3asl H.A.BepasieB, —
TaOWFaTTaFbl TPUHIUITIK JKaHATBIK». AJaMHBIH JCHECI — MOJEHU JCHE, OJI aJaMHBIH >KOFaphl
MaKcaTTapblHa PYXaHWIAHJBIPBUIFAH JXOHE OAaFbIHBIIITHL. «AJlaM JICHECiHIH HBICAHbI, aJaMHbIH
pYXaHHU KenoeTi».

AZIlaMIBIK ~ OpPTaHUKANBIK KKETTUIIKTEp TMPUHIMITI TYpAe >KaHyapyiap KaKETTUITIHEH
epekmreneHeni. Omap e3re 3aTTapMeH, ©3re TOCUIICPMEH KaHaFaTTaHABIPBUIANBI, €H OacThICHl —
MOJIEHU KeJiciareH. bipak amaMHBIH TPUHIUNTIK albIPMAIIbUIBIFBl OPTaHUKAIBIK KaKETTUTIKTEP
eTeyre epKiH KaTblHAacTapAa Oojanbl. AjaM epikTiH KeMeriMeH, erep Oy >KeKe MaHBI3JIbI
MaKcaTTapFa XeTy YIIiH KaKeT 00Jica, allThIK JKOHE I Ce3IMiH MICKTeH ajajlbl, KOPKBIHBIII JKOHE
aypy ce3iMiH JKEeHE aJlajbl.

2. Anam eMipiHiH KOFaMIbIK HBICAHBI

AnmamM — KOFaMJBIK TIPIIUTIK Heci, ©3iHe YKcac KaybIMIacThikTa eMip cypemi. Om Oacka
aZaMJIapMeH KaThIHAcTap MeH OaiiaHbicTap >KyHeciHe KOCBUIFaH, OHJa jKeKe YCTaHbIM/a OOoNaibl,
aHBIKTAIFAH MOpTeOere ue, op TYPJIi QJICYMETTIK peJiep/ie OWHaNIeI. Ocipece, Oacka agamaapMeH
OipiKKeH eMip aJaMHBIH MHTErpabl MiHE3/IeMeCi PEeTiH/e JKeKe TYIFAaHbIH Maiaa OoNyblHA allbI
keneni. JKexe Tynmra — Oyl KaybIMIACTBIKTa, ©3IHIIK iC-OpeKeTTepiHIe, ©31HIH oJIeyMEeTTIK
OpeKeTTepiHIH caljgapbl YIIiH KayanKepIIUTiKTI KaObuimayblHAA ©31HIH  OpHBIH EpKiH KOHE
HIBIFAPMAIIBUIBIK TYPFBIIAH aHBIKTay/la KOpiHic TabaThIH ©MIp/iH JKoHE KbI3MET eTyaiH ofici. JKeke
TyJIFa — OyJ1 9pKallaH aHbIKTAIFaH YCTaHBIM.

OMipaiH aca anaMJIbIK HBICAHBI JKaHys CeKUIII KaybiM Oombim Tabbumaabl. Conl  cexinal
JKaHyapliap yCTaMIbl KYITap Kypajsl, yprakrapbiHa KaMKop Ooianabl, Oipak onap TeK KaHa TYpiH
JKAJIFACTBIPY MaKcaTbIMEH Kypbutanel.  JKaHyapiapielH Oamanmapbl €3 aTa-aHaJapbIMEH epTe
alipbUTBbICa/IbI JKOHE ONlapibl YMBITHIN KeTeni. JKaHyapnapaa yprak apacblHAa OalilaHbIC >KOK.
Anamaapaa Oackama. AnaMia eH y3ak Oananblk mak. bamamap ara-aHanmapsl YIiH opKaiiad Oana
6ompin kKanasl. [Icuxomor K.K.I11aTOHOBTHIH o jKoHE KOHLITE KOHBIM/IBI aHBIKTaMachl OOMBIHIIIA,
azaM — OyJ1 aTajiapbel MEH aKeJepi 6ap TIpIILIIK Heci.

Tarbl Oip, KaybIMHBIH €peKIe amaMAbIK HBICAHBI dp TYpJi KOFaMIBIK OipiiecTikTep OOoJbIm
TabbLIabl. byl anamaapIpIH KbI3bIFYIIBUIBIKTAphl OOMBIHIIA €pIKTI KoHE Kanaynbl Oipiectiri. OHja
agamnap Oip-OipiHiH anmAbIHAA TeH KYKBUIBI TYJIFanap periHae kKepinenl. MyHaa agaMm epekiie
aZlaMBIK pPyXaHU KQXKETTUTIKTEPIH : OHTIMENIeCy/Ie KoHe
OeifHeneye KaHaraTTaHIBIPAAbl. OMIP/IIH aHBIKTAFAaH CATHICHIHAA — €p JKEeTy Ke3CHIHIe — ajJaM
KOKETTUTIKTI OIpiKKEH KOFaMJBIK KBI3METTE, JKaIMbl KYHIBUIBIKTApAa YHUBIMAACTHIPHUIFAH
KaybIMJIACTBIKKA KipyJIe KaTThl CE31HE/I].

AnamapIK KOFaM OMIpiHIH ofici oHriMenecy OobIlm TaObUIaJbl. «AJaMIBIK MaHBI3, — JeI
xa3nel Hemic ¢umocodsl JI.Deliepbax, — Tek Oerme-0eT oHriMenecyjae, ajgaM MEH aJaMHBIH
Oipmiriaae, «Men» xoHe «CeH» apachlHIAFbl ailbIPMAIBUILIKTHIH aKUKATTHIFbIHA FaHA CYHEHETIH
O1pIiKTE».

Anam, dunocodrapabiH yiri ce3nepi OOibIHINIA, OHBIH €KiHIII TAOUFATHIH KYPAHUTHIH MOJICHHET
aneminze eMip cypeni. Ex kimkeHTait ke3iHeH O6actan agaMHBIH TOpTiOi OepiireH
MOJICHHETTErl KYHIBIIBIKTAPMEH, TOCTYPEPMEH, epekelepMeH perTeneni. Epekine aiTa KeTewik,
«MOJIEHUET» KoHe «OuTiM» ce3iepi Oip-OipiMeH ThIFBI3 OaillmaHbicThl. MojeHueTTi agam — Oy
OepinreH MoIeHUETTIH uaeansl Ajxam OeiHECiHIH HeTi3iHae TopOueneHreH OumiMal amam. Peceiine
ToHKepicke nediH OTaHHBIH KaKChl YJIJIapbl MEH KbI3JIAPBIHBIH OMIpIH CYpEeTTeyre apHajFaH
«AnamIbIK OeitHenep» KepkeM cepuschl MIBIKTHL. Ol eH OipiHII Ke3eKTe ocCil Kelle KaTKaH yprakka
OarpITTanabl. butiM oKy, TopOue, KalbIlTacy CEKUIIl ajaM eMip CYPYiHIH HETi3Ti MOJCHH HBICAHBI
0OJBINT TaOBLTAIBI, OJ OHBIH HETi31HJE JKaThIp. aJaMHBIH apa-KaThIHACKIHBIH MOACHH YITiIepi MEH



on-dapabdu ateiHgarsl KazY'V oKy-MeTOAMKAIIBIK KEIeH1 Ber 3 Bapasirs: 41

omicTepiH OUTIMIIK KEHICTIKTE JKY3€re acaTbhlH dJieMre TaObIcTamai, agaMIbIK OMip/i €JIeCTeTy
MYMKIiH eMec.

birimmen katap MoJIEHHET FBUIBIM, (hustocodusi, eHep, IiH, d/IeT, casicaT, SKOHOMHKA JKOHE T.O.
CEKUIAl agaMIbIK KBI3METTIH OCBHIHAAW HBICAHIAAPIBl KaMTHUABL. ATaMABIK KBI3METTIH OapibiK
HBICAaHbI MATEPHUAIIBIK JKOHE PYXaHH MOJEHUETTIH Ma3MYHBIH Kypaijel. MOIEHHETTIH Ke3 KeJlreH
HBICAHBI  «aJaMJaFbl JKeKe aJaMIBIKTBIH» KepiHici Oonbim Tadbuianpl. DuiocodusMeH xoHe
FBUIBIMMEH aifHAJIBICY €CENTi TYpP/le aAaMHBIH aKbIIABLIBIFBIH, OHBIH 9JIEM 3aThIHBIH JKOHE ©3-031H1H
MOHIHE KOJI )KETKi3y KaFUJaChIHa MYMKIH/IITiH KOPCETE/Ii.

OHep agaMHBIH KEPEMETIICH ICTETHKAJBIK paxaTTaHy, KOpIIaFaH OpPTaHbl IMaiIaKyHEMJIIKCI3
KaObUIAay MYMKiHITiHEe Kypbinaabl. JI.deiiepbax Tek agamra FaHa «TEK OJI KAUBIPBIMIBI TaCTapbIH,
Cy allHaJIApBIHBIH, TYJIEP JKOHE KOOeJIeKTep OOosSyNapbhIHBIH KAIThIpAybl TYPIHAC JKYJIBI3AAPIbIH
MaKCaTChI3 )KapKbpIpaybl acllaHFa JKapblK OCPETIHITIH, TEK OHBIH KYJIaFbl KYCTap JaybICBIMEH, TEMIp
KOHBIPAYbIMEH, KBLIFa ChIOIBIPBIMEH, JK€J NIYBUIBIMEH eIeHICHTIHAITH. .» )Ka3FaH.

OJen agaMHBIH ajJaMfa JIETCH apHalbl KOJEKCIICH pPICIMIICIIMETeH KAThIHACTAPBIH alllajibl.
AJlaMHBIH aJilamMFa JIeTeH aJlaMIepIIUIiK KaTbIHACBIHBIH JKOFaprbl Karuaacekl ¢uiocod M.Kanrnen
KAJIBIITACTBIPBIIFAH KATETOPHUSUIBIK UMITEPATHB OOJIBINT TaOBLIABI: CCH OpKaIllaH aJaMFa MakKcaTKa
KaparaHJgail Kapa >KOHE eIIKallaH TeK 3aTKa KaparaHjnad kapama. YJbl >Ka3ylIbl-T'YMaHUCT
@®.M.JlocToeBCKHUH, erep OchiFaH 0oJjia OayaHbIH TEK Oip Kachl TOrUIETIH 00Jica, YKAIITBIKOFAMIBIK
0aKpITKa JK€Ty MYMKIHJITIHIH ©31H utepin, «Araiibiaasl Kapama3zoBTapaa» ocbl OWBIH MIEKT1 TYpae
KaTaH JKETKI3II.

HakTbl anaM KyHIBUIBIFBIHBIH IIAPTCHI3 0aCHIMIBLIBIFBI K€3 KEIreH a0CTpaKTUIl OMjIap ayIbIHaa
XPUCTHAHIBIK TYHHUETAHBIMFA TOH. AnaM — jKep OeTiHAeri JKOFapbIFbl KyIIKe ceHeTiH, Kymai
Typasbl Oibl Oap MKaJFbl3 TIPLIUTIK, COHBIMEH KaTap OJI 631 dJIEMHIH IIBIFY TeriHiH O6actaybl. Tarbl na
[MuuepoH oy OHBIH Tipurulirid Ouimece ne, onaa Kynaiira nereH ceHiM OOIMalTBIH — COHIIama
TOpeX)eIeri Aepeki koHe kabaitbl Oipae-0ip MEeMIIEKETTIH >KOK €KEHIITIH a3Jbl. AJaMHBIH MOHI
OHBIH )KOFAPFBI KYIIIKE KATBIHACBIH/IA epeKIIe OeITIMEeH alTIIbIKTaIa bl

MopaenuerTiH OapiblK KOPCETUIreH HbICAaHapbIHAA 013 aJlaMHBIH YCTaMJbl MiHE3[eMECiH —
OHBIH KBI3METTIK, KaiiTa KypbUIBIIT-KacaJFaH MOHIH TaO0aMBbI3.

3. AnaM KaH TYHHMEJIK XKOHE pyXaHU aKUKaT PETIH/E

AJIaMHBIH epeKIlie aibIPMAaIIbIIBIFBl OHJA €Ki eMipiH OOMyhl: Tikeneill OaKbUIaHATBIH CBHIPTKBI
JKOHE CBHIPT KO3JIEpJCH JKACBIpbUIFaH 1mKi Oombin TaObutanbl. [miki emipiHAe agam OMIalIbI,
XKocnapianasl, ©31MEH-e31 1MIKI JUAJIOr >KYprizeldi. AJaMHBIH 1IIKI ©Mipi — OJ epeKIle oJleM:
OMJIapJbIH, YyaWbIMHBIH, KATBIHACTHIH, TIJICKTIH, THIPBICYABIH J>KOHE T.0. omeMi. AJXaMHBIH
CyOBEKTHUBTIK oJeMi KHBIH YUBIMIACTHIPBUIFAH, OJI KEHICTIKTE IIEKTEIMETeH J>OHE YaKbITThIH
OapibIK: O6TKEH, OCBI, KeJep jKOHe OMIpIiK eIIIeMIepiH KaMTH/IbI, epTeHTr1 KyHTe Kapay, apMaHiay,
KEeJIEIIEKIIeH eMip CYpY, 63 eMIpiHHIH MaKcaT >KOJIJapblH KYpy, ©31HJl€ 6TKEeH/I CaKTall OTBIpPHIN ,
e3iH11 OonamakneH OainanbpicThIpy. o ockl epekmenikTi kommnosutop . Hure e3iHiH «AnaM o
— yone Oepe alaThIH >KaHyap» JIETeH CO31HJe alTKaH O0JaThiH. AJaMHBIH CyOBEKTHBTI dJeMi OJ-
caHa oHE caHa-ce3iM oneMi OOoIbI TabbUTaabl. AIaM CaHACHIH/AA 3aTTHIK TYHUEHIH MAaHBI3BIH TaHU
ananpl, Oip yakpITTa 01 €31 OUIETIHAIrIH Hemece OUTMEHTIHAIrIH TyciHe anansl. CaHaHBIH 3aTh
O0JIBIN ajjaM HEMece OHBIH KYpPIC-TYPBICHI JKOHE 1IIKI Ky#3emici O6oma amansl. MyHJa caHa caHa-
Ce3IMHIH mMiNmHIH KaOpuimaiapl. bipak caHaHbIH 3aThl OOJBIN COHJANW-aK CaHa-Ce31M, OHBIH
chi30anapbl , MEXaHM3MJIepi, TYCiHIri xoHe T.0. Gona amansl. byn carbiia cana peduiekcrenreH
CaHaHBIH TYpiHE aybicaabl. bipak, ockl OapibIK JKaFaaiIapia opTak TYCiHIK 0ap — caHachIHIA aaM
©3 CAaHACHIHBIH CBHIPTHIHAH IIBIKKAH CHUSKTHI OONAIbI, SIFHU OOJBIN JKaTKAaH OKUFAHBI ©3 KOJBIHA
anmanpl. Ocwiabl M.Illenep: «Tek agam — ce6ebi o1 TysFa OOIFaHABIKTaH — ©31HEH 031 JKOFaphl Typa
amanel, Olp HYKTENEH YyaKbIT-KEHICTIKTITIHIH apfbl JKaFbIHA MIBIFBIN, 63 TAaHBIMBIHBIH 3aThl 0oJia
ayajpl » JIETeH .
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AJzlaM e3 caHachIHJIa ©3 ICTEePiHIH, KYPIC-TYPBICHIHBIH, OMIPIHIH MOHIH,MaFbIHACHIH amajsl . Axam
MarblHAChI3 OMip cype anMaiiibpl. AnaM CyObEeKTHBTIK ©MIp MAarbIHACHIHCHI3 ©3 KYHBUIBIFBIH
JKOFANTaabl. ATaKTbl aBCTPUSUIBIK IICHUXOJOr JkKoHe Jopirep B.Dpankin e3iHIH «AjaM MOHII
i31eyMeH» JereH KiTaOblHIa ajaM eMipiHAeri MarblHa, MOH Macelnenepi KaHAaid MaHbI3Jbl OPbIH
aJaThIHIBIFBIH KopceTTi. O NMCUXOKOppEKIHIAa aJaM eMipiHiH MOHIH Taly, SFHU JOTOTEPAITUsHBI
OpPHATTHI.

AJTaMHBIH MarbIHAJIbI OPTACBIMEH OHBIH YSTHI OalIaHbICThL. ¥ ST OJI — aJlaMHBIH 1C-OpEKeTTEepiHIH
HaKTHI, IIBIH ce0e0iH KOPCeTeTiH imKi cyabsichl. Erep agaMHBIH icTEreH ic-opeKeTTepi OHBIH MeHia
KaFuJajgapbIMEH KeJlicrece, OHAa OJ aJaM VAT Ce3IMiH ce3iHeAl. OMIpIiH MaFbIHACBI, YKOFAPFBI
KYH/JIBUTBIKTAp, TEULIII ce31MIep KoHE yailbIMaap jKoHE YT ojap-alaMHBIH PYXbIHBIH KepiHici. Pyx
aJlaMHBIH €H TYTIKi HET131.

bi3 kepcerkeH amam 00pa3bl TONBIK emec. TOJIBIK eMec Typae Oosca nma oyl Oi3MiH ajabIMbI3a
OpXKYy3Al Typae: TaOufu TIPIIUTIK HWeci, OJNIEYMETTIK TYJIFa, KOFAMHBIH MOICHH OMIpiHIH
KATBICYIIBICHI, IIBIFAPMAIIBUIBIK JKOHE CAHAJBIK KBI3METTIH CYOBEKTiCI peTiHIe KepiHemi. A
HIBIHABIKTA 013 HAKTHI Tipi aJjaMMeH icTec 00JIaMbI3, TYPFBIHABIK CAaThIIa OHBIH OPTYPJl KOpiHyl MeH
TOJIBIK €JIECTEPIH KOCAMBI3, OJ1 TYPAJIbl 63 MIKIpiMi3Jli KYpaMbl3.

AJlaM TICUXOJIOTHSICHIH TOJBIK KOHE JKapThUIall CypeTTeyliH Maceeci aJaMMEH XYMBIC iCTey
ToxipuOecinae xatelp. TyIFaapalblK KaTblHacTa agamM ombOebam Tipi CyOBbEKT, ©3iHIH IKEeKe
KaliTalaHOaC KacHETTEPIMEH TOJBIK TaHbUIAAbl. AJaMmablK TKipuOeHiH OYTiHIIrT aJaaMHBIH
CaHACHIHBIH OYTIHITIH OOJKAI I

AJTaMHBIH TICHXOJIOTHSUIBIK TYCIHIT1 YIIIIH KOPCETUINeH OKUFa EPeKIle MOHTe ne 0omaabl. AaMHBIH
IIKI 9JIeMiH CYOBCKTHBTI IIBIHIBIKIEH OUTMIPETIHAIr Ke3neicok emec. O MIBIHBIMEH J€ KHUBIH
KypaJiFaH, ilIiHAe KeTiCUIreH, TaMyIbl OYKia oneM. MbIcasbl, 3aHrep HaKThl albINTATyIIbl alaMMEH
KAaTbIHACTHI TEK OHBIH CYOBEKTHBTI JKaFrblH O€Nruiey YUIiH Kypca, OHJIa OJI COJI aJJaMMEH TYJIFajbIK
emec-

(hopMalIbJIBIK JKOHE YTHIIUTAPIIbI-MIParMaTUKAIIBIK KaThIHACKA TYCE/1. 3aHrep/aiH KbI3METIHIH KEMICTI
00JybI a1aM TICUXOJIOTUSICBIHBIH TOJBIK TAHBIFAHIBIFBIH KEPEK ETE/Ii.

AnamHBIH OYTIHJIITIH YCTall Typa ajllaThlH 3aHU TOXipuOe 6o1a Ma exeH?

Anam Typaibl TOJNBIK MaFyMaTThl FRUIBIMU OLTIM 1e Oepe anMaiiabl. FeumeiM 3 MoHI OoifbiHIIIA
OyTiH OOBEKTIHIH epeKIlle KaKTapblH KepceTy YIIiH O0arpiTTanFaH. COHABIKTAaH Ke3-KEIreH aJJaMTaHy
Typaibl FBUIBIM — TICUXOJIOTHUS, SJIE€YMETTaHy, MOIIEHUETTaHy oHE T.0. — agamabl OYTiHACH TONBIK
Kapamail, TeKk OHbIH Oenriuii Oip *akTapbIH 3epTTei1l. AJTaMHBIH OYTIH CAaHCBIH FBUIBIMU 3€PTTEYAIH
0acka KHUBIHIBIFBI ON — FHUIBIMHBIH HA€aJAbl MOJENb KYPYBIHIA, JKAIIMbl 3aHABUIBIKTAPbIH
aHbIKTayZa, TYp CUIIaTTapbIH KOPCETYE, ajl ajaM oJ1 aMOebar oHe KalTanaHOalNThIH TIPLILIIK Hecl.
[emHabFpIHAa OYJT MIEKTEY aaaMibl OKYABIH TaOMFUFBUIBIMU TapaJurMachbiHa KaThICTHL. bipak,
aJaMTaHy/a 13T1TIK MapagurMackl 1a 6ap, o1 TaOUFH TaHBIMHBIH Oip)KaKTBHUIBIFBIH aifHAIBIN KeTYAl
’KOH Kepe/ll ’KoHEe aJJaMHbIH OYTIHAIN MEH epeKIlIeNirine KoHu1 6emnei.

Tex agam FaHa ©3iH - €31, ©31HIH IIIKI ONEMiH CaHAHBIH 3aThl PETIHAE jkacall amanbl. Anam
pedUIeKIUACHI OHBI KaHyapJlaH epeKIneNenl KaHa KoWMaid, COHBIMEH Karap, OHBl >KaHyapMeH
canslcThipFanaa esreme erefdi. «Pednexmus, — aevai [1.Tedsap ne lapaen, - o3 e3iHe 3eliHAeHY
MYMKIHJIT1H CaHa apKbUIbl a1y ’KoHE 63 ©31HIH epeKIle OTIMiH, epeKIle >KYMBIPJIbIFbIHA He 00JIaThIH
IIOH CUSIKTHI TaHBIN ajly , - TAHY FaHa eMec, ©31H - 631 TaHy, Oy FaHa eMec, 031 OUIETIHIITIH O1Ty».

Anamvaa pedeKIUsHBIH Maif1a 00yl 01 alaMHBIH CBHIPTKBI OMipre Kapama-Kapchl iIIKi eMIpiHIH
naiina OOJFaHIBIFBI, SIFHU 1MIKI KQJBII TEH KbhI3BIFYIIBUIBIKTAPABIH OPTACHIHBIH Taiiga OOIyHI:
KITepJIIH, SIFHU TaHJAAy epKIHAIriHIH. PediexkcTeHymn amaM o3 KbI3BIFYIIBUIBIKTaphIHA aca MOH
Oepmeiini, on aifHanmara oOJaH >KOFaphl TYpFaHIal Kapaiapl, aifHanara KaTbICTbl OOCTaHJBIKTa
Oonanel. Anam e3 eMipiHiH cyObekTici ( meci, 0acThIFbI, aBTOpHI ) Oonasasl. Pedmekius agamMHBIH
TyMa epeKIIENIKTEepiH Kypabl, TYHUEHIH Oacka ecenteyi coi Oousbin Tadbutanbl. Koram nereH ces
amambl 0acka amaMapMeH KaThlHAcKa TYCYIH OeKiTeli, ajaMapaliblK dJIEYMETTIK KaThIHACTap MEH
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OaiiJIaHBICTAP/IBIH JKAIIBUIBIK COTi. KOFaMIBIK TYPMBICTaH THIC aJlaMHBIH OMIpi MOHCI3, aJamJibl
KOFaMfa KOcCIlaca OHBIH TYJIFa PETiH/IE KAJIBINTACYbl MYMKIiH eMec.

bipre emip cypy GapsIchiHIa amaMaap eMIpAiH HETi3r1 MapThIHA KOFaM TipeK 001aThlH ,KOFAaMMEH
TAQHBUIATBIH MAaTEPHUAIIBI JKOHE pYyXaHW MOICHHUETTIH , aJaMFa KAThICThl KAaThIHACTAPIBIH
HOpMaJIapblH JKOHE KYHJBUIBIKTAPBIH OHIIpeni. MoIeHHETTI pyXaHW KYHIBUIBIK JXOHE KepeMeT
ATAJIOH PETiHJE TaHy OHBI KOFAMHAH E€pEKIIeNICHIi: erep KoraM aJaMJap apachlHIIaFbl KaTbIHACTAP
MeH OaitmansicTap kyleci 6osica ( agamaapbIH 6MipiH YHBIMAACTBIPY (OpMackl ), OHJIa MOJICHUET
KOFaMfa €HY TOCUIl KoHE KOFaMJIBbIK OMIp/iH Ma3MyHbI Oonaabl. JKaH Typaibel OKy MCUXOJIOTHSHBIH
ayFamKkbl GopMackl PeTiHIE TapUXHU KaJbITackaH. Kas3ip «mcuxoorus» Aemn aTajaTbhlH ce3 OYphIH
aj1aM KaHBIHBIH KYIIi Typajbl UTIMIAEp XHUBIHTBIFBI OOJIATBIH: €C, Ce3iM, apMaH, Xirep koHe T.0.
ITcuxoJIOTUSTHBIH)KEKE cayia PETiHE JaMybIMeH Oipre ( ICUXO0J0THs MEIUIIMHA
MeH (unocopusaaH OOTIHIN MIBIKTHI) OHBIH TOHI JIe JaMbIIbl. [ICHXOIOTHS TICHXUKA , SIFHU OHBIH
KaJIBIIITACy 3aHABUIBIFBI, KBI3MET €TYyl, ©3repyl , JaMybl Typalibl FRUIBIM peTiHAe TyciHal. JKammbl
TICUXOJIOTHS/Ia TICHXUKA JKOFAphl YHUBIMIACTHIPBIIFAH MATEPHUSHBIH KACHETI PETIHIC aHBIKTAJIAIbI,
aifHanaarpl JIYHHCHI OciHerey MYMKIHJITIHJC TaHbUIATHIH JKOHE TYJIFAHBIH OJIEM TYPIAThIH ©3
JKYPIC-TYPBICBIH PETTEY YIIiH KYPATBIHIBIFBIH KAMTaMAaCChI3 €TETIH.

CoHBIMEH, JOCTYpIIi MICUXOJOTUSHBIH IMoHI OJ-TIcuXuKa. [IcMXuka «Heri3ri KpI3MET €TeTiH OpraH»
peTiHAe amaMaapra jKOHE JKaHyapiapra TOH.SIFHH MCHXWIOTHS TEK ajaM Typallbl FBUIBIM eMmec. O3
MIOHIH 3€PTTEH OTBIPBIN, JIEPEK aja OTBIPHIN, 3aHHAMAaHBI , TMIIOTE3a MEH TEOPHS Kypa OTBIPHII,
TICUXOJIOTHS aJIaM MEH KaHyapJIblH IICHXUKACHIHBIH OPTaKTBIFBIH €CTE€ CaKTaybl Kepek. bipiHmriaeH
OJI OPTaK MCUXOJOTHIFa KaThICThl. OPTaKTHIKTHI YCTAy KAXKETTIr aJjaM MEH >KaHyap MCUXUKACBIHBIH
carasbl e3releNiKTepin euripyre ( ICHXOJIOTUSAAFbl OMXEHBUOPHU3M JIeTeH aFbIM OOMBIHINIA JKaHyap
NICUXUKACBIH 3EPTTCYMIIH KOPBITBIHIBICHI Typa aJaMfa aybICTBIPBUIFAH ) HEMece ajaM MCEH
JKaHyap/blH TCUXMUKAJIBIK KYOBUIBICTApBhIHBIH EpPEKIIENTIKTEPIH JKOKKa IIbIFapyra okejienl. Opoip
aZaM TICUXOJIOTHSIHBI FBUIBIMBIH OKbIMai-ak, ajgaM TCHUXOJOTHSCHI Typaibl MONIMETIIEH, TYPMBIC
TICUXOJIOTHSCH! TYpajIbl TAHBIC 00aabl. TYPMBIC TICHXOJIOTUSCHIH OLTY MEH FBUTBIMH TICHX OJIOTHSTHBI
OlnyniH KaHnal aiplpMamnbUIbIFel Oap? Here 3aHrepre agamMHBIH FBHUIBIMH TICHUXOJIOTHSICHIH OlTy
Kepek?

4. AnaMHBIH 1K1 IYHUECIHIH ()EHOMEHOIOTHUSICHI.

[mki gyHMeH! cyObeKTHBTI JeWIl , sSIFHM OHBI Oenruii Oip cyObekTire THhecul ereni, cedeOl,
opkarana 6enrini 6ip agaM KaObUTAANIbI, OIal/Ibl, yalbIMIal b

AJaMHBIH 11IKi, CyObEKTHUBTI OYHHUECIHIH Tarbl OIp Typl- ICHUXOJIOTHSUIBIK dieM. byn Gapibik
YFBIMIap CHHOHUM Oomanbl. KyHOemikTi eMipae agaMHBIH 1K JYHUECIH  «aJlaMHBIH >KaH
QYHHUECIHIH eMipi» JereH TYCIHIKIEeH Oenrineii. ATaMHBIH XaH TYHHECIHIH eMipi HeMece OHBIH
1K1 ( cyObeKTHBTI )IYHHECI- OJ1 TICUXOJIOTHSI FBUIBIMBIHBIH €peKIle Oeimi.

O3 e3iH Ce3iHEeTIH aJlaM YIIiH iMKi AYHUEeHIH 0oiybl — OipiHII *oHe Oenrini MbIHABIK. ChIPTKBI
IYHHE TypaJibl OiIap, e3 eMIpiHJIer] KaFainapra yailbiMaay, ©3 e31H Ce3iHy, 1K1 ce31M aJaMHbIH
onemMJie TIPHIUTIK €TYiHIH Typa >KoHe Tikened momeni Oonmaapl. Meicanbl, ataktel Pene nme Kapra
eHoOeri «Cogito ergu sum » oiyiay ©31HHIH TIPIIUTIK €TyIHHIH >KaJIFbI3 JJIET AT KOPCETe/Il.

AJaMHBIH 1K1 TYHHECIHIH KYOBLIBICTAPHI epeKIlie Oaif koHe opTypi 6omanbl. Agam e3 caHachbiHAA
©31 TypaTblH ojieM OeliHeslepiH cakTailipl, aifHala Typajbl MAJIMETKe ue 0oaabl, TaOUFU >KOHE
QJIEYMETTIK deMzep Typaibl TYCIHEIl jkoHe TyciHaipeni. backama aiiTkaHna, ajaMHBIH JyHHeEre
Ke3Kapachl JTYHHE CYypeTi MEH OChI aJIaMJIeri o3 OeitHeci Oap.( e31HiH S-cbl)

bipak amaMHBIH oieM Typaibl OeiiHeci TaOMFU KOHE KOFaMTaHy apKbUIbl KYPBUIFAH OJIEMHEH
epekmenereni. On OWI TYWIFAaHBIH OJIEMJII TOJIBIK TYCIHYIHEH JKOHE JI9J COMKeC KEeJIIMEUTIHMITIHEeH
eMec. Koramawik rcuxoior A.H.JIcOHTbEBTIH
mikipi OOWBIHINIA afdamMAapIblH KOpeTiH OciiHenepi MEH ©3 Oilapbl oyecke OeJICHTeH, oap
HIMOLMSUIAD MEH Ce3IMJIep JKoHe yallbIMAapra TONbL. «AJaMHBIH CYObEKTHBTI 9JIOMi» JETeH CO3Je
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Tarel Oip peHK Oap: agaMHBIH CHIPTKBI JAYHHUEHI KaObUIAaybl — OJ Tipi, SMONMSUIBIK Oosyiapra
OOsITFaH TYHCIK,0]1 KeHe oJIEMHIH IIBIH OeT MepIeCiH 63repTyIi CyOheKTiHIH KOHIII MEH KallayblHa
OaitmanpicThl Oosanel. Ce3iMi MEH yalbIMBI KOK aJlaMJIbl €IeCTeTy MYMKIH emec.  bi3miH imki
TOKIpHOEMi3 IKAHBIMBI3[A SMOLMSIBIK ocep KalAbIpMAMThIH 3arrap OI34iH KeHUTIMI3IeH
MIBIKIAWTHIHBIH, OJI CBIPTKBI (POH peTiHC KaObUIIaHATHIHBIH YHPETE 1.

COTTBIK TICHXMATpUALA « HSMOLMSUIBIK MHCBI3IBIK(TOMAc) » JereH »argail kepcerimemi. On
azamMaap/IbIH CIIHOPCEHI Ce30CHTIHIIT KoHEe KaJaMaWThIHABIFEL. Aypy agamaap e3AepiHi e3zaepi
OepinreH Ke3zie, oyiap HEMKYpaiibl, epik-Kirepci3, KbI3METCi3 Oonaipl: ©37epiHiH OacTamMachIMEH
eIIKaH/Iall OPEKeT eTHEeH i, COHBIH 1ITHAC OPTaHUKAIBIK KXKETTITIKTEPiH.

Anambl yAT, yailbiM, Maxa00aT JIeTeH, SFHU JKOFapFhI ce3iMAepAiH 00Iybl KaHyap1aH aXKbIPaTaIbl.

OpKiM 03 Taxipubeci MEH KaTelikTepi HeriHae YWpeHedi. bip »arblHaH, *KeKe ICUXUKAIBIK
ToxipuOeHi BepOanusiay/a )KoHe TUIAe oJap/bl )KETKI3yIiH CyObeKTUBTI OWIayAbIH, yalbIMAAYAbIH
OuTmipiUTyiHAEe KUBIHIBIKTap Oap, eKiHIII KaFbIHAaH, Xxabapiap eTUITeH MOIIMETTEepHiH
HIBIHAWBLIBIFBIHA OenTill Oip Jopekene CeHOCYUIUTIKTIH OpbIH alybl MyMKiH. ATalfaH KalTtap
OCKEJICH YPIIAKThIH JKaIIbIFa MaHBI3bl KYHIBUIBIKTAP/AbI, ©3apa KaTblHAC HOpMallapbl MEH ara
OYbIHHBIH J>KMHAFaH TOKIPUOECIH MOWBIHAAYyAaH TYbIHIAWTHIH OKE€ MEH Oana, YJIKeH MeH Kimn
apaceIHAAFel IpobiIemManapMeH enecteTinei. FruIbIMI-IICHXUKATIBIK 1TiMAEp FRUIBIME TEOpHsIIapaa
KUHAJFAH, FbUIBIMM eHOeKTepile cumarTairaH. FpulbIMM eHOEKTep.l KeTKi3y, TOJIBIKTBIPY MeEeH
CaKTayJlbIH OJICYMETTIK 3EpTTENreH >KOHE OCKITUITeH HBbICAHIAphl MEH Tocuiuepi: 3zepmmey
UHCMUMYmMmapbl, 0Ky OpbIHOAPbL, bLILIMU d20ebuemmep.

TypMBICTBIK K9HE FBUIBIMHU TICUXOJIOTUSHBIH MYMKIHJIIEKTEPIiH a/laM MaMaHABIFbI YIIiH MaHbI3bIH
CaJIBICTBIPFAaH/a COHFBICBIHBIH €19ylp OachIMIBIFBIH KepeMi3. ©3reirepMeH e3apa eHIMJI KaTblHAC
OpHAaTy YVIIIH ©3reJiepMEH JKOHE ©3-63IMEH TeK JKEeKe ToKIpube FaHa eMec, JKalmbl ajam3aT
KaybIMJACTBIFBIHBIH THICTI TOKIPUOECIH HAKTBUIAWTHIH (QYHAAMEHTAIbAl TMCUXOJIOTHSIIBIK OlTiM
KaxkeT. JlereHMeH, TYPMBICTBIK IICUXOJIOTUsAFa Ja Oeil-kall Kapayra OosMaiipl. ATaMHBIH YiHJIECKEH
TIPIIUTITIHIH JKaINbUIaHFAH JKOHE FBUIBIMH HETI3JIeNITeH ToKIpuOeci ©3 MaHbI3bIHA OJ1 JKEKe
KYHJIBUTBIKKA alfHaIFaH/1a, 11Kl TOKIpUuOeaeH «oTKi3UIreHae» ue 0omaapl. ©3re agjaMHbIH Kall-KYHiH
©31HJI OHBIH OpHBIHA KolifaHaa OineciH. «0Kakchl aTa-aHa MeH ycTa3 — OYJ1 ©3iHiH OasajblK IIaFbl
MeH OananblK KOOA/DKyJapblH YMBITIIAFaH, ©37epiH Oana OOWBIHIA Kepe ajaThIHAap» Jen Oekep
aliTeiIMaraH. OHIMII KYKBIKTHIK OpEKET FBUIBIMU IICHUXOJOTUSIFA Heri3zeneni, OipaK 3aHrep ojaH
0acka 63 HHTYMIMSICHI MEH 11IKI TOXKIpUOECiHE CYHEHETIH KaKChl TYPMBICTBIK IICUXOJIOT 00Ty KEpekK.

FbulbIMHaAH THIC NMCUXMKAJBIK UTIMHIH TYPJII HBICAHIAphl — XaJbIK JaHANbIFbI, OeliHesney eHepIepi
JoHEe T.0. — HaKThl OMIpJIK >KaFAalJbl, aJaM eMIpiHIH TYTAaCThIFbIH IIbIHAMBI KoHE OeitHenl
KepceTelll, alaM >KaHBIHBIH TYNKi KabaTTapblH TeOipeHTel, 631 Typalbl pyXaHU OislapFa KeHEeNTesl.
FoulbiMM TICUXOJIOTHSIHBIH TYCIHITT MEH KOHLEMIUUIAPhl aJaMHBIH TCUXOJOTHSIIBIK OMipi Typalibl
TYPMBICTHIK KO3KapachlHa acep eTe/ll. AybI3eKl TUINe MCUXUKAHBIH FHUIBIMU TYCIHIKTEP1 €HeJll ajaM
©31HIH CYOBEKTUBTI Kail-KyHIepiH Ocbl TYCIHIKTEp apKbUIbl Oinaipe Oacraiiabl. bipiHin ke3ekTe -
Oyl TNCUXMKAJIBIK OMIpJAIH JWHAMUKAChl MEH aybIPJBbIFbIH CUMATTAUTBIH «KOMIUIEKC), «CTPECCH
«KOCHeHcaus» T.0. CHAKTBHI TYCIHIKTEp. YHPEHIIIKTI caHara OeNriji HeBpOJOr-Adpirep 3UrMyH]
®peiig eHOeKTepi acep eTTi.

CYBBEKTUBTUIIK AJIAM IICUXUKACBIHBIH IT9HI (BATHI) PETIHJE.

AJNIBIHFBI Tapaynap/a ajaM ICUXUKACHIHBIH €MEC, «OKalbl MICUXOJOTUSD MOHIHIH IIBIFY TapPUXBI
KepceTinai. o cosl apKbUIbI, MBICAJIBI, KaHyapiap MiHE3-KYJIKbIHBIH 3aHJBUIBIFBIH aJaM ©MipiHe
amapy MyMKiH Oomnabl. COHIBIKTaH Ja Kem >Karjaiiia Oyl TallbIHBICTAD PEAYKIIMOHU3MIE
(>KOFapbIHBI TOMEHJIETY) HeMece a0CTPaKTLIIK Oip KaKThUIBIKKA aybIll Kenmi. Exi skarmaiina ma agam
©31HIH a/JlaMU KYHABUIBIKTAPBIH KOFAITThL. AaMHBIH OipTyTac OeliHeci TeK aJlaMTaHy FhUIBIMBIHAH
THIC XYyHeae KanbmTacThl. OChIHIAM aHTUHOMUSIIApFa (FBUIBIM — OHJIa a0CTAapKTUIIK HEMECe OHep —
OHJIa OIPTYTACTHIK) TOTEN Oepy MyMKiH Oe?
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Yariiepi FpUIbIMIA TaOBUIATHIH TICUXHMKAIBIK OMIPIIH JOJENICHYl, KAaTaJIJIbIFbl JKOHE HaKThI
aIaMHBIH (TYPMBICTBIK TICHXOJIOTHS, JiH >KOHE aJaMTaHBIMIABIK ToXKipuOene KepiHic TabaThiH)
oMOEOENTHIFBI MEH OIPTYTACTHIFBI AHTPOIIOJIOTHUSIIBIK TICUXOJIOTHUSIAA KYPBUTYbI MYMKIH O¢?

Penxy, KOpKy, jKaMaH KOHUI-KYW CHUSKTBI ©31HI3IH Ke3-KeIreH TCHUXUKAIBIK KATBIOBIHBI3IbI
aHaJIM3]IeyTe KoHEe OHBIH ce0eOIH TaOyFa THIPBICHIHBI3. [IIKI OFf TYKBIPBIMIAYIBIH HOTHKECIHIE Ci3
03 KOHIUI-KYHIHI3AIH HEMece PEeHINIHI3MIH ©31HIi3re emec, KOpIIaraH oJeMre, agamaapiblH e3apa
KaThIHAChIHA, 63 OPEKETIHI3 OCH MiHE3-KYJIKBIHBI3bIH E€pEeKIIeIiriHe OalaaHbICThl €KeHIHE KO31HI3
JKeTeIl.

byn dakt amam imki AYHHECIHIH OapiblK KYOBUIBICTAPBIHBIH €JIeYJl ePeKIICNIriH — OJIApAbIH
JleMMeH OaiyTaHBICHIH JKOHE 0/1aH 0eIiHOECTIriH KepceTeli. bapiblK MCHXOMOTHSUIBIK KYOBUIBICTAP
©3 aHBIKTBUIBIFBI MEH KYpPaMbIH aJlaM MEH KOpIIaFaH OpTa aTachIHJarbl OalIaHbIC MEH KaThIHACTAH
amanapl. AJaMHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK QJIeMi — OYJI ajgaM iIIiHJETi oJIeM KOHE dJIeM IMIHAETI alaM.
AJlaMHBIH 1IIIKi JTyHUECI dpKalllaH KaiTtananbac, Kymrap 0oJbl Keieai. bipak Oy KalTamaHOacThIK
NEeH KYIITApJIbIK HAaKThl aJaMHBIH IIBIHAWBI ©MIp CYPETiH XKOHE TIPIIUIIK €TETiH oaJeMJi TYCiHY,
KailiTa Kypy YIIiH Kepek. byl epeke cyObeKTUBTI IIBIHAMBUIBIKTHI TYCIHY YIIIH MaHBI3AbI. AJTaMHBIH
©31H/1e-631 TYHMBIKTAJIFaH 1IKi JYHHECIH €JeCTEeTYACH e3re TYCiHIK mbiFaasl. CyObekTire e3iH-e31
OakplIay apKbUIbl KAaOBUINAWTHIH CaHACHIHBIH KYOBUIBICTaphl FaHa KON >KeTkizedi. Omap HaKThbI
OakpUIayFa j>KOHE OOBEKTHMBTI TaHyFa KOJI KeTiMmci3 Oornambl. JlereHMeH, e3iMi3JiH KOHE e3re
aJlaMHBIH TOXKIPUOECI MEH FBhUIBIMHU-TICUXOJOTHSIIBIK MojIiMeTTepi Oi3re Oys1 onemje o3 MiHe3-
KYJIKBIMBI3/TBI TEH JAOpEexkeie KypyFa MyMKiHIiK Oepesi. COHABIKTaH Ja MCUXUKAIBIK KYOBLIBICTAP IbI
TeK 1MKiI AYHUEAEeH (aJaMHBIH I1IIKI KEHICTIrHEH) i3ley KaTenik Ooinbin TaObuianbl. I[lcuxuka
KAHIIAIBIKTBl CHIPTKBI 00JICa, COHIIANBIKTHI 1MIKI OOJBIT TaOBUIAABI. OpUHE, TICHXOJOTHS
CyOBbeKTUBTI OelHEH1 aJaM CaHaChblHAH THIC, IIBIHAWBUIBIKTA KOPIHIC TalnKaH OOBEKTUBTI 3aTIEH
kopcerneial. [lcuxonorusiiplk OelHE 3aTThIH aWHACHl Jla, MM KBI3METIHIH ©HiMi ne emec. bi3
NICUXHUKa Typaidbl OOBEKTHBTI JyHHE ©31Mi30€H TaHBUIFAH oJeM peTiHAE KalbITacKaH[a aiiTa
anambi3. «Ke3-kenreHn ncuxukanslk Gaxt, - Oranabik ncuxosor C.JI.PyOunmTeitn xkazranaau, - Oy
HIbIHAN OOJMBICTBHIH 06T KOHE OHBIH Oip HEMece e3re Hopceae eMec, OIpIHII KoHEe ©3re Hopcele
KoepiHiC TaOybl. ©O3remieniri — IIbIHAH TYPMBICTBIK JKaFbl JKOHE OHBIH UIBIHAWBUIBIK I1€H
UACANABUIBIKTEIH OIpTYTACThIFBIHAA KopiHic TaOybl. IlcMxukanblK KyObUIBIC TAaOWUFH >KarbIHAH
eKDKaKTbhl, Olp »aFblHaH, ojap Oeinrut Oip JeHe CyOBEKTICIHE TOH, ©3 OpPraHUKaJIbIK HETi3IHe,
OpTaHHUKAJBIK OMipiHIH KOMIIOHEHTI MEH OHIMIHE U€; EKiHIII )KaFbIHAH, CyOBEKTIHIH XKOHE KOpIIaraH
OpTaHBIH KalTa KYPYBIHBIH HOTHIXKECl J>KOHE KOPIHICI. AJFalIKbICHl TICUXWKAHBIH IIIBIHAWBI,
OOBEKTHBTI HBICAaHBI OONbIN TaObutanbl. [lcMXWKaNBIK TporecTep MeH KyObUIbICTap — OyJI, €H
aJJIbIMEH, eMIpiHJIe IIbIHANBI KbI3MET aTKapaThlH, OHBIH ©MIPIHIH MIPOLIECTEPIHE KOChUIFaH aJIaMHbIH
mibiHalel Oenrici. ExiHimici, MCMXUKaHBIH CYOBEKTUBTI HBICAH[IA, OHBIH yalbIMAAy, ©31H-031 TaHy/1a
0omybl. AnaM 3 JaMybIHBIH Oenriii Oip caThICHIHAA FaHA ©3 MCUXUKACHIHBIH JJIEMIH TaHYFa KOHE
KaObU1AayFa 1aibIH O00mabl. AJlaM MCUXHUKACHL, 11IKI CAHACBIHBIH AYHUECI Oip yaKbITTa CyOBEKT MeH
00BEKTI/Ie KOpiHIC Ta0ybl MYMKIH.

CyOBbeKTUBTUIIK — OYJI aJaMHBIH 11IK1 JYHUECIHIH MaHBI3bIH KOPCETETIH MCUXUKAAAFbl KaTETOpHUsL.
[Icuxonorusiga «CyObEKTUBTI PYX», OKEKE PyX», OKaH», «aJaMAarbl alaMIbIKy *KoHE T.0. CHSIKTHI
©3 TYCIHIT KaFbIHAH *aKbIH yFeiMAap Oap. CyObeKTUBTUIIK — SFHH, HETI3r1, Oip Hopcere THUECLTIK.
CyObeKTHBTIK — OYJ1 ajamaa TYPMBICTHIK HeTi3ze xaTtkaH Oactama. CyObeKTHBTIK aJlaMHBIH TEKTIK
€pEeKIIeNITiH, MHIUBU/ITIH OMIp CYpy TOCUIIH Oacka agamaapaan Oemin kepcereni. CyObEKTHUBTIK —
aJlaM TYPMBICBIHBIH HBICAHBI, aAaMIapAbIH 11K JYHUECIHIH TMCUXUKAIBIK jKOHE KAkl HhICaHbL. Tek
CyOBEKTHBTIK KaHa ajjaM OOWBIHAAFbl TICUXUKAHBIH IIBIHAKWBI 0ap €KeHIH KopceTe .

ApHaiibl ce3miKTepae «CYOBEKTUBTLIIK» €KIKAKThl aHBIKTANaJbl — HEraTHBTI YKOHE IMO3UTHUBTI.
CyOBEeKTHUBTIK — TYJIFaFa TOH, Oenrir Oip KaCMeTKe Me JKeKe KaThIHAC, KO3Kapac; COJ CHUAKTHI — OyII
OOBEKTUBTLUTIKTIH, OipKaKTBUIBIKTBIH, KYIITAPIBIKTBIH JKOKTHIFbI. CyOBEKTUBTINIKTIH aTajafaH €Ki
aHbIKTaMachblHIa Ja aJaMu CyOBEKTHBTLIIK TYCIHITIH OCKITYHIH FBUIBIMH JKOHE  KAJIIIBI
TYMaHHUTAPIIBIK JKaHTTapbl KOpiHiC TanThl. bipak IoCTYpii FBUTBIMU IICUXOJIOTHIa CYObEKTUBTLTIKKE
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TEK HETAaTHUBTI KO3Kapac KaJbINTaCKaH €. bi3diH MakcaThIMbI3 — CYOBEKTHUBTUIKKE ITO3UTHBTI-
HETaTHUBTI KO3KaPACThI KOO,

Ex annpiMeH, CyOBEKTHBTLIIKTIH OOBEKTHUBTI IIBIHAHBUIBLIKTBIH (aKTiCl €KEHIH, OJI aJaMHBIH
IIBIHAWBI OMIpPIIIK TPOIECTEepPiHEe Kipeldi, COHJBIKTAH Ja CYOBEKTUBTUIIK OOBEKTHBTUIIK OOJBIT
TaOBUIATBHIHBIH TYCIHTE€H »©OH. AJAaMHBIH 1IIKi JAYHHECi, OHBIH CaHAChl, OHBIH CYOBEKTHBTLIIT
IIBIHAWBUTBIKKA KAaTHIHAC PETIHAE eMeC, IIBIHAWBIIBIKTHIH ©31HE KATHIHACHI CUSKTHI KOPIHIC Tababl.

Cana, bIHTa, Ce€31M, €pIK aJaMHBIH OMIpJIET] TOKIPUOCIIIK KaThIHACKIH ICKE achIpajibl, CaHAJIbI ajFa
KOIfFaH MakcaTbhlHA J>KETYAl KaMTamachl3 erefi. AJaMu CYOBEKTHBTIK - QJleMIi TaXIpuOemiK
MeHrepyaiH HbicaHbl. CyOBEeKTHUBTLIIKTIH Maiaa 00ybl MEH AaMybl ajaM MaH aJaMHBIH, aJlaMHBIH
oleMre, KOFaMfa, TapWXKa, ©3-031He TOKIPUOETiK KAThIHACTAPBIMEH JKOHE OJapabl CaHAJbI
peTTEeyMEH OalIaHBbICTHI.

Kanaiiira, atairan CyOBEKTUBTIIIK OOBEKTUBTUTIKKE TOTEN OEpMEi i, 01 OOBEKTHUBTLIIKKE, a1aM
OMIpIHJEr1 IIbIHAMBl TOKIPUOENIK Tocuire THeclll. AJaMH CYOBEKTHUBTUIIK OOBEKTUBTLIIKKE,
3arTanyra Kaimel; CyOBEKTHBTUIIK (TYIFaIbUIBIK, WHAWBUAYAJIIBUIBIK) QJIEMIl, COHBIH IIIIHJE,
aZaMJibl TEK 3aT, OOBEKT peTiHAe KapacThIpraHia >koiblianbl. COHABIKTAH Aa CyOBEKTUBTLIIK afam
MeH anemii Oenmerii, Oip-OipiHe KAkl KOMMaiIbl, KepiciHie, OipiKTipei, 0J1 agamabl OMipIiH
CcyOBeKTicl peTiHIe, OOBEKTIHIH CBIPTKbl KaTbIHACTAphl MEH MAaHUIYISALUATIApbIHAH —Oeuin
KapacThIPAJIbL.

Korappiga KenTipiireH afaM cyObEeKTUBTLUIIT KOHIH/E epeke FhUIBIMU JKOHE HAKTHI-TOKIPUOEIIK
MOHIE€ H€: aJaMU IICHXOJOTHs OYKUI MIBIHAW eMipiMi3[i, TYpMBIC-TIpIIUTITIMI3AI 3epaeneni; Tipi
azamMu OailTaHBICTAp MEH KaTbIHACTAp IICHXOJIOTHSUIBIK KypamblHa TOJbl. COHIBIKTAH Ja aJlaMu
CyOBEKTUBTLIIK — OOBEKTHUBTI IIBIHAWBUIBIK PETiHAE (CaHAMBI3ABIH (EHOMEHI peTiHIe FaHa eMec)
aJaM IICHXOJIOTHSCHIHBIH JKacaHIbl [IOHIHE, 3aThIHA alfHAJIab.

OOBEeKTIHI TYMaHUTAPJIBIK TaHY CIIKAIIaH Ja aJIFbI3 )KOHE COHFBI TYPHIC TYpi emMec. AJam KoHe
OHBIH KbI3METI jKaHAa YpHaKkneH >KaHaJaH OaFalaHbIl OTBHIPAAbl, KaHAa YFBIM MEH MOHTe
TOJIBIKTHIPBLIAIBI.

Anamabl j)KOHE OHBIH «EKiHII TaOWFATBhIH» TaHYABIH HET13T1 TOCUIiHIH Oipi TYCiHY OOIBIM
TabbL1abl. Tapuxy OKUFaHBI, MOJICHUET TYBIHJBLIAPBIH, OacKa aJaMHbIH 1K1 KYH-)KaFJalblH TYCIHY
TaHYIIbl CyOBEKTIHIH MYAETEC, KbI3bIFYIIBUIBIK KaTIHACHIH, OHBIH TaHBUIATHIH HAKTHUIBIKTHI ©31HE
TOH Tipl KaObuigayblH Oosbkaiinbl. TyciHy-Oyn Tek KaHa OUIIM emec, COHbIMEH Karap Oacka
ajaMaapra oKaH amly, Oipre KyWseny. 3epTTEyUIiHIH »eKe Taxipubeci, OHBIH ©HEreuliri,
JTYHHETaHYJBIK KYpyJIapbl, KYHAbI Xadapaap 00ybl TYCIHY/IIH aXbIpamac Ke3eH1 00IbI TaObLIa bl

10. T1cuxomOoTUsIHBIH 9IICTEPI.

XapatbuibicTaHyarbl CHUSKTBI TICHXOJIOTHUSAA HETI3T1 3epTTey ojicTepi Oakpliay KOHE
ToXipube Oonbin Tabbutagsl. Ilcuxonorusna Oyl opTak QIICTIH SpKaiChICHI 9p TYpJi HbICaHIA
Oomanpl; OakplIay MeH TOXKipuOeHiH OipHemnie Typi 6ap. [ICMXONOTHsSHBIH epeKilie FhUIBIMU-3ePTTEY
omictepiHe TecTiiey, cypay, Tannay skaragel. COHBIMEH Karap MAaTeMaTHKAIbIK YITiIeY,
CTAaTHCTHUKAIIBIK TallJay *OHE OacKajapbl ICHUXOJOTHANAA KeH KOJJaHy TamnThl. bakpuiay omici-Oyi
OHBI KeJeci Tanjay d>oHe TYCIHAIpY MaKcaTbIMEH aJaMHBIH CBHIPTKbI MiHE3-KYJIKBIH KacakaHa,
KYHeIl JKoHEe MakcaTKa OarbpITTanFaH KaOsuimay. [lcmxomorusma oObeKTHBTI Oakpliay ©31MEH 631
CBIPTKBI OpPEKETKE €eMeC, OHBIH ICHUXOJOTHSUIBIK KypamblHA OaFbITTanFaH; Oyl JKeple ©3iHiH
TICUXOJIOTHSUTBIK TAJIJIAybIH QJIATHIH JKOHE aKBIHJIAUTBIH TEOPHS NMICKAPAChIH/Ia aHBIKTAJFaH OOJIBIT
TaOBLIATHIH KBI3METTIH CBHIPTKBI JKaFbl OaKbIIAYIbIH TEK HETI3r1 MaTepualbl. bakpuiay »oHEe OHBIH
HOTWIKECIH TYCIHIIPYAIH TaOBICTBUIBIFBI 3€PTTENETIH OOJIBICTAFbl OUTIMHIH KYH-)KaFqaiibIHA TOYeI i
Oonampl. 3epTTeneTiH KYOBUIBICTBIH TaOWFAThIH AaWKBIH TYCIHYIIH HEri3iHAE OHBIH HAKTHUIBI
dakTopiapra TOYeNIUIIri, CBHIPTKbI MiHE3-KYJIKBIHBIH KepiHyl OoipkaHanel. bomkam Oakpuiay
OapbICBIHA TEKCEPIIeli ’KOHE pacTaybl, aHBIKTATYBI, )KOKKA IIbIFapPbUTYbl MYMKIH.

bakputay FeuTbIMEU 9fTic peTiHze OipHelne TajzanTapra kayan Oepyi kepek. O cailylaHaThIH,
allKbIH KOWBUIFAH MaKCaTTaH IIBIFYBI, 3€PTTEICTIH HAKTHUIBIKTBHIH alKbIH Y3IHIICIH 06N KepceTe
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Oimyl kepek. bakpuiay »xocmapiibl jKOHE JKyHesl O0Jybl KEpeK, SFHU JKOCHap HETi31HIe KYPBhUTYbI
JKOHE aHBIK YaKbIT apalbIFbIHIA JKYPri3inyl Kepek.3epTTeNeTiH MiHe3-KYJIBIKTBI TOJIBIK aHBIKTAY
KepeK, sSIFHU OaKblJIay IbIH TOJIBIKTHIFBI KaKeT. bakpliay omiciHiH 00bEKTUBTILIITT )KOFapbLIaiabl, erep
3epTTEYII TEXHUKAIBIK KYpaliIapabl naiaananca, Mpicanbl OeitHemarautadod. MyHai 6akpliayaa
3epTTEYIIl TOJBIFEIMEH CHIPTKbI MO3UIMSAFa e 00Jaabl, SUTIece MYJAEM KaFJaiiaH MIbIFapbLIaIbl.
3epTTeyiri OOJBIN KaTKAaH MOH-)KAIbl Kepe OTBIPHIN, 631 KOpIHOEHTIH Oip *KaKKa >KapbIK TYCIpETiH
['e3enna aliHanapblH Maiilanany apKblUibl OaKbLIay, IICUXOJIOTUAIAFbl OaKbLIay SAICTEPiHIH CaHAYIIbI
Typi perigae Oomysl Ke3znelcok emec.beiinemarnuToonabl maiianaHy apKbUIBI - COHJIAMN
HOTIDKeNepre keryre Oonaapl. backama aiiTkanpa, 3epTreymiiiep Oakbulayla eKeHIAEpiH
OlTMEHTIHACH >KoHE ©37epiH KaJbINTHl KaFlaiarbl CHSKTHl IIBIHAWBI YCTAaybl YIIIH 3€pTTEYII
OonMalThIHAAM ocepre KeTy YIIIH apHailbl TarnchlpMa KOWBUIAABI. ICHXOJOTHUAIAFbl OOBEKTHBTI
OaKpUIAyJbIH KAaFUJAIBIK KUBIHIBIFBI TICHXOJIOTHSIIBIK TYCIHIKTETI MIHE3KYJIBIKTBIH CHIPTKBI
dakTopimapblH  TYCIHIIpY, TYCIHYIOiH Oip MaFbIHAIbUIBIFBIMEH  OailnanbicThl. bakbuiaynbig
HOTIKECiHIe OaKbUIAYIIBIHBIH TXipuOeci jkKoHe capanay JAeHreidi Ouminemi. backama aifTkanna,
CBIPTKBI MIHE3-KWIBIKTHIK (DaKTiIepai >Kyielnl >KoHe TOJBIK TipKeyAe OOBeKTHBTI OOJTybl MYMKIH,
OipaKk  ICHUXOJOTHSUIBIK  TYCIHIIpyAe  CYOBEeKTHBTI  Ooyiampl.  ATasFaH  KUBIHIBIKTAPIbI
MICUXOJIOTHSIaFbl Oacka J1a 00BEKTUBTI 9AICTepAl KOJIAAHY apKbUIbI )KEHYTe OONaIbl.

Toxipube oici ICUXOJIOTUAAFBI HET13T1 9icTepain Oipi 6ombIn Tabbutabl. [ICHXOIOTHAIIBIK
TOXKIpUOEHIH Heri3ri MakcaTbl OaKbLIayJaFbl CHUAKTHl OOBEKTHBTI CHIPTKbI KaObLIAayFa MaHBI3IbI
1K1 TICUXOJIOTHSUTBIK YKaFIaiIbIH epeKIIeIIiriH KoIaisl eTy. bipak 6akpuiaynan Toxipude Oipkarap
epeKIIeTiKTepMeH alphIKIIaIaHa bl.

PyOunmreitn C.JI. ToxipuOeHiH Heri3ri TepT epekmenirin Oeimin kepcereni. bipinmrineH,
OakpLIayIIBl JKaFaiiFa OeJICeH Il KaThica alMalThIH, OacKanapra KaparaHjaa ToxipuOene 3epTreyuri
031 3epTTEHTIH KYObUIBICTHI Ty IbIpajbl. EKiHIIIEH, 3epTTeyIll 3epTTENTIH KaFJaiIbIH KOpiHY KoHE
TYpJAeHY IIapTTapblH ©3repTe anuajbl. Y IIHIIIIEH, 3€pTTENeTiH MPOLECTI AaHBIKTAWTBhIH, 3aHIb
OaillaHBICTBI OpHATy YIIIH, OeJieK IapTTap UIBIFAPbUIbII TacTallybl MYMKIH. TepTIHIIIEH,
DKCIIEPUMEHT IAPTTHIH KOJNEMIIK apaKaThblHACHIH TYpJAEHAIpYyre, 3epTreylae OepiireHaepai
MaTeMaTUKaJIBIK OHJEYTe PYKCaT €TeIl.

[1cuXONOTHSNBIK SKCIEPUMEHTTIH €Ki TYPIH KapacThIpalbIK: 1a00paTOPUSIIBIK KOHE TAOUFU.
JIabopaTOpHsITBIK TICUXOJIOTHSUTBIK SKCIIEPUMEHT apHAMBI acTianTap KoHe KYPBUIFbLIAP KOIIaHATHIH,
apHaiibl kargaii MeH OakpUiay ImapTTapbiHaa eTkizineni. Ilcuxomorusimarel 1abOpaTOPUSIIBIK
HKCIEPUMEHTTIH aJFalIKbl OOBEKTICI PETIH/E AJIEMEHTAPIIbl ICUXOJIOTUSIIBIK MPOLIECTEP YCHIHBLI/IBI:
ce3y, KaObUiay, peakusSHbIH KbULIaMIbIFbl. JIabopaToOpUsIbIK SKCIIEPUMEHTTIH alphIKIIaIaiThIH
EPEKIIENIT PeTiH/Ie 3ePTTEY MIAPTTAPbIHBIH KaTaH CAKTATYbI )KOHE aJbIHATHIH aKMapaTThIH JOJIIr
TaObLIaIb1.JIa00paTOPHSIIIBIK  OKCTIEPUMEHTTI KOJJIaHy/la aJaMHBIH TaHy IMPOILECIH 3epTTEeUTIH
KOTHUTHUBTI TICHXOJIOTHSI YJKEH JKETICTIKKE KeTTi. AJlaM TCHUXOJOTHSCHIH JabopaTOPHSIIBIK
3epTTeyAeri Her13r1 OpbIHABI TaHy MPOIleci Kypailabl.

JIabopaTopusaIbIK AKCIEPUMEHTTE aJbIHATHIH aKNapaTThIH FHUIBIMH OOBEKTUBTIIITIH JKOHE
MPAKTUKAIBIK MaHBI3ABUIBIFBIH, JKACAJIAThIH JKaFJaibIH KACAHIBUIBIFEI TOMEHJETedl. by
OKCIIEPUMEHTTE WICHIIJIETIH TalChIPMaHbIH CBHIHATATHIH aJaMHBIH HaK OMIpIHIEri >KaFaaibIHaH
AJBICTBIFBI CUSIKTBI, 3€pTTEY OapbIChIHIAFbI ChIHAJIATHIH a/laMJapFa 3epTTEYIIiHIH 9cep €TylH TIpKey
MYMKiH eMecTiriMeH OaitnanbicThl. COHABIKTAH JIabopaTopusiga albIHFAH aKMapaTThl aJlaMHbIH HAK
TIPIIUIIK OpEKETIHJEr >KaFjaiifa aybICTBIPY Typajibl mpobiema TyblHAakabl.backama aiftkanna,
TOXKIpUOe KaFJalbIHIAFBl aJaM eMipiHAer MaHBI3/bl JKaFaalIapra yiri skacaiiael Ma? byn cypak
opKamaH ja J1abopaTOPHUSUIBIK MCUXOJIOTHSUIBIK 3epPTTEYIe allbIK OOJBIN Kasaabl.JIabopaTopHsuThIK
OKCIIEPUMEHTTIH KOJJIAHBUTYBl HAKTBl 3aHTEPIiK KBI3METT€ OHBIH €HOEK CIHIPTIIITITiHIE,
aOCTPaKTUTITIH/C, )KaCaHBUIBIFBIHIA YUPEHI KOPIIMEH .

[[IprHAMBl TCUXONOTHSUIBIK  AKCIEPUMEHT J1a00paTOpUSIBIK JKCIEPUMEHTTIH aTajFaH
IIEKTEYJIEPIH ajbi TacTaibl. OHBIH HETI3T1 albIPMAIIBUIBIFBI 3€PTTEY AKCIEPUMEHTIHACTIIEPIIH
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OTKI3UTy HIApTTapbIHBIH IIBIHANBUIBUIBIFBIMEH OaiimaHbicThl. IIbIHANBI SKCTIEPUMEHTKE KAThICYILIBI
CyOBEKTIJIep ©3/1epiHiH ChIHAIYIIBI PETIHE KAThICATBIHABIFbI TYpaJIbl OLIMEN .

[TcuxonorusiHbIH OOBEKTHUBTI 9/IiCIHE HAKTHI aJlaMHBIH KaFJalblH, CPEKIICIIKTEPiH, MiHE3-
KYJIKBIH, aJjamJap TOOBIH, ICUXOJOTHSIIBIK KbI3METIH XKoHE T.0. alibIpbIN TAHUTHIH JKoHE OaralailThIH
MICUXOJIOTHSUIBIK JMAarHOCTUKAa MakKcaThlHIA KOJJAAHATHIH TECTuIey »KaTaabl. byn KaTbiHacta TecT
IKCIIEpUMEHTKE coiikec. COHBIMEH KaTap OYJI €Ki o/IiCTi, 3epTTEYIIIMEH ChIHATYIIbIFA YCHIHBIIATHIH
TarcelpMalap Kyiecid Kypaybl OaiIaHbICThIPA/IbI.

AnaMHBIH OH- KaOUIeTiH J>Xy3ere achlpylibl TYBIHABI WHTEIUIEKTI KaJbIITACTBIPY >KOJBIHIA.
«AKBUIB» MaIlIMHANAP KOI HOPCEH1 )KY3€re achlpa ajajibl, MbICAJIBL: T€3 caHay TYPJl BapUaHTTapIbl
KapacThIpa OTBIPHIN, OJIAPJBIH apachlHaH AYPHICTapbiH Taba Oimy, Kypeli mporpaMMaianpiabl icke
aceIpa ay CHSKTBl OpPEKeTTep/l OpbIHIaFaHBIMEH, OIpaK ojap Ce3iHy MEH yalbIMIay KaOuleTTepiH
WEJICHE aJIMAWJIBI.

Anam Oenrim O6ip MakcaTTap/Ibl KO3/ OTBIPBII, OPEKET eTell KOHEe ce3e/i; O1p OKUFa OHBIH
ce3iMiHE TepeH ocep €Tyl MYMKIH HeMece KEepICiHIIEe CaIFBIPT Kapaybl Ja MYMKiH. AxaMm ic
OpEKETTEPIHIH KYPACIUIIriH TYCIHAIpEeTiH OI3/iH IMIKi kKaH JYHHUEMI3iH epeKIIe cUnaTel 6ap, Oy
aJlaMFa TOH YMTBUIBICTap, Kajlayjap, MakcaTTap KbI3YFYIIBUIBIKTAD KOHE KaKeTTulikrep. bi3
opKarianaa Oenriiai 0ip Hopcenepal KalmaiMbl3 x)oHe Oenriii Oip Hopcelaepre YMTBUIBIC yKacalMBbI3.
KaxerTimikTep, KbI3bIFYIIBUIBIKTAP UACAIIAP a/1aM iC OPEKETiHIH KO3FayIlbl KYIITEPiH Kypanibl.

AgnaM e3 oiltapbIHa, MaKcaTTapblHa, Ce3IMIEPI MEH OpEKEeTTepiHe ecenm Oepeai. AnaMm epikTi
TYpIE JXKacaraH OPEKEeTTEepiHJe ©3iHe OWIK ereli, Oip MOTHUBTEpII ©3relepiHe OarbIHIBIPAIIBI,
KOKETTICIH KallayblHaH >KOFapbl KOsAbl. AJTaMHBIH KaOUIeTiHIEe e3re TyJiFanap, e31 jKoHe ©31HIH
KOFaMIaFbl OPHBI KOPiHIC Taba bl

Amnaiina agam HakThl €31 ecenm Oepe alMalTBIH >KOHE OJIaplbl TYBIHIATAaTBIH KO3FayIIIbI
KYIITEp OHBIH OW KaOlJeTiH/Ae KOpIHIC TallaraH iC 9peKEeTTEPMEH Jie Ke3iryl MYMKIH. AJaMHbIH
NICUXOJIOTHSUIBIK OJIEMiHE OJ1 €31 HaKThl ecell Oepe aJMalTBhIH KYObUIBICTAp Ja €Hyl BIKTHMAaJ.
OmapnplH KaTapblHAa aBTOMATHU3MJEP, SACTTEP, MHTYWIUS, KBI3BIFYIIBUIBIKTAp JKaTaapl. Op ajgaMm
TybIHJIATy cebebi Oenrici3 Hemece HaKThl TYCIHIKCI3 OOJIBINT TaObUIAThIH KEeHOIp opeKeTTep Typalibl
oitnanazbl. JKorapelza aTanrad KYObUIbICTAp aaM eMIpiHiH ICUXOJIOTUSIIBIK Ma3MYHbBIH Kypanbl.

[cuxukanbIK MpoleccTepiiH dPKANCHICHI 1K1 dJieMre ©3iHAIK Oip epeKIIeNiriH eHrizeni. Op
aJlaMHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK OJIeMl epeKIle jkoHe KahTanaHOac. AJaMHBIH 1K1 eMipi OHBIH TIKeJeh
03 1C OPEKEeTIHIH JKoHE CyOBEKTUBTI TOKIPUOECIHIH HETI31HIe TybIHAAaU bl AJlaiiia ICUXO0I00TUSITBIK
oJeM TYWBIK, ©3re ajamjapra KepiHOEWTIH, ajaMHBIH ©3 OW KaOuleTiHaeri KyObUIbICTapIbIH
KUBIHTBIFBI 00JTybl MYMKiH 0€?

Onpga ajaMHBIH 1IIKI ©Mipi HAKThl HEHIH TaXipuOeci 0ombin Tadbinanpl? On KalljaH TybIHIANHABI?
Anam cyObeKTHBTLIIr Kajai TybIHIANabI?

5. TYpMBICTBIK TICUXOJIOTHSIIaFbI aJIaMHBIH 11TK1 OMIpi

AJaMHBIH KYHJETIKTI eMIpiHIH ©3Te TYJIFajJapMeH TYpPJIi MCUXOJOTUSIIBIK OaillaHbIcTap MEH
KaTbIHACTApFa TOJBI OOYBI, ©3 KE3ET1H/Ie TYPMBICTBIK IICUXOJOTUSHBIH TYbIH/IaybIHA HET13 OOMaIbl.
TyYPMBICTBIK TICUXOJIOTHSHBI ©3T€ FRUIBIMFA ICHIHT1 JIeT T€ ataiapl. JlereHMeH e ekeyi Oip me3riiie
eMip cypai. TyYpMBICTBIK MCHUXOJOTUSHBIH OKUIAEpl HAKTHI TyJiFanap, oenrini Oip neHreine 0i31iH
OpKaiChICHIMBI3 TYPMBICTBIK MUXOJOrTap OOJbIN TabbuIaabl. Anamaap Oip OipiHEH NCHUXOJIOTHSUIBIK
3epeKTiriMeH XKOHE TYPMBICTHIK aKbULIBIFBIMEH epekinenenesni. Keitbip agammap ete KaObLUIAAFbIII
KeJlel, ojlap a3blH ayjiaK HIOAHCTAPJBIH ©31HEH aJaMHBIH KOHIT KYHiH, JKaFJailblH, MaKCaThIH
OipaeH TyciHeni. A e3renepi KepiciHIIeK Hamap KaObUIAAFbIIL, ©3re TYJIFalapAblH 1IKi XKaFIaibIH
Hamap TYCIHETIH OOJIBIN KeJei, SFHU OJIapJblH TICHXOJOTHSUIBIK ToXipuOeci a3. CoHpail- ak
TICUXOJIOTHSUTBIK 3€PEKTITT MEH JKachl apachlHAAa HAKThl TOYSIILTIKTIH KOK SKEHIIr alKbIHIaIFaH.
Mpicanbl: ©3 KaTapiiacTapblHBIH, aTa aHAJAPBIHBIH, OKBITYIIBIIAPBIHBIH CYOBEKTUBTI KAaCHETTEPIH
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JKakCchl TYCiHETiH Oanamap Oosica, ayl KeHOip epecek amamaap e3re aaamaap.bIH 1IKI >KaFJalibIH
Halap TYCiHes.

TypMBICTBIK TICMXOJIOTHSIHBIH ~ HETi31H OpTaK KbI3MET, JAeMajbIC, aJaMJap apachIHIArbl
KaThIHACTAp Kypauasl. TYPMBICTHIK TICHXOJOTHSIHBIH KaifHap Ke3iH opKamanjaa 0i3 e3iMi3 Tikelen
JKaHacaThbIH aJaMJap Kypaiabl. ©3 ic opeKeTiH e3re aJlaMJapMeH KeJiciMIl TYpAe Ky3ere achlpy
KQKETTIT1, COMIIEHTeH CO3/IIH MarblHACKIH TYCIHIN KaHa KOMail OHBIH Ma3MyYHBIH TyCiHe OiTy, Oacka
JAMHBIH CHIPTKbl KEHITIHEH JKOHE 1C OpEKeTIHEH OHBIH MaKcaThl MEH KOHLI KYHIH aHFapy, aJamabl
1K1 eMip/IiH K6l KbIPJIApbIH €peKILeIeyre bIHTaJaHIbIPa/Ibl.

TyYPMBICTBIK TICUXOJIOTHSAAFBI OacTanmkpl OLJ1IM alaMHBIH KbI3METI MEH OpPEKETIHEH Y3/IKCi3
JKY3€re acajbl, SFHU TICUXOJIOTHSUIBIK OL7TiM OPEKETHEH THIFbI3 OAlIaHBICTHI. YaKBIT ©T€ Kele Oy
OpEKEeTTEp aJaMHBIH Cce3JepiHne KepiHic Tabambl. Tim TYpFBICEIHAH aJaMHBIH 1IIKI QJIEMIiHIH
O0BEKTHBH3ANMACHl iCKe acaipl. Bi3miH TUMTIMI3 NICHXONOTUSIBIK (PAKTUIEp MEH KYOBUIBICTapabl
OinmipeTiH ce3nepAcH Typaabl. by cesnmepaiH 0achiM KOIMIUITT FHUIBIMH IICHXOJIOTHSHBIH
Ma3MYHBIH KypaiJipl. OpUHE TYPMBICTHIK TICHXOJIOTAS MEH FBUIBIMH TICUXOJIOTHSIIA KOJIJaHbBLIATHIH
TePMHUHJIKEpPiH Ma3MyHbIHJA OipiiaMa anmakThlK Oap. JlereHMeH FBUIBIMU TICHXOJIOTUSIHBI €HJII
MeHrepe OacTaraH JTaMHBIH OMIPIIK ToXKIpuOeci HETi3HAe  KaJIbIITACKaH O3IHIIK ICHUXOJIOTHS
JKOHIHJIET1 TYCIHIr1, afaM >KeHiHIeri 03 00pa3bl 00JIabl.

TYpPMBICTBIK TICHXOJIOTHUSHBIH Ma3MYHBI VJITTBIK CAQJIT JOCTYPJICPICH, BIPbIMIAPAaH,
epTeriiepacH, Makajl MOTEIAepACH, HAKbUI CO3/IEp/CH, OJIeHAepeH T.0. KepiHic Tabaabl. MbIcabl:
QJIeyMEeTTIK MOpTEOEHIH HeMece jKac MeuepiHe OailIaHBICTBI TONTAPHABIH ©3TrepyiMEH KAThICTHI
uHUIMAaIus 1octypi. Oa agam MCUXOJOTUSACHIHA HETi3[eNreH. 3aTTap MEeH puTyaingap MHUIHAIHUIFa
SHTI3UITeHIIKTEH, aaM/Ibl KaHa eMipre €HTi3y, HOBIH OWBIHIA KaHA KaFIaiIbIH MaHbI3AbUIBIFBIH
YFBIHYFA, J)KaHa QJICYMETTIK POl UTepyre KOMEKTEeCY apKbLIbl ICUXOIOTUSIIBIK KbI3METT1 aTKapaibl.
[Tenoror yekuct A.c. MakapeHKaHbIH COTTaJFaHJapbl KahWTa TopOueneyne Wi KOJJaHaThIH €CKi
KMIMII KOMIIUTIK alJblHAa JKaFy pUTyalbl COTTaNfaH VIIH ©OTKeH OMIpAiH KalTbIln
OpJIMAMTHIHABIFBIH, )KaHAa OMIPJIH CaJITaHATTTHl TypJe OacTalnFaHIbIFbIH, JKaHA TYJFAaHBIH eMipre
KENTeHIITiH OinaipeTiH OonFaH.

Mos NCUXONOTHSUIBIK TaXKipube epTeriiepiae >kuHakTanraH.OnapaplH OackiM OediriHene
Oipneit keinmkepiep opekeT erefi: akbiMak MBaH, cyly XaHIaiibiM, )KalMaybl3 KEeMITp — FayKalbli
epTeruviepie, Kackblp, al0 KOSH, TYJKI - KaHyapjap Typaibl epTreruiepie kesmeceii. ATaiaraH
Kelinmkepiep eMip/ie Ke3eceTiH alaMaap IblH KeHOipiH, oapAblH MiHE3-KYJIBIKTAPbIH CUITATTal/Ibl.

[Icuxonor M.C. PoroBuH fbulbIMFa JIEHIT] 5KOHE TYPMBICTBIK IICUXOJIOTHS *ka30ala Ke3aepae
€Ki KaHpJa OJ XapaKTepOJOTHSUIBIK IIbIFapMmanapaa, TeodpacTblH «IDTHUKAIBIK XapakTepiaep»
TpakTaTbiHga ApucToTenbaiH «PuTopukay eHoeri xkoHe MopaibAbIK adopu3MIEP KaHPBIHIA KOPIHIC
TanmKaHbIH aTan eTell. OpHUHE, OMIpPIIK MCUXOJOTUS OHEPAIH OapiblK calalapblH KaMTHIBI.
AnamaapapiH ke0i KepKeM MIbIFapMaap/bl, CypeTTep/i, TeaTpaAblK KOWBUIBIMIAPAbI aJaMHBIH
11K QJIEMIH TYCIHYT'€ MYMKIHJIIK O€peTiH amanjap peTiHae KaOblUiaaiibl.

6. T¥pMI)ICTBIK JKOHEC FBUIIBIMU IICUXOJIOTHUSHBIH aﬁBIpMaHIBIJIBIFBI

TYPMBICTBIK TICHXOJIOTHSIHBIH OOJYBI, OHBIH FBUIBIMH IICHXOJIOTHSIMEH KapbIM KaTBIHACHI )KOHIHJIET1
cayansl TybIHAATabl. Byl cypak akaJeMUsUIbIK KbI3BIFYIIBUIBIKIICH KaTap, TOXIPTOETiK MarbIHACKI
na 6ap. O0BEKTUBTI Typae 013/11H eMipiMi3 IICHXOJIOTHSIIBIK OaiaHBICTap MEH KaThIHACTApFa TOJIBI.
Erep cnenndukanblk HpICAaHAa TYPMBICTBIK IICUXOJIOTHSL ~ OpeKeT eTce, 0i3 OHBIH TapaTyIlbLIapbl
OoJFaHIBIKTaH, KYHICMIKTI eMIpJeH TaKipuOe jKMHAKTail OTBIpHIN, 013 OipTe-OipTe McHXoyorTapra
ailHanmambI3. AJI TICHXOJIOT PETiHJe e3re aljaMJbl TyciHe Oily eHepiH urepreH, kaOuiteri Oap,
Oackanmapra TCHXOJOTMSUIBIK TYPFBIIAH ocep €Te anaThlH afaMIsl TaHuMbI3. KeiOipne agam
TAaOUFATBIHBIH OUITipJIepl TMCUXOJOTUSHBIH TEOPUSUIBIK HEri3/IepiMeH Je, TIXIpUOeNiKk ToaciiaepMeH
Jie TaHBIC €MecC.
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AHTpPOIIOBEATIK MaMaHABIKTapFa TYPMBICTBIK KOHE FBUIBIMH TICHUXOJIOTHSI apachbIHAAFbl KapbiM
KaTblHAC Typajbl Typalbl cayajd epeKile MaFblHara ue Oomanbl. 3aHTepAiH IMCTXOITHSUIBIK
MOJICHHMETIHIH JIEHreil KenTereH aaamMAapAblH (U3MKAIBIK YKOHE ICUXUKAIBIK JI€HCAYJIbIFbIHA,
KBI3METIHE OCepiH THTi3eli. 3aH oJeOMeTTepiHe AAPBIHH/BI 3aHIep O3 opinTecTepiHeH eH OipiHmIi
TICUXOJIOTHSUTBIK KOMIIOHEHTTUIITIMEH €peKIIeIeHeTIHIIT Typasibl aiThiaaabsl. OHJIBI 3aH KbI3METIHIH
KETIK MaMaHbl OOJy YIIiH TYPMBICTBIK ICHXOJOTHSHBI OLTy JXETKUTKTI Me?Byn cypakka Tek
TYPMBICTHIK >KOHE FBUIBIMHU IMCUXOJOTHS apachIHAarbl albIpMaIIbUIBIKTBI Oy apKbLIbl FaHa XkKayarl
Oepyre Oonagpl. TYPMBICTBIK >KOHE FHUIBIMH TICHIXOJIOTUSIHBIH OOBEKTINepiHAE albIpMAIIBUIBIKTAP
Oap, srHUM 0acTbhl aWBIPMAIIBLIBIFEI OYJI TCHXOJIOTHSUIBIK — OUTIMHIH — KalHap Ke3i HE
OoNaTHIHABIFBIHIA. TYPMBICTHIK ICUXOJIOTUSHBIH 00BEKTiCI 013 TiKeNel ©31Mi3 KaThIHACATHIH HAKTHI
agamnap. MHaumBuIyanabl MCUXOJOTHSUIBIK TXipuOe, KeOiHece >KaKbIH OpTaMeH apajiacy KoHe
KapbhIM KaThIHACTAFBl TOXKIPHOE HETI31HIe KAIBINTACKaH. T BUIBIMU IICUXONTHSHBIH 00BEKTiCI TapUXH
TYpFBIIAH ©3repicKe YIIbIparaH. T[YPMBICTBIK JKOHE FBUIBIMU ICUXOJOTHSIHBIH Keneci
alBIPMAIIBUTBIFEI OYJT OJIApJIbIH FBUIBIM JICHTCHIHIH KeHAIriHAe. TYPMBICTBIK IICUXOJOTUS HAKTHI
CUTyalusijap MEH aJamjaapra TOKTalica, al FBUIBIMUA TICHXOJIOTUS ©31HIH KEeH TapaJFaHbIMEH
epexmeneneni. On agammapAaslH KapblM KaThIHACBIHBIH, ©3apa OpPEKETiHIH >KOHE OJapAblH IIIKi
eMipiHiH (akTinepi MEH 3aHIbUIBIFBIH  KaMmTuabl. Onap HaKThl TYCIHIKTEpIE KepiHiCcM
tankaH. TyCiHIKTep ajaM TCHXOJOTHICHIHBIH TYPAKTHl KaCHETTEPiH KepceTeai. TYPMBICTBIK JKOHE
FBUIBIMU TICUXOJIOTHS, COHAaM aK Oy OumimMAl amy aMmanjapblMEeH e epeKiieneHeni. AJaMHBIH
TICUXOJIOTHS JKOHIHJETT TYPMBICTBIK OULTIMI e3re amamaapibl OakplIay KoHE ©31H 31 Kajaraiay
apKpUIbl TYBIHAAWABI. AJ FBUIBIMH TICUXOJOTHS JkaHa OumiM aiy yuiiH Oipkarap omicTepai
KOJIJIaHA/Ibl: MAKCATThI OaFBITTATFaH OaKbLIay, TOKIpUOE, TecTTep T.0.

FouibiMu ICMXONOTHUSIHBIH JkKaHa OUTIM amyJarbl OAICTEepiHIH KOIMIIUIIr OHBIH TaFbl Ja Oip
epeKIleNiriH Kepcerefl. byn OHBIH MarepuanAapblHbIH KONTITIHAE >XKOHE Typiuliriaae. byn
MaTepual JIOTUKAJBIK TYpFblIaH Oip-OipiHe Kapama KaWibl KeJIMEWTIH KOHCTPYKLHUsIAp/AaH,
TYCIHIKTEpJIeH, TeopusiapiaH Kypaiaibl. TypMBICTBIK MCUXOJOTHSAAFbl OUIIM JKyleneHOereH,
kebOiHece OipiHe Oipi KAkl Kenei.

TypMBICTBIK ’k9HE FHUIBIMU NICUXOJIOTHSIHBIH O11IM Oepy >KoJigapbl MeH 9icTepi ap Typii. bip
aJlaMHaH eKiHIII aJlaMFa TICUXOJIOTUSIIBIK O1TiMAEep Al TPaHCIAMSIIAY MYMKIHIIKTEP1 TYpIIi.

JIEKIIUAJIAP )KUHAYFBI

Kipicne. OKy ic-opeKeTTiH MCUXOJIOTUSIIBIK TEOPHUSICHI

1.0Ky, OKYy ic-opeKeTi, OKBITY, YHUpPEHY YFhIMAAPHI ic-opeKeTTiH keTekin Typi. 2.0Ky ic-opeKeTiHiH
KYPBUTBIMEI.

3. KaxerTunik, MiHET, TYPTKLJIEp, 9pEKET, onepanusiap.

4.Tlcuxonorusaarsl OKbITY TEOPHSCHI.

JI.C.BBITOTCKUUIIH MOJIEHU-TApUXH TeOpHUAChl. OKYIBIH JKaIIbl TEOPUSCHIHBIH HET131H KaJaraHaap
S1.A Komenckuii, U.I' Ilectanonuu, A.Jluctepsepr, 1. I'epbapt, Giznin emimizne —K. 1. YimHckuii,
I1.®.Kantepe, C.T. Illankuii, A.Il.HewaeB, M.f.bacos, ILII. bnouckuii, JI.C.Bbirorckui,
H.K.Kpynckas, A.C. MakopeHko, coHbIMeH Karap XX FachIpJIbIH OpPTachIHJaFbl OTaHMABIK >KOHE
MIETEJJIIK MeIaroTUKaIbIK MCUXOJIOTUSHBIH KopHekT1 exkinaepi J.b. Dnpkonun, B.B.[laBeinos, A.K.
Mapxosa, [LA.I'anenepun, H.®. Tanbi3una xoHe T.0. (OHBIH TMCHUXOJOTHUSUIBIK HETi31, 1C-OpeKeT
TeopusichiHBIH KeH KoHTekcTiHae JI.C.Bwirotckuii, C.JI. PyOunmTeitn eHOEKTEpiHAC KaTaHFaH, al
HaKThl Ma3MyHBIH A.H.JIeOHThEB TYKBIpBIMIaFaH) OKBITY TEOPUSACHIHA KaHA MOcelle KOWIBI: ic-
OpeKeT CYOBEKTIHIH ©31HIH OpEeKETTEp YPHICIHIEC ©3repyil, SFHHU, OPEKETTIH KalMblIaHFaH Tocuiaepi
apKbUIbI OKY MIiHAETTEepiH OpbIHAAy OapbIChIHIA TAaHBIN OTBIPFAH MOHHIH OOBEKTHBTI KACHETTEPIiH
KaliTa OHIIPETIH opeKeTTep mporecinae o3repyi. OKy ic-opeKeTi TeOpHCHl TapanblHAH KOWBLIFaH
MoceJIeNiepIiH ©3€KTUIM MEH Jep Me3TUIIiri TeK OKBITY MapTTapblHa KaTbICTBI OCBHl TEOPHS
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KAJIBIITACTBIPBIIFAH MEKTEIIKe FaHa TapaTbUIMaibl, COHBIMEH Oipre »Ofapbl OKY OpPHBIHIAFbI
OKBITYFa, CTyJCHTTEP/iH ic-opeKeTiHe ne Taparbuiafbl. OKy iC-opeKeTi TEOPHUSCHIHBIH JKOFaphl OKY
OPHBIHJIAFbl OKBITYFa TapalybIHBIH ©3CKTUIIrT MEH JIep ME3TUIIr ObUTaiIlia aHBIKTAIA Ibl: KOFAPHI
MEKTeNTep/ie , MYHJarbl OKBITYbI J1a, CTYJCHTTIH OKY 1C-OpEKETiH Jie KailTa ic-opeKeTiH /e KalTa
YUBIMIACTBIpPYFA MYMKIHIIK OepeTiH Oenrimi Oip Mmo3WTHBTI Oetanbic Kanbinrackad. OKy ic-
opekeTiHiH aHbIKTaMachl «OKy ic-opeKeTi» TYCIHIT1 YHeMi Oip JKaKThl TYCIHIK JeT aiTyFa KeaMmeiai.
Ken marbiHaza anranzua o Keiie yipeHyIiH, OKYIbIH >KOHE OKBITYIbIH CHHOHUMI PETIHJIE KOHCI3
KapacTeIpbutanbl. Tap MmarbiHaga,/l.b.OnpkoHMH OOMBIHINIA —KIillli MEKTEN KACBIHAAFBI 1C-OpEKET
typi. J.b.Onpkonun, B.B.JlaBbinoB, A.K.MapkoBa >KYMBICTapbIHIIAa « OKY 1C-OpEKeTi» TYCIHIT,
cyObekTiHIH OKy mnoHiHe pnereH, C.JI.PyOunmreiin OoWbIHIIA TYCiHAIpLIETIH, OYKIT OHBIH
OapBICBIHIAFBI €pPEKINe «KayalKepIIiIiK KaThIHACIICH» TEHECTIPLIE OTBIPHIIN, 1C-OPEKETTIK Ma3MYH
MmarbiHara Tonanbl. J[.B.OnbkoHMH OOIBIHINIA, «OKBITY IC-OpEKeTi-Oyi1 €3 Ma3MyHBI JKarblHaH
FBUIBIMU TYCIHIKTEp CajlachIHAAFbl OPEKETTIH JKalMbUIAHFAH TOCUIAEPIH Urepy OOJIaThIH 1C-OpEKeT,
MYHJail iC-OpeKeT CoWKec TYPTKUIEpMeH Ko3famybl Kepek. OChIHAald MOTHBTEp pETiHIC
OpeKeTTep/iH KajMblJIaHFaH Tociaepi 6oa anaasl HeMece, OacKalla aiTKaH1a e31HIIK ecy, e31H]IIK
MIBIHATY MOTHBTEpi. Erep ae oKympuiapia ochlHIai MOTUBTEP/ KaJbINITACTRIpA ajlFaH JKaraai/a,
OHJIa ’KaHAa Ma3MYHFa TOJIa OTBIPHIIN, 1C-OPEKETTIH MKAIIbl TYPTKIJIEPi, SIFHU MEKTEN OKYIIbICHIHBIH
KOFaMJIBIK Oarajbl iC-OpEeKeTTi JKy3ere achlpy NO3HMIMACKI MeH OalIaHbICTBI TYPTKUIEpi
Kyartanaap». OKy ic-opeKeTiHIH KYpPBUIBIMIBIK YilbiMaacysin J[.b.Onbkonun, B.B.JlaBeinoB
TEOPHSUTIAPBIHBIH JKaJIbl KOHTEKCTIH e cunatTaid oTeipbin V.. MnbsicoB Obutail Aem KepceTeni « oKy
CUTyalusjapbl MEH MIHAETTEPIHIH CHUIATTANaThIHBl, MYHJA OKYIIbl SPEKETTIH >KalIbl TICLIIH
Urepyre TanchlpMa MEH OHBI MTePy MaKCATBhIH aJlaJibl, )KOHE Jie Oenriii Oip KiiacTarbl MIHISTTEPI
HICITYIIH JKaNMbl TOCUIAepiH Taly YIIH YATUIep MeH Hyckay amansl. OKy opekerTepi —Oyi
OKYIUBLIAP/IbIH FBUIBIMU TYCIHIKTEP MEH SPEKETTEeP1H >KaJIIIbl TOCULIEPIH alTybl MEH Ta0ybl, )KOHE /1€
ojapApl OHIIPY MEH HAaKThl MIHIETTEpHl ILIenryAe KosJgaHy opekertepi. bakpuiay opekerrtepi.
bakplnay opekerrepi ©31HIH OKY OpPEKETTEpIHIH HOTHXKEJEepiH OepuIreH YITUIepMEH >Kajlbliayra
OarpiTTanFaH. baranay opekerrepi OepuIreH FBUIBIMH OUTIMIEPMEH MIHAETTEP/l LICNIYiH >KaJIIbI
TOCUIZIEPIH HWTEPYIiH COHFBl camachlH Oenrimedai». KakerTimik, MIHIET, TYPTKIIEp, OpEKeT,
oneparusuiap. KakeTTinik aereHimiz-emip MeH AaMynablH Oenrimi Oip skarmaiiapblHAa aJaMHBIH
MIHJETT] TYpAE KepeK eTeTiH Kaxkercinynep. KaxkerTunikrep agam O0WbIHAAFbI OEJICEHAUTIK CE31MiH
odTanpl. Anamaap eMip Cypy YLIIH KOFaMJBIK OHJIPICTI KaJbINTACTBIPa/bl JKOHE JaMBbITabl.
ConbIMeH 0ipre, KaXETTUIIKTEp OHIIPICTIH 6Cyl MEH KaTap AaMblll oTbIpaasl. KaxkerTinikTep Genrimi
Jopexele  aJaMHbIH ~ KYHiHIMI-CYHIHINIIHE, ONJayblHA JKOHE EepiK-KIrepiHe ocep  eTel.
KaHaraTTanapIpyIbIH TYpl MEH TOCUIIHE Kapai, KaKETTUIIKTIH OpPBIHJAy HEMece OpbIHAATYbIHA
0aiiaHbICTHI aJJaMJIap Ma3achl3/laHy HeMece THIHBIIITaHy, paKaTTaHy HEMece a3all IIeTy ce3iMaepiHe
tan 6orael. KakeTTinik-a1aMHBIH Oiay KbI3METIH TYABIPAThIH HETI3r1 Ky O0JIbIN TaOblIaasl. O3
KOKETTUIIKTEPIH oTey YIIiH ajgaMm Oenruii 6ip Kypainaapasl TaOyFa, ajl cojlapFa CyleHe OTBIPBIN, 3p
TYPJI TEOPUSIIBIK JKOHE MPAKTUKAIBIK MiHJETTep ! memyre Taic. TypTkiHi TyciHaipy Oy TYCIHIKTI
HE KaKETTUIIKIIEH, HE OChl KAKeTTUIIKTI OacTaH KeLIpy >KOHE OHBIH KaHaFaTTaHYbIMEH, HE
KOKETTUTIK 3aTbiMeH TeHecTipiieni. A.H.JIeOHThEBTIH ic-opeKeT TEOPHSIChl KOHTEKCIHIIE « TYPTKI»
TEPMHHI « KaXKETTUIIKTI OacTaH Kewlipyai Oenrigey YIIiH emec, OepuireH Xarjgaiiia ochbl
KOKETTUTIKTIH HAKThUIAHATHIH OOBEKTHBIH OLipesal JKOHE iC-OpeKeT OHBI TYIBIPYIIBI PETIHAE HE
HOpcere OarbITTANATBHIHBIH OULMIPYIN PETiHAE KOJAAaHBLIaAbD». TYPTKIHI «3aTTaafaH Ka)KETTLTIK
pertinze Tyciny A.H.JIeoHTbeB O0IibIHINIA, OHBI IC-OPEKETTIH ©31HIH KYPBUIBIMbIHA €HETIH 11IKI TYPTKI
peTiH/e aHBIKTayFa MYMKIHIIK OepeTiHiH aran eTeWik. TypTkiHl 3epTTeyderi >KeTeKuli
3eprreyurinepain 6ipi- JI.U.boxoBuu OepreH aHbIKTaMa HEeFYPJIBIM TOJBIK TaObuiasl. JI.M.BoxoBuu
OOMBIHIIIA, TYPTKI —IC-OPEKET COJI YIIIiH KYy3€ere achIpbUIATBIH HOPCE, «TYPTKI PETIH/E CHIPTKBI JYHHE
3aTTaphl, eNecTeTyaep, MyparTap, ce3iMaep MeH yaiibimaap 0omybl MyMKiH». bip cez0en aiiTkanza,
KOKETTUTIK ©31HIH ICKe acyblH TalmKaH HOpCEHIH Oapibirbl. TYpTKIHIH MyHAAal aHBIKTaMachl
OHEPTeTUKANBIK, ©3TrepMENIiK JKOHE Ma3MYHJBIK >KaKTapbl OipireTiH OHBIH TYCIHAIpUTYiHIEr
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KOITereH KapaMma-KaumbUIblkTapapl memeai. CoHbIMeH Oipre, aram KeTeWiK, «TYPTKiHI» TYCIHIT
€HJll «MOTHBAIUSA» TYCIHITI, O «iC-OpeKeTTIH HaKThl (OpMaJapbIHBIH Maijga OOIYybIH, OaFbITHIH
JKOHE ICKE achIpbUTY TOCUIH AaHBIKTAWTBIH TYJIFAHBIH ©3 MIiHE3-KYWIBIFBIHBIH IIIKI KOHE CBIPKbI
dakroprapblH OalIaHBICTRIPYBIHBIH Kypaedal MexaHu3mi perinae Oomanei»y. OKy opeKeTTepiH
Tajzayna oOJlapJblH oOlepalnusuiap JIeHreiine oTyl MaHbI3Abl Oosbin Tabbutanel. A.H.JleoHTheB
OolipIHIIA, omepanusuiap —OyJl ©3 MakcaTbl KepceTiareH Oenrim Oip maprrapra kayam OepeTiH
opekerTep Taciiai. OKbITyIarbl caHallbl MaKcaTKa OarbITTAIFaH 9pEKeT KONl peT KalTalaHa OThIPHII,
0acka HEFYpJbIM KYpJAEJl 9peKeTTepre KOChlIa OTBIPHII, OIPTIHIEN OKYLIBIHBIH CaHajbl OaKbuIay
00BeKTI 0OJylaH KayaJbl Ja, HEFYPJIbIM KYpJesi opeKeTTepAl OpbIHAay TocuIiHe aiiHanaapl. bymap
orepanusra aiHanFaH OYpBIHFBI CaHAJIBI SPEKETTEP, aTAIMBIII CaHAJIBl Onepanusiap. Mpicalbl, mer
TUTIH MEHTepy/Ie aHa TUTIHE YUPEHIIIKTI eMec JBIOBICTHI aybI3Ia aTy opekeTi ( MbICaJbl, OPBIC T
YIIiH TaHJaMEeH, MYPBIHMEH IIbIFapaThIH ABIOBICTAD) KETKUTIKTI TYp/I€ KUBIH O0bIT Tadbbutagsl. O
MaKCaTThl, CaHaJIbl TYPJE TOCUII MEH iCKe achlpy OpHBI OOMBIHIIA Ka/laFalaHa/bl, OKYIIBIHBIH €piK -
xirep KymiH tanan ereni. OCbl 9peKeTTi oHIey MeJIepine OaiaHbICThl aUTHUTFaH AbIObIC OyBIHFA,
cesre, co3 opambiHa eHell. OHBI alTy SpeKeTi aBTOMATTaHIBIPBUIBIN, CaHAMEH KaJaranaHOaiijbl,
caHa ic-opeKeTiHIH 0acKa OJaH Jia KOFaphbl JICHTeIepiHe OarbITTaIafbl XKoHE Oacka opeKeTTep/Ii
OpBIHJIAy TOCUIIHE aiiHana OTBIPHIN, « (OHABIK aBTOMaTuU3M» AeHreiine eteni (H.A. bepuireiin).
KapanaiteiMaanran opeker 0acka, HEFYPJIBIM KypJeii OpeKeTTep.ll OpbIHAAYy NIapThIHA aliHaIabl
JKOHE omepanusiap JeHreiine, sSIFHU CO3/IIK 1C-OpeKeTTi OpHBbIHAAY TeXHUKAachiHA eTedl. by xepne
orepanusutapasl 6ackapy OHBIH (OHIBIK JeHTreliMeH jky3ere acaapl. H.A.bepHmirelin OolibiHIa
KO3FAJIBICTBIH TEXHHUKAIBIK KOMIOHEHTTEPiHIH TOMEHT1, (DOHMBIK IAapTTapFa aybICy MPOILIECi 9/IETTe,
KaHa KO3FAIBICTHIK JaFABUIAPIBIH OHAIPULY YPAICIHAE KO3FaJIBICTAPABIH aBTOMATTAHIBIPBLTYHI
Oonbill TaObUTANBI KoHE Oacka addepenTanusra aybicy MeH OelceHAl 3eHiHHIH JKEeHUIAEeTyIMeH
TBIFBI3 OailylaHbICThI. «CaHab» ONepalusiapMeH KaTap, 1C-opeKeTTe OYphIH MaKcaTKa OarbITTalIFaH
opekeTTep peTiHje caHanaHOaraH onepanusuiap aa Oap. Omap eMmipiik ic-opekerTiH Oenru Oip
niapTTapbiHa 6eiiMieny HoTuxkeciH e naiaa oonrad. A.H.JleonTseB Oyl onepanusiapabl OanaHbIH
TUIAIK JaMybl YITICi peTiHAe KepceTedi, OHbl aWTyIblH TIpaMMATHUKAIBIK OHJIEY Tociiaepi
YJIKEHJIEp/IH CO3/1K KapbIM-KaTblHAC HOpMaJjlapblHa MHTYUTUBTI Oeiimaeny. bana Oyn opekerrepi
caHaJaMalJibl, COHBIH CaJIJapblHAaH OJlap THICTI TypJe aHbIKTaaMaiipl. COHABIKTaH OHBIH ©31HIH
1Kl TYWCIKIEH  eNIKTeyl  HOTHXKECIHJE  KaJIbIITAcyIlbl  ONEpalMsUIapblHBIH ~ MOHI-ILIKI,
UHTEJUIEKTYaIbIK opekerTepi. Onmap naMbITy HEMece OKbITyAa Maijga OoJaThbiH CBIPTKBI 3aTTHIK
cananbl opekerrepain (K. Ilmaxe, [1.51. T'anbnepuH) MHTEpUOPU3ALMACHIHBIH HITHXKeECl OOyl
MYMKIH HeMece NCUXUKAIBIK YPIICTEpAiH ONepalusiblK KaKTapblH KOpceTyl MyMKiH: oinay, ec,
kaOpu1aay.C.JI.PyOunIITEliH OOMBIHINA, «OMIAY 1C-OpEKETIHIH KYpPJBbICHIH aHBIKTAWTHIH )KOHE OHBIH
aFbIMBIH IIAPTTAUTBHIH ONepanusiap >kyiieci ochl ic-opeKeT YpAiCiHIe 31 KaJblnTacabl, TypieHe Il
XKoHe OeKkiTuUleAl» JKOHE apbl Kapail « alJIplHAa TypFaH MIHAETTI OpbIHAayna oiay Typil
omepanusuIap KOMeri MeH Xypei. by oneparusnap ol ypIiCiHiH op TYpJli ©3apa OaiIaHbICThI )KOHE
Oip-OipiHe ©TeTiH JKaKTapblH KypacTelpaabl». MyHnait onepauusnapra C.JLPyOunHIITEHH
CaJIBICTBIPY/IBI, TAJJIay, CHHTE3, a0CTPaKIIUS, KAJMbUIAY/IbI KATKbI3aIbl. AWTa KETeHIK, COMKec 1K1
aKpUI-0M omnepanusuiapsl  KaoburnayabiH (B.S.JIsyauc) sxoHe Oacka NCHXHUKANBIK MPOLECTEPIiH
KYpPBUIBICBIH aHBIKTalbl. ©31H-031 TeKcepyre apHainraH cypakrap 1.0Ky ic-opekeTi aereHimiz He? 2.
OKy ic-opekeTiHiH KypbUIbIMbIHa cunarrama OepiHi3. 3.KaxeTTinik, MIHIET, TYPTKiJIEp, OpeKeT,
orepanyvsIapbIHbIH epEeKIIeINKTePI KaHjamn? 4.Ilcuxonorusiarbl OKBITY TEOPUSCHI
JI.C.BBITOTCKMIIIH MOACHU-TAPUXU TEOpHsChIHA cumatTamMa OepiHi3. S.IIpo0neManbik OKbITY
TEOPHSICHIH Kimjep 3eptreni? Oaeouerrep Tizimi Herisri oneduerrep: 1. baqmae b.11. Tlcuxonorus
: KaK ee U3y4uTh U YCBOUTh.- M., 1997.- 256 c. 2. laBeiioB B.B. Teopust pazBuBaroriero o0y4eHus. -
M., 1996.- 544 c. 3. UnbenkoB D.B. IlIkona nqomkHa yuuts MbicauTh // Xpect. [1o memarornueckoi
ncuxonorun.- M., 1995.- 312 c. 4. UnwsicoB .M. OOydeHue CTyIeHTOB AeSITENbHOCTH YICHHS.- M.,
1989.- 211 c. 5. JleontheB A.A. Ilcuxonormueckue ocobenHoctu jekropa. - M., 1981.-80c.
Koceimima onebuerrep: 6. Jisynuc B.Sl. Meroanka npenonaBanus ncuxonorun.-M., 1989.- 77 ¢. 7.
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[TanuGpatneBa 3.M. MeTtoauka npenogaBaHus rncuxosnorud. - M.,1971.- 152 c. 8. Jlekepora I'.2K.
[lcuxonorus motuBanuu. - [lsiMkent, 2001 9. Hemor P.C. Ilcuxomnorus. Ilocobue mist yuammxcst
10-11 xmaccoB.-M., 1995.- 112 c. Jlekunusa 3, 4. XXorapbl OKy OpBIHAApBIHIA OKBITY MEH OKY
teopusichl 1.Ilcuxonorusiiarsl OKbITY MEH JaMBITY apa KaThIHACBIHBIH Maceneci. 2.J1.C.Brirorckuit
OOMBIHINIA «OKYBIK JaMy aiMarb». 3./]ambita okpITy Teopuscel. 4. Jlambita okbiTy JI.B.DnbKoHUH,
B.B./1aBb110B OOMBIHIIIA TEOPUSIIBIK OMIIAYIBI IaMBITY. 5. ApxaHrenbckuil, babanckuii korapel OKy
OpPHBIHJIAFBl OKBITY EpeKIIeNIKTepl Typaibl. AJaMIbl OKbITY MEH JaMbITYIbIH apacblHIarbl
OaiiyaHbIC-TIeIarOTMKAJIBIK TICUXOJIOTHSIHBIH €H Oip MaHbI3bl MaceneciHiy Oipi. OHBI KapacTeIpy
OapbIChIHAA: a) JaMBITYIbIH ©31 KY€l HHBOTIOLUS-JIBIK- IBOJIOLUSIIBIK allFa KbUDKYIIbI KO3FAIbIC
00bIn TaOBLIABI, OHBIH JKYPY OapbICBIHAA aJaMHBIH ©31HJe LIrepiHi-KeHiHlI WHTeIUICKTYaabIK,
TYIFaJIbIK, MIHE3-KYJIBIKTBIK, opeKeTTunK e3repictep xypeni (JI.C.Bweirorckmii, b.I'.AnanbeB); 0)
JIAMBITy, ocipece TYIFAIBIK OMIp/IIH ©31 TOKTaFaH COTiHE JEHiH TOKTaMaWIbl, O TCK OaFbITHI,
KApKbIHABUIBIFBI, CHUIAThl MEH camachl OOMBIHIIA FaHa e3repil OThIpaabl. J[aMBITYJIBIH OpTaK
CUMarTamajapbl: KaHTBIMCBI3IBIK, IPOrpecc-perpecc, OipKalbIICHI3ABIK, AaJIbIHFBIHBIH JKaHaIa
CaKTaJlbIHYbI, ©3r€py MEH CaKTaTy/bIH Oipiiri 60ibIm Tabbu1aabl. [ICHXUKATBIK TaMyIbl aHBIKTAYILIbI
¢axTopnap periane B.C.MyxruHa OHBIH aJFbIIAPTTAPBIH, JAMYIBIH MAPTTapbl MEH OaiTaHbICTAPbIH
JKoHe OaNlaHbIH 1MIKI MO3UIMACHIH KapacThlpaabl. bimiM OepyaiH Ke3-KelreH >XYHeciHiH Herisri
MaKCaThI-OUTIM amymibl (OKYIIBbI) TYJIFACBIHBIH JaMybl JKOHIHJIC alWTa Keie, eH albIMeH Kasipri
3aMaHJaFbl MEJaroruKaiblK TMCUXOJIOTHSHBIH HEri3Ti epekesnepiHiH OipiH aTam eTy KaKeT, OFaH
COMKeC OKBITY aJaMHBIH TCUXUKAJBIK JKOHE JKAIIbl alifaHfa, TYJIFaJblK JaMYbIHBIH IIApThl FaHa
eMec, COHBIMEH KaTap OHbIH HEri3l jKoHe Kypauyibl Oouibln Ta0butagbl. OKBITY MEH JaMBITYJIBIH apa
KaTBIHACBIHBIH CUNATHI TYpaJIbl CYpaKTa MaHbI3Ibl. Byl cypakka jkayan me1aroruraiblk ICUXO0I0THS
yiliH ere Maubi3abl. OKbITY MEH JaMbITYIbIH apa KaTblHachl byl cypakTsl Ienryae op Typui
Ke3Kapacrtap Oap. Mbicaibl, ojapaslH Oipl OONBIHILA OKBITY AereHiMi3 AaMbITyAblH o31 (Y.[[xewmc,
3. Topu-paiik, Jx. Yorcon, K.Kod¢ka), anmaiina, okpiTy TaburarbiH (OKy, YiHpeTy) OapIbIFbl
e3epiHlIe TyciHedl. backamapra colikec, OKBITY-Oyl TE€K KaHa KETUTyIIH, AaMYIbIH CBhIPTKbI
maptrapbl. «JlaMy-MyMKIHIIK TYFbI3aJbl, OKBITY- OHBI JKy3€re achlpajbpl» Hemece, Oacka ce30eH
alTKaH/Ia, «OKBITY NaMBITYABIH €H asfbiHfaa kene sxkatbipy». K.[luaxkere colikec, «OajmaHbIH OMBI
Oenrimi ¢azamap MeH Ke3eHAEPACH KaXeTTUIIK OOJFaHIBIKTaH ©Tell, O OalaHbIH OKBITHLIYHI,
OKBITBIIMAaybIHA Toyenci3y. OtaHaslk ncuxosorusiga JI.C.BBITOTCKUI TYKBIpBIMAAFaH >KOHE
3epTTeyLIUIEepIiH KOMIIIIr KYNTalThIH Ke3KapacThbl YCTaHabl. byl ke3kapacka coifkec, OKbITY MEH
TopOueney OallaHbIH NCHUXUKAIBIK JaMybIHJA KETeKIll pesl oiHaiabl. «OKbITY JaMyaa TeK KaHa
KYBIK apaga OonaThIH califjap FaHa eMec, ajblc Oojamakra OOJNaThIH canjapra ue 0oJajibl, OKbITY
TEK KaHa JaMy/blH COHbIHAH FaHAa, OHBIMEH KaTapiaca Ypill OThIpa ajajbl, OJ JaMYIbIH aJIbIHA
TYCIIl, OHBI apbl Kapail uTepMmesen, OH/a *KaHa KaCUeTTep TYFBI3BIN XXYpe anaab». byn epexe Tek
KaHa OTaHJABIK IICUXOJIOTHSa FaHa YikeH OerOypbic emec, coHbiMeH Oipre onbel AKIII-ta
KaOpuigarad JIk. bpyHep/iH KOTHUTHUBTIK TCHXOJIOTHACHI YIIIH YiKeH 0erOypric 6onabl. bpyHep
aTan OTKEeHJEH, <«FbUIBIM HEri3ZepiH OKBITYAa, €H KapamailbiM JeHreaiH o3iHnae, OajaHbIH
TaHBIMJIBIK JAMYBIHBIH TaOUFU aFbIMBIHA KO3Ci3 epill OThIpybIHA O0Maiabl. OKBITY OCHI TaMBITY/IBIH
xKeTek (akTopel Oojla ajajabl, OJ OKYLIbIFa KBI3BIKTHI KOHE oJ0€TTe >Ky3ere achlpbUIaThIH
MYMKIHIIKTEp/l MaiJagaHblll, ©3 JAaMyblH KApPKbIHABI TYPAE XKYPri3y MYMKIHIITIH YCBIHAIBD».
JI.C.BbITOTCKMIIIH Te3uci OONBIHIIA, OKBITY MEH JaMbITY-OIpTYTac OKBITY JaMBITYIbl O3BII OTIIl,
OHBI CTUMYJIJIAIIBI, )KOHE JIJI COJI YaKbITTa OHBIH 031 aKTyallJbl namyra cyieneni. Ocbian Oapbi,
OKBITY «KEIIeri KyHre emec, OYTriHIT KyHre OafFbITTaHyb» THiC. byl epexe OKBITYIbI
YUBIMIACTBIPY/ABIH OapIibIFbIHA, KNIl MEeAaro-TMKa YIIiH MaHbI3ABL JlaMyablH KapacThIpBUTFaH
Mocesenepi Oipkarap CypakTapAblH »ayaObl OOJBIN OTBIP: TYJIFAHBIH TCHUXHUKAJIBIK JAMYBIHBIH
KaJIbl OaFbITTapbl KaHal, OHBIH KO3FANTYIIbl KYIIIHE, TaMy IbIH 9JIEYyMETTIK KaFaasThl KaHJal, o1
KaHJai Heri3ri OareITTap OoMbIHIIA XKYypeni. Ke3-kenareH Tum OONBIHIIA KY3€Tre achIpbUIaThIH OKBITY,
erep oy 0acKapbUIaTBIH OHE ©31HIH HETi3rl MaKCcaThl-OKYIIbl TYJIFACHIH JIaMBITyFa, OHBIH
NCUXUKAIBIK JaMyblHa KOJI JKETKI3Tici KeJice, OChbl COTTEp[iH OapibIFbIH €CKepe alMaybl MYMKiH
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emec. JI.C.Boirorckuii OoibIHINIA «OKYBIK Aamy aiiMarbl». Jlamy Oasy, OIpKaJbIIThl HEMECE KbI3Y
xype anazapl. JI.C.BeiroTckuii aiH aHbIKTaMachl OOMBIHINA, PEBOMIONMAIIBIK, KeH JKaFaaiiapaa anar-
TBIK cunaTrra 6oma anaisl. JI.C.Beirorckuit 0oiibIHIIA, ICUXONOTUAA JaFJApBICTBIK Ke3eHIep iy Oec
Typi Oenrini. JKaHa TyraH HopecTe JariapbIChl aMYJIbIH YPBIKTHIK KE3€HIH HOPECTEINIK KacTaH
OGemeni. bip jkac IarmapbICBI-HOPECTENIK JKACThl epTe OallajblK IMaKTaH OeJeqi. 3-)KacThIH
TaFIaphIChl- Oy epre OalanblK IIAKTaH MEKTENKe JEHiHTi KacKa Kemly. 7-)KaCcThIH JardapbIChl
MEKIEeTKe AEHIHIT jKacTaH >KaChIHbIH apachbIHIArbl KOCYIIbI OybIH OOJIBIN caHamajbl. 13 >KacThIH
JaFIapbICBI-OYJI MEKTETI JKachlHAH MyOepTaTTHIK JKacKa KOIIyAeri AaMy/a YIKeH ©3repiclieH CoiiKec
Kenenl (ImyOepTaTThIK-TONBICKAH, KbIHBICTBIK KaJbINTAcy) . by jkepie JamyZblH CalbICThIPMAbI,
OIpKaJIBINTHl KOHE ILIYFBUI ©3TepiCTepiHAeri COTTepHiH OipInaMa Ke3eKTEeCyiHIH OpTaK CXeMachl
TYpaKThl 00BN Kanazsl. by sxarnaiina garaapsicTapblH OalaHblH eMip CYpy *KaFAalbIHIa OpbIH
QJIaTBIH ©3TepiCTepMEH OailJIaHBICTHI eKEHIHE Ha3ap ayAapy Ka)XeT, MbICAIbl OHBIH MEKTEIKE JACHiHT1
OananblK NIaFPIHAH MEKTENTE OKY Ke31HJeri OanaiblK IIaFblHAa KellyiMeH OalaaHbICThl. JlaMymbIH
aneymetTik karaasTel JI.C.BBITOTCKHI TIe1arorukaiblK MCUXOIOTHS YIIIH 6T€ MaHBI3IbI «IaMY/IbIH
QIIEYMETTIK KaFJasiThl» YFBIMBIH Kiprizai. JlamyablH oJeyMeTTiK >karaaiibl 0alla MEH JJeyMETTIK
OpPTaHbIH KapbIM-KaThIHAC-BIHBIH Oenrimi Oip >xyieci OOnbIn TaOBLIAIBL, OJ JaMy IPOLECIHIH
Ma3MYHbBIH, OaFbITBIH JKOHE »KaHAJaH Maijaa OoJIiFaH HETri3ri e3repicTep MeH OaiJIaHBICThI OHBIH
OpTaNBIK OAarbITHIHBIH KaJBIITACYbIH AHBIKTAi-Ibl. Byl KyHEeHIH e3repyi Kac epeKHIeTIKTepIiH
OCIMIHIH HeTi3ri 3aHblH aiiKbiHAalWael. «Ochl 3aHFa coiikec, OamaHblH Oenriii Oip ’kacTa AaMybIH
KO3FayIllbl KYIITEP iMIKi KKETTUTIK MeH JaMy[AbIH QJICYMETTIK JKaFJasT-bIHBIH KYIIH >KOFAITYBIH
aHBIKTAll OTBIPBIN, OCHI ’KacTa JaMyAbIH OapiblK JaMy HETI3JIepiH TepicKe ILIbIFapy KyHs3enryre
CO3CI3 OKeNiNm COFajbl, JaMyIblH OepuIreH IoyipiHIH asKTaIybl Kejleci HeMece >KOFaphl Kac
epEeKILIeNKTIK caTblFa ayblCKaHbIH aHbIKTailnb». CoHbiMeH Katap, JI.C.Bbirorckuil op yakbiTTa
NCUXUKAJIBIK JaMy-OYKUI TyJFaHbIH OipTyTac AaMybl Jell YHEMI epekile aTtan eTrefl. bamaHblg
QJIEYyMETTIK ©Mip IIBIHJBIFbIHA KATBIHACKI PETIH/AE IaMYJbIH OJEYMETTIK XKaFAasThl JAETeH YFbIMFa
OCBHI KaThIHACTAP/IbI JKY3€Te achIPYIIbl KypalIap/Ibl-)Kajlmbl OpEeKeT MeH JKETEKII OpEKeTTiH HaKThI
TYpJiepi zie Kipeni, aran aiitkanna, JI.C.BeiroTckuii OoiibIHIIa, «opeKeT-TiH KeHoip Typuiepi OepiiareH
KE3CHJe JKETEeKINi OoNaabl >KOHE TYJIFaHBIH opi Kapail JaMyblHIa YJIKEH MaHbI3bl 00JaIbl,
Oackanapsl-a3plpak. Keii-Oipeynepi gamyna GacTel peisiii oiHaiiibl, Oackanapbl OaFbIHBIIITHI PO
oifHal1bl». JlamMbITa OKBITY TEOPUSICHl. AFBIMIAFBI KY3XKbUIABIKTEIH 30 xpuinapsl JI.C.Beirorckuit
Ka3ipri 3aMaHarbl OKBITYJbIH KOHLENTYalJIbIK KaruJalapbIHbIH OipiH TYKbIpbIMAAAbl: «OKBITY
JTAMBITYIbIH asFbIHIA CYHpeTiIMel, OHbl apThIHaH )KeTenen Kenedi». Erep ockl epexxeHiH OipiHIi
0eIiMi NCUXMKAJIBIK J1aMy MEH OKBITY/bIH OaiaHBICBIH TIpPKEN OThIPCAa, OHJA E€KIHILICI-OKBITYIbIH
OCBIHJAM POJIH KaMTaMachl3 €TYyIl NCUXOJOTHS-JIBIK MEXaHU3MJIEpAIH KaHAall eKEeHJIIrl TypaJibl
cypakka skayan yirapanbl. byn sxepne JI.C.Beirorckuii 6ana JamybIHBIH «IIIKi CHIIaThl 6ap, Oy
KETUTy MEH OKBITYAbIH ocepi Oipre KocbUlaThIH OipiHFall Tmpolecc eKeHiH»aram oTTi.
JI.C.Beirorckuiiaiy, J.b. OnpkonunHig B.B.BanbinoBTeiH ©3/1€piHiH 3epTTeysepl OanaHbH emipre
Oencenal OeltimaenyiniH OapiblK JKaFAaiblH  OEHHENEWTIH JaMbITa OKBITYJIbIH OTaHJBIK
TYKBIPBIM/IAMACHI  31PJIEMECIHIH TICUXOJOTHSIIBIK HETI3/IepiH Cajjbl: TaOWUFAT OJIEMIHE, >KaJIIIbI
a/1aM3aTTBIK MOJIEHHETKe, MaHbI3/Ibl Oacka oieMaepre eHy, COHbIMEH Karap, OalaHblH ©31HJIK CaHa-
ce3iMiH JaMbITy. [laBbiioB OoifbiHIIa AaMbiTa OKbITY B.B. JIaBBIIOBTBIH JaMbITa OKBITY XKyhecl
OKBITYJIBIH Ka3ipri kyileciHe eH aliJIbIMEH, OKYIIBIHBIH TAaHBIMJIBIK OPEKETi, TAHBIMHBIH OarbIThI
OoifpIHIIIA KapaMa-Kapchl KoWbuFaH. Kas3ipri OKpITY KO jKaFaaiga >KeKeeH, HaKThIaH, JKaJlFbI3/1aH-
OpTaKKa, aOCTpakTulire, YKCACThIKKA OaFbITTalFaH; jkarjaaiinaH, (axrigeH-xyiHere;KyOblIbICTaH-
MoHTe OarbITTanmFaHbl MMM, OCBIHIAW OKBITYABIH OapbIChIHAA JaMUTHIH OajdaHBIH OMJIAyBI
B.B./laBbiioB OoiipiHIIa, smnupukanelk gen araiganbl. JI.C.Berorckuit men JI.b.DnbkoHUHHIH
KYMBICTAPBIHBIH JKaJIIbl TCOPETUKAIBIK KOHTEeKCiHIe B.B.J[aBBIIOB OKBITYABIH JKaHA >XYHECIHIH
JOCTYPJIEP/ICH Tepi: KANMbBIAAH KeKere, abCTPaKTIACH HAKThIFa, )KYHe-IIiIeH KalFbI3Fa OaFbITTaIFaH
TEOPETHKAJIBIK d31peMeniey MyMKIHAITT Typaibl Macene kerepai. OChIHIal OKBITYIBIH MPOIECIHIC
JAMUTBIH OallaHblH oOinayblH B.B.JlaBBIIOB TEOpEeTHKANBIK, all OCBHIHAAW OKBITY-ABIH ©31H —
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JaMBITYIIbl Jien aTaabl. byn sxepae B.B.JlaBbinoB oif-eHOETiHIH JaMybIHAAa OKBITYIIBIH >KETEKIIl
MaHBI3ABUIBIFBI, €H aJJbI-MEH, MEHrepuIeTiH OUTIMIEpIiH Ma3MYHBI apKbUIbl KOpPIHENIl JereH
JL.C.Boirorckuii  men J[.b.OnpbKOHWMHHIH HETi3ri epekenepiHe CcyHeHeai, OJaH OKBITYAbIH
YUBIMIACTBIPYAAFBl dicTep (HeMece Tacinaep) Tyaabl. 3aHKOB jKyieci OOWBIHIIA TaMbITa OKBITY
JI.B.3aHKOB MEKTen OKYIIbUIAPBIH KApPKbIHABI JaMbITy MIHJETIH KOS OTBIPBIN, OHBIH KO3Kapachbl
OOWBIHINIA, OKY MAaTEepPHAIIBIHBIH 3aHCBI3 JKEHUINETYiHIH, OHBIH KHUCBHIHCHI3 0asy OKBITBUIYBI KOHE
OipcapblHbl KaliTamaHybIH ChIH K030eH Oaranaiabl. JKoHe e con yakbITTa OKY MaTepHabIHbIH ©31H
ne JI.B.3aHKOB «T€OpeTHKAIBIK OUTIMHIH TaNIIbUIBIFRIMEH, TaFIbUIAp/Ibl MEHIrepyre OarbITTalFraH
CUNIATTBIHBIH YCTIPTTIriMen» cunarraiajbl. JI.B.3aHkoB GoiibIHINIA, JaMbBITa OKBITY €H aJlJIbIMEH, OChI
VaKBITTaFbl KETICHICYIIUTIKTEpi KOwFfa OarbiTranraH. JI.B.3aHKOBTHIH 3€pTTEreH JaMbiTa
OKBITY/IBIH AKCIIEPUMEHTAJIBIK JKYIeciHIe Kellecl MPUHIUITED OPbIH allajibl: - KUBIHIBIKTHI KOFaphl
neHrerae okpITy. OHBI JKy3€ere achlpy KUBIHIBIK OJIIIEMIH CaKTay, TOKCAYbUIIAPIbl KO0, OKbIIATHIH
KYOBUIBICTap/IbIH ©3apa OalIaHbIChl MEH KYUENITiH TYCIHYAl yitFapansl (Oy/1 IPUHIUIITIH Ma3MYHbI
OKBITYZaFbl MPOOJIEMANBIKIICH OallaHbpIca anajpl); - TECOPETUKAJIBIK OUTIMAEPAIH KETEKII ped,
MIPUHIINIIL, OFaH COMKEC YFhIMIAP, KapbIM-KaThIHACTAP, OKY MOHIHIH ilIiHAeri OalIaHbIC TIEH MOHAEP
apachIHIarel OAJIaHBIC JAFIbUIAP KAJBINTACTHIPY MAHBI3IBUIBIFBIHAH KeM eMec (OYJ1 MPUHIUITIH
Ma3MYHBI 9PEKETTIH YKaJIIbl TPUHIUIITEPIH TYCIHY MaHbI3AbUIBIFBIMEH OaiilaHbIica ajajibl); - MEKTell
OKYIIBUIAPBIHBIH ©31HIH OKYBIH ©3iHAIK caHa-ce3iMiMeH y¥bIHYbl. On peduiekcus, ©3iH OKy
CyOBEKTICl peTiHae YFbIHYBI (OYJ1 MPUHIUOTIH Ma3MYHbI TYIFAIBIK PeQIEKCUSHBI 1aMbITY, ©31H-031
perTeyMeH OaiiaHpica anajpl); - 0apIIbIK OKYIIBUIAPABIH JAaMybl OOMBIHIIA KYMbIC puHIH. OFaH
coiikec, JKEKe epeKIIeNiKTep eckepilyl Tuic, cebell «IaMbITy OKBITYIbIH HITHXKecl» (Oyi
NPUHIUNTIH Ma3MyHBI O11iM Oepy MpoIeciH azaMrepuIiikreHaipymen Oainansicanst). JI.B.3ankos
HET13T1 epeKIIeTiKTepl 00BN MEKTEI OKYIIbUIAPBIHBIH KOFAPbI KNIl JaMyblHa OarbITTamybl (OyJ1
JKYHEHIH 0acThl CHIAT-TaMachl); OKBITY IbIH JKYPTi3UTylHIH JKOFapbl JAEHIeHIeT] KUbIHIIBUIBIFbI; OKY
MaTepuanblH OTYAIH Te3 >KbULIAMIBIFBI, TEOPETUKAIBIK OUTIMIAEPIIH YJeC CalMarblHBbIH KYpPT
koTepinyl. OKBITYABIH OEpIIreH >KyHeci Oiiayabl, OKYIIBIHBIH AMOIUSIIBIK CalaChlH JTaMBITAbI,
OKBIFAHBIHBIH HET13T1 Ma3MYHBI MEH >KaJIIbl MAaFbIHACHIH aHBIKTAayFa )KOHE TYCIHYyTe yipeTe/i.

X iH-T¥ y ¢€ e)I(SCiHiH ICHUXOJIOTUAJIBIK-3aHHU acIeKTiaepi. JaMHBIH ce3iMl  MeH
" Y A
OMOIUACHI. "

XKocmap.

1. XKypin-TypyabIH KO3FayIIbl )KOHE TapTYIIbl KACUETTEPI.

2. EpikTi XKypin-Typy TOpOUeHIH MeXaHU3M/IEpI.

3. Ce3iM MeH SMOLMS aJaMHBIH PYXaHU OMIpPIHIH €peKIlIe XKaFbl pEeTIH/E.
4. Ce3iMHIH HbICAH/Iapbl MEH TYpJIEPI.

1. XKypin-TypyabIH KO3FaylIbl )KoHE TapTyILbl KaCUeTTepi.
[Icuxonorusima agaMHBIH JKYPIC-TYPBICHIH KAJBIITACTRIPYIbIH KalHap Ke3l peTiHAe Keyeciae
YFBIMIAp KONJaHbLIAAbL: "MYKTaXIBIK", "KaxkeTTimik", "Tiney","cebemn".

AJTaMHBIH JKYPiC-TYPBICBIHBIH OCJICEHIITITIHIH KaifHap KO31 PeTiH/Ie MYKTK/IBIK MTEH KAKETTUTIK
YFBIMIAphl  KOJJaHblIanbl. KaXeTTimik agaMHBIH eMip Cypyl YIIIH Kepek OObeKTiIepiHe
MYKTQX/IBIFBIHAH TYBIHIAWTHIH aJaMHBIH OKardalbl pETiHIe aWKbIHAATaabl KOHE OHBIH
OeJICeHIUNITHIH IIBIFY K631 peTiH/Ie KopiHic Tababl.

AJnam Keke WHIMBUJ, JKeKe TYJIFa PEeTiH/AE KaJIbINTacaabl KOHE OpTraHUKaJbIK KaXEeTTUIIKTepre
TyFaHblHaH ue. KaxeTTimik- Oyl opKallaHaa Ke3-KelNreH Hopcere, 3aTTapra HeMece jKarjailnapra
KOKETTUTIK. MYKTaXIBIKTBIH ©31HIH OOBEKTICIMEH apakaThIHACKI MYKTaKIBIFBIHBIH JKaFdaiibIH

KOKETTUTIKKE alfHAIABIPaIbl, a1 OHBIH OOBEKTICIH KAKETTLIIKTIH MOHIHE alHAIIBIPAAbl JKOHE COJ
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APKBUIBI OCJICEHTITTIKT1 KaJIBIITACThIPAIBI.

3arrail KaxeTTutik Oy Tinek Hemece ceben. Ilcuxonor A.H. MontbeB :"... cyObeKT KaHgail 1a
Oip 3aTKa eTe KaKeT OOJIFaH Ke3Je, KaH/lail HOpCe OHBIH COJI KKETTLIITH TOJIBIK KaHAFaTTaHIbIpa
aJaThIHALIFBI HAKTHI JKa3blIMaraH.

Kaxerrimik OipiHII peT KaHaraTTaHIBIPBUIFAHFA JIEHIH ©31HIH Kail 3aTKa MYKTaX E€KCHIIrH
OinMeiini, onm 3ar aWKbIHOATYBl KaxeT. TeK KakeT 3aT TaObUIybl HOTHIKECIHIE KaKeTTUIIK
KaHaFaTTaH IbIPbLIAIBI )KOHE KaObUTJaHFaH 3aT OaFIapiayiibl KbI3MET aTKaphIl, ceOenke aitHamapl."
Araptymisl @eodannbiH aitybiHma : "XKaH MeH ToH KaHmail nga Oip KaXKeTTUNKKe ue, Oy
KOKETTUTIKTEPre TYPMBICTBIK, SIFHH OTOACBUIBIK >KOHE KOFaMJIBIK KaKETTUIIKTEp KOChUIaAbl. by
KOKETTUTIKTEp HAKThl Oip 3aTKa MYKTQXIBIKTHl TYIbIPMaWIbl, anaiia Oyl KaXeTTUIKTepAl
KaHaFaTTaHJbIpyFa utepMmeneiial. KakeTTunk KaHaraTTaHIABIPBUIFAH COH, KEJIeCi/Ie COJ 3aTKa JIeTeH
Tiekke yimacanel. Tijex opKamlaHaa KaKeTTUIIKTI KaHaraTTaHABIPATBIH HAKTHI 3aTKa ue. O3re
KOKETTUTIKTEP Op-TYPJIi XKOJIMEH KaHAFaTTAaHJIbIPBUIAIBI : COHIBIKTAH KKETTUIIKIICH KaTap Keie
0ip 3aTKa, Keifie 2-3aTKa JIETeH op-TYpJIi TUIeKTep maiina 6om1anbr."

Kaxerrimik amaMHbIH Oenrini Oip Hopcere MYKTaXIBIFBl peTiHIe OelceHii, eHkap Kyiuue
Oomanpl: emxap OonaTbiH cebebi MyHAa aZaMHBIH MYKTaXK HOpPCEre TOYeIIUIrT KepiHeIl KoHe
Oecen i 0oyaThiH cebe0i OyJI MYKTa)K HOpCEre TaIbIHABIPAIbI.

bipak tanmeiay-0ip Oeiek, an ce3inyxkoHe Tyciny-0ip Oesek. Ce3iHy HeMece TYCIHY JopexeciHe
cail TAIMbIHY TUIEK HEMECEe KyuimapawlK peTiHae kepiHic Tadanpl. OinacTeIpblIMaraH KaXKeTTLUIIK
QITFAIIKBIA Kyuimapaslk 00BN TaObLIAIBL.

Kywmapnsik oiinacTeIpblIMarad jKOHE 3aTChI3. AJIFAIIKbIIA aJlaM TEeK CE31HEi, OHBIH aJIbIH/a
MaKcart OK JKOHE OJI KaH/Iai 3aTIeH O31HIH KaKETTIIITH KaHaFaTTaHIpIpaThIH Oinmueini. KaxxerTinik
OMIIACTBIPBUIFAH JKOHE 3aTTail 0ONybl KepeK, ajl Kyuimap/iplK TUIEKKE YJIacybl KakeT. AJaMHBIH
KOKETTUIIT TUIEKKE YJIaCKaH Ke3/Ie ajlaM e31He He KaKeTTITH TyciHeai.Makcar agamMHBIH Oenriii
HOTH)KETE JKeTY YIIIiH OaFbITTallFaH aJJaMHBIH TLIETI.

AJIlaMHBIH J1aMy TapuXbl OHBIH KKETTUIITIHIH JaMy TapUXbIHBIMEHH TBIFbI3 OailIaHBICTHI.
AJaMHBIH TaMaKKbl, TYPFBIH YHTE, KUIMIe, THIHBIFYFa JIeTeH KaKETTUIIr OHBI KbI3Mem UTEePMENeii.
EnOex amaMHBIH aJFaliKbl KQXKETTUTIKTEPIH KaHAFATTRIPYABIH TYPJl TOCUIIEPIH OHAIPY OaphIChIHIA
JKaHa KaKETTUTIKTepal TyabIpasl. KaXeTTUTiKTiH JaMybl OHIIPYIiH KaXKeTTi COTI peTiH/e TaHbUIFaH.

AJaMHBIH KaXXETTUIIKTepl MaTepuaiblK (TaMakka, TYpPFbIH yire, kuiMmre, T.0.) KoHE pyXaHHU
(KapbIM-KaTbhIHACTA, FHUIBIMMEH, ©OHEpMeH aiHanbicyna, T.0.) Oonbin Oemineni. [lcuxomorusiga
aJaMHBIH ~ KKETTUNKTEpl  Op-Typii  Kiaccudukanusiapra  OeiiHeml. | yMaHHUCTHUKANBIK
MICUXOJIOTHSHBIH HETI31H canyiibl A.Macnoy afaM KaXeTTUTIKTepiH 5 Tonka Oenesi : KaXeTTUTIKTIH
1- TOOBI- BUTAIBIBIK (OMOJOTUSIIBIK) KOKETTUTIKTEP, OJap/blH KaHaFaTTaHIBIPBUIYBI ajgaM eMIpiH
OIpKaJIBINTHI YCTAIl OTHIPY YIIIH KaXeT. 2-TOM- Kayilci3AikKe KaXeTTUTK. 3-Tom- Maxa00aTka >koHe
e3re aJiaMJap/IblH CYHICTICHIITITIHe JIeTeH KAKETTUTK. 4-TOM- ©31H-031 KYPMETTEY JKOHE ©3-031He
Oara 6epy KaKeTTUIIr. 5-TOM- ©31H-631 KAJIBINTACThIPyFa KaXeTTUIIK.

TynranbiH GakTOpIBIK KOHIENIUICHIHBIH oK k. ['nndopa KaKeTTUTIKTIH Keneciieh Typiepi
MEH JeHreisnepin Oeminm kepceremi: 1) OpraHMKanbIK KaKETTUTIK (cyFra,TamMaKKa, KaJIbl
OenceHlNTiKKe);2) KOpIIaFaH oOpTara KaKETTUINK (bIHFAWIbl, JKaliasl opTa); 3) IKYMBICIIEH
0allTaHBICTB  KWKETTUTIKTEp (IIBIHIIBUIABIK, OenceHaunK, T.0.); 4) WHANBUATIH JKarJaaibIMEH
OailIaHBICTHI KKETTUTIKTEP (OOCTaHIBIKKA JETeH KAXKETTUTIK);S) NMeyMETTIK KaXeTTUTKTep (e3re
azamjapra JeTeH KaKEeTTUTIK).

KenTipinren agaMm KaXeTTUIITHIH KIaCH(PUKAIUACH SMIMPUKAIBIK O0bIn Tabbuianasl. by amam
KKETTUIITIHIH KAJIBITITACY TEOPHSICHIHBIH dKOKTHIFBIMEH TYCIHIIpUIST.

Kana TyraH coOHIiH KQXETTIITIKTepl abCTpakTi koHe Heri3ci3. KakeTTunik e31HiH 3aThl apKbLUTBI
alKBIH/IAJIa/Ib1 )KOHE OJIaH THIC dpKalaHaa (opMaibabl Typae OoIaibl.

[erenbliH OWBIHINIA KAKETTUTIKTIH IMIBIFY TOCUI TEK aiiKail OOMybl MYMKiH, 01 - aOCTpakTiii,
KaNMbIFa opTak, "emkanmaid tamanchei3". Ockl "emKkanm ail Tananch3" MCUXOJOTHAA KaKETTITIKTIH
camachel peTiHae alkpiHaananael. Kaxkertimk "imreld" maMmy petiHne , ©3iH KOpIIaraH OpTara JereH

n
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Tajan peTiHae, 0ap HOpPCEHI ©31HE KaKET HOPCEMEH aybICThIPY peTiHae Tyciuaipiteni. Hemece
KOKETTUTIK "CBIPTTAl" KalbINTacy MOXKOYPJII KAKETTUIK, BIKTUSPCHI3IBIK JKarlaibl TYypiHIC
alThUIABL.

Anaiia KenTipijreH aabTepHAaTHBA MIBIH/IBIKKA JKaHACTIA bl :KQKETTUIIK 1IITEeH Je eMeC, CHIPTTaH
na emec, "apacbiHaa" TYBIHIAWIbl. backlHaa TajmanTaH THIC €peceK agamM MeH cobuiae OipiKKeH
6omMpbic 6omaznpl. Cobuze epecek ajamra elIKaHAal Tanar JKOK, ajl epeceK aaaM co0HIeH eIl Hopce
Tajarn ere alManbl.

"KakeTTUTIKTI TyBIHAATATHIH JKAIFBI3 JKaFaail 0ap - oy epecek amam cobuaeH Oip GomymaH Oac
TapTKaH, ©31HIH OPHBIH OacaThIH 0acKa aJlaMMEH aybICThIpFaHa Maiaa 00Jabl.

MiHe oOcChl anMacTBIDYMEH, €peceK aJaMMEH JKaTCHIHYBIMEH €H aJfall peT apHaiibl
(GYHKIMOHAIABIK OpraH "KaKeTTUTIK" KaJblmTacaabl )koHe "emip cype" Oactaiiibl : aqamMmHaH Oenrim
Oip KpI3MET HEMece TOPTINTI Talal ereli, alKbiHaanapl, MoxoOypiaehai. I'.I'erensp :... 613 e31Mi3aiH
ce3iMiMi3re, KYIITapIbIFbIMBI3Fa, €IiryiMi3re, KbI3bIFYIIBUIBIFBIMBI3FA KOHE ©3r¢ e SACTiMI3re ue
0oynaH repi KbI3MeT )KacaiMbI3."

Caobu eMipiH epecek alaMHBIH apaiiacraybl OajnaHblH "KaKeTTUTIKTEpiHIH" KONTIriH TYCIHIIpeT,
Oy mcuxomyorusiia cedentep xkykheci perinae kepineai. Herizinge, ke3-kenreH "KaxeTTumk"- Oyt
TaJanTbly e3repreH GopMachl.

KaxeTTimiKTiH KbI3METI MEH 3aThlH TYABIPYIIBl JXKOHE aNKBIHAAYIIBl peTiHIE CYOBhEKTUIiK
JeHreiinae ceber, nonen KepiHic Tadaipl.

CyOBexTiHl alfKpIHAAYIIBI )KOHE OHBIH OCJICEHIUTITIH TYABIPATHIH, 1MIKi )KOHE CHIPTKBI MIAPTTAP/IbI
YIITACTBIPATBIH MPOIECC CYOBEKTIHIH KYPIC-TYPBIC KaFAaiibl O0IBIT TaObLIA b

Horen, cebenTiH TYpJi HeICAHIAPHI Oap, Keibdipeyi TyAbIpyIIbl KacueTKe ue 0ojica, bacKamapsl -
TapTy KacHUeTiHE He.

Tyaplpymiel KacweTTepre emikTey, TiIey, KYpbUIBIM JKaTajbl, all TapTyIIbl KAacHeTTepre -
KBI3BIFYIIBUIBIK, apMaH, KOHAIPYIILUTIKY, Ueanaap *KaTabl.

KypbuibIM- 5KypiC-TYpBICTBIH OWJIACTBHIPbUIMAFaH MEXaHMU3Mi, CYOBEKTIHIH Oenruni-0ip HaKTb
O0BEKTIre JAEreH TaHFaIyIIbUIBIFBL. OpOip KYpPBUIBIM iC-OpeKeT JKaFjailblHa CYOBEKTIHIH
Ka)KeTTUIITHIH KapbIM-KaThIHACHIH OLAipe/l.

Enikrey cyObeKkTiHIH OWIacThIphlIMaraH HeMece KETKUIIKCI3 OWIACThIPbUIFAH KaXKETTUIIrI.
EnixTey aybicniansl Kyiae 00aaabl : eMKTeYHIUTIK KaXETTUTIKTIH KaHAaFaTTaHAbIPbUTY 3aThIH Taba bl
JKOHE OJ1 MIHJIETTI TYp/€ TUIEKKE yJlaca bl

Tinex Oy yaiibiM >koHe Oip Hopcere ve 00y MYMKIHAITIH HEMECE OHBI KY3€re achblpy/bl TYCIHY.
Tinex KbI3METTIH Kypamac 0eiri peTiHe, KaXeTTUTiK KypaMaac 0eiri peTiHae, KaXeTTUTIK 3aThIH
HaKTBl TYCIHYy MEH >KOHE OHBI KaHAaFaTTAHABIPYIBIH TYPJi JKOJIaphIMEH CHIATTajanbl. Tiek
OomamakTarel iC-OpPEKETTIH MAaKCaThlH TYCIHY[l >KOHE OHBIH KOCHApbIH KYpPYAbl HaKThLIANIBI.
Ocpunaiiia, TiJIeK eNnikTeyre Kaparanaa OObeKTHBTI KoHE HAKThLUIbI.

KbI3bIFyIBUIBIK-  CYOBEKTIHIH KaXKETTUNTIHIH KepiHic Taly HbicaHbl, C.JI.PyGenmreiin
KbI3BIFYIIBUIBIKTEl CYOBEKTIHIH OMBIHBIH HaKThl 3aTKa BIHTAIBUIBIFBI peTiHAe TyciHaipeni.Oi
KYpJedl JKOHE aXbIpaMaWThIH OLTIM - OarbITTadFaH oM, oil-kamMKop. KpI3bIFYIIBUIBIK Ha3ap MeH
OWJBIH OaFbIThIHA ocep eTelli. KpI3BIFYIIBUIBIK- ©31HIH AMOIMOHAIIBIK TapThIMJIBIIBIFBIMEH JKOHE
OMJIACTHIPBIIFAaH MAaHBI3IBUTBIFBIMEH OPEKET €TEeTiH ceber.

ApmaH e3iH KanaraH OeHHeCiH KaJbIlITacThIpaThlH JKYpic-Typbic ce0ebi. ApmaH- KeiiHre
KaJIJIBIPBUTFAH TUIEK. ApMaH opKamaHja OoJialiakka, aJlaMHBIH KBI3MET1I MEH OMIPJIK paxaThlHa
OarpiTTanFan. Erep agamna e3iHiH OoJsamiakTa KajaraH 3aThIHBIH OeifHeci Oonmaca, anm OenceHal
KYMBIC 1CTEH anMac >KOHE JKOJIBIH/IAFbI KeIepriiep/Il xKoimac ei.

ApmaH afiamra e3iHiH OoJalIaFrbiH KaJIBINTACTRIPYFa MYMKIHIK Oepe/ii ®&oHe 01 OPBIHAATYHI YILIiH
©31HIH JXYPIC-TYPBICHIH YIUBIMIACTHIPAIbI.

Wnean- amaMHBIH HEFYPIBIM KYHIBI JKOHE TapTBIMIBI JKAKTapblH KAMTHUTHIH JKYPiC-TYPBIC
HOpMAaJIapBIHBIH JKUBIHTHIFBI. Meannman amaMm e31HE JKETICTIICWTIH >KaFrblH Oaramainbel. HMpean
aJaMHBIH Ka3ipri >KarJalblH eMeCc OHBIH KiM OOJFBICHI KeneTiHairin kepcereni. Coiikec obpasna
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KOPIHIC TamnKaH €H J>KaKChl TEHICHIMsUIAD aJaMHbBIH JaMYybIHBIH CTUMYJIBI MEH peTTeyUIiCiHe
alHaIabl.

Kenmipy- e31HIH KyHIIbl OpUEHTAIMsUIaphl MEH OillapblHa COMKEC KbI3MET eTYAl TYIbIpaThIH
TYJIFaHBIH OMJIACTBHIPBUIFaH KaXeTTulirl. KeHaipy agaMHBIH TyHHETaHBIMBI PETiHIE KOPiHIC Taba bl
OlinacTeIpbUTybIMEH Oipre KeHIIpy ce3iMi onemiMeH OaillaHpIChIMEH alKbIHaanaabl. Kenmaipy
ce3iMMEH OMIpIIIK Karujajapra €HTi3UINeH XKoHe OWIacThIphUIFaH xyie. KeHnipy amaMHbIH Kypic-
TYPBICBIHBIH OMIPJIIK MaHbI3/Ibl KYPaMbl, KYIITI KO3FAyIIbl KYIII1 PETiH/IE€ KbI3MET aTKapaibl.

KakeTTUTKTIH, KBI3BIFYIIBUIBIKTBIH, TUICKTIH, apMaHHBIH, WICANIBIH, KOHIIPYIIH OapIbIFbl
TYJIFAHBIH KYPIC-TYPBICBIHBIH OAaFbITHIH KaJbIITACTHIPAAbL. AJAMU KBI3METTIH TYPJi TYABIPYIIBI
OWJIApBIHBIH apachIH/Ia HAKThI CAThl KAJIBINTACAIBL,KEHO1pi JKETEKIIUTIK OpBIHFA He, al KaJFaHAaphl -
OarbiHBIITHEL. OChl caThlIap HEMece TYJIFaHbIH OaFbITTATFaHABIFBl OHBIH JaMYBIHBIH MEXaHHU3MIi
JKOHE MaHBI3/bI OJIIIIeM PeTiHe KopiHemi. by caTbl 0i31iH OWBIMBI3 OCH iC-OpeKeTiMi3IiH OarbIThIH
pETTEil )KOHE aKbIHIAIFaH Ke3CKTIIIKIICH KbI3METKE KipiCTipeIi.

AaMHBIH ©31HIH 11IKi OOJIMBICHI TYCIHYI aJJIbIHIAaFbI OAFBITHIH KOHE MAKCATHIH AKbIHIAyFa OKEIl
COKTBIpaabl. MakcaT- Oyl KbI3METTIH HOTH)KECI MakcaTThl alKbIHIay MEH KypacThIpy MpoIieci
OOJIBIT TaOBLITA B,

Makcat neH pyxaHu OOJMBICTBIH IIBIHAWBI apaKaThIHACKI HET131HIE €PeKIle KbI3MET TYBIHIAM bl
- oif TyaeIpymibl. bip cebenm op Typii Makcarka JKETy[iH Heri3i 0oirybl MyMKiH. TyJFaHbIH O
CaHachlHJAa KbI3MET CeOcOiHIH 1C-opeKeT MaKcaThlHa KaThIHACKI KBI3METTIH JKEKE OHBIH
KAJIBIIITACTHIPA/IBL.

AJaMHBIH KbI3MET1 eperke OOibIHIIA KapThUIai alKbIHAAFaH, SFHU 1 Me3rie 2 Hemece OipHele
xKarmaiira skayarn Oepeni. A.H. MoHTHHBTIH oWbIHIIA : Oy Ky3ere acaapl, ce0edi amaMHBIH ic-
OpeKeTi 0OBEKTUBTI TYPAE KAThIHACTHI OIPIKTIpEAl : 3aTTail ojemre, aifHaalarbl aJiaMFa, KOFaMFa,
o3iHe-031. CoHBIMEH Kellip cebenTep KBI3METTI TYIBIpaJbl, OFaH O3IHAIK Xeke oW Oepexdi, ai
Oackanapsl TyIbIPYIIBI CTUMYII POJIIH aTKapaibl.

O TyapIpyiibl cebenTep KbI3METTI TYABIPYIIBI 0aCThI ce0en PeTiHE HKoHE COJT CeOenKe KeTYAIH
TOCUTIH TaHJay PETiH/e KOpiHEeIi.

CyOBbeKTiHIH 1C-OpeKETTEpIH PEeTTey ©31HIH KaXEeTTUIIKTEepiHe, TiIeK-apMaHJapblHa OaCIIBLIBIK
JKacaybl epiKTiH HETi3r1 KbI3MET1 OOJIbIN TaObLIa bl

2. EpikTi Kypin-Typy TOpOMEHIH MEXaHU3MEPI.

KyHaenikTi eMip MCUXOIOTHACH! IEHTeiH/Ie OpKiM epiKKe KaThICThI MocemeNnepAl alKplHaay aH
e KuHaiMaiael. bi3 Oynapra ilIKi CEHIMMEH TybIHIamMaraH KaKeTTUIIKTEp/l *KaTKpi3ambl3. EpikTi
ic-opekeT jemn 613 eMIpJiK JKOJIAAa Ke3IECKEH KHUBIHIBIKTAp/bl KEHYMEH OalllIaHbICThl opeKeTTepi
aiitaMbI3. bapiblK agaMHBIH KacueTTepiH 013 epiKTi Jen aiTa ajaMbl3 (MakKcaTka OarbITTaIFaHIbIK,
6ipbeTkelt, Te3iM, T.0.).

FoutbiMu micuxonorusiia epik TYIFAHBIH TIJIETIMEH KaTap KYPIC-TYPBICBIH TYABIPYIIBI PETiHIIE
KapacTbipabl. Epik anaMHBIH KaXKETTUTIrIMEH, ceOen-MaKcaThIMEH 11TK1 OaiIaHBICHIH KOPCETE/I.

C.JL.PyOunmTeiiH : "epik ON aJaMHBIH iC-OpeKeTKe AEreH KaXeTTUIiriHae OekitinreH" memn
Ka3raH.

TopTinTiH MHUIMALKACH VIIH aKTyalbJIbl KaKETTUTIK MeH ceben jkeTkimikci3. JKypic-Typsic
’Kakchl OacTanbll, asKTadybl YIUIH IIIKI-CBIPTKBI (pakTopiapablH coiikecTiri KaxeT. Onapablg
OapIBIFBl 631 TYpalIbl 1C-OPEKETTI KATBIITACTHIPY CATHICHIH/A JKaPHSIIANIbI.

Erep ne cyObexTifie ic-opeKeTTiH KaKeTTulri MeH cebedi Oap Oosica, OHZa Ky3ere acybIHbIH
KbI3BIFYIIBUIBIFBl MBIHAJAH TOPTIMIEH >KY3€re achIpbUIaJbl :@ aKTyajbal KoOamky cebebiHeH
MakcaTKa Kapal, TOCUIH, 1C-OpEKETTIH >KOCHapblH KYpacThIpyFa OHE OMIpJiK MaHbBI3Bl Oap
Karaalmapabpl JKy3ere acblpyra Kapail. MyHaai sxypic-TypbIC IICUXOJIOTUSAa OHIIPYILi aTka ue, 0i3
OHbl CYOBEKTHBTI JeN aTalMbI3, SIFHU apHailbl YHBIMIACTBHIPBUIFAH oHE OacKapbLIaThIH.
CyOBEeKTHBTI KYpPIiC-TYpBIC TYPaKThl KacHETKe ue, 0Nl epikTi KaxeT erneiini. CyObeKTUBTI XKypic-
TYPBICTBIH KYPBUIBIMBIH KeJIeCi/Iel Heri3/1e KopceTyre 00abl:

MortuBanus (MOTHB) - MaKcaT TYIBIPYIIBI (MaKcaT) - xocmapiay (Kocmap)- ic-opeKeTTi Ky3ere
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aceIpy (HOTHKE) - pedIieKIusl.

EpikTi ic-opekeTTepaiH MexaHuszMmzepi esreme. Epik MexaHusmaepi ©3iHIH Tijeri OOHbIHIIA
eMec, CyOBbeKT Oip HOPCEH1 KaKeT €TKEH e Tai1a 001apl.

Ic-opeker anmamra >KaFrbIMJIBI 9CEp €TETIH JKOHE Oyl OpeKeTTI KaMTaMachl3 €TETiH aKTyaub.li
KKETTUTIK 0ap JKepje epiKTi perysauusHbIH Keperi KoK. EpikTi perynsanusra KaKeTTITiK MIHAETTI
TYPAE ’KY3€ere achIpbUTYBl THIC iC-OpeKeTKe JKeTICIeyITiK O0NIFaH aFaaiaa naiia 6omazsl.

EpikTi 5xypic - TYPBICTBIH HETi3r1 MexaHu3Mi O0oJibin "ceOer YIIiH eMec, COHBIMEH KaTap >KeKe
MYJIIE YIIiH maiiia 6onran e3repictep” TaObuIagpl. AlaM HEFYPIIBIM TOpOUEICHCEe, COFYPIIBIM OHBIH
€PIKTI OpeKeTi Te31peK api )KEHUTIPEK JKYy3ere acaibl.

[TcuxonorusuiblK 97e0MeTTe iC-9pEeKeTTIH MarblHACHIH ©3repTy apKbUIbl Maijga OOJaThIH epiKTi
JKYPIC-TYPBICTBIH MbICAJIAAPbl KAMTBUIFaH.

Ic-opekeTTiH MarpIHACHIHBIH ©3TepyiHe MBIHAH/IAH JKOJIIAPMEH KOJI KETKi3yre 00Ja b
- OipiHmIifieH, ceOenTiH MaHBI3AbUIBIFBIH, KQXKETTUIIK 3aThIH Oaranay apKbUIbl (IICUXOJOTHsAa Oy
tocin M.A. KpsutoB "Tyinki xoHe Ky3iM" MbICANBIHAAFEl "'3€JIeH BHHOTpaA" JIereH >KajIbl aTieH
TaHBIC)

- CKIHNIICH, KOFaMJIarbl aJaMHBIH POJli MEH YCTaHBIMBIHBIH ©3repyl apKbpUIbl YJTepiMi TOMEH
OKYIIbLIAPFa ©37CPIHEH TOMEH CHIHBINTHIH OKYIIbUIAPbIHA KOMEKTECY, KAMKOpP OO0JIy TalChIpbUIFaH
OonaTelH OYJI YCTAaHBIMHBIH ©3repyl YJIrepiMi TOMEH OanaiapAblH OKY JSHICHiHIH >KOFapblUlayblHA
JKOHE eMipre ’KaHa KO3KapacThIH KAJIBIITACYbIHA OKETl COKTHIPA/IbI.

- YWIHIOIZeH, ©31HIH iC-9peKeTiHIH HOTM)KECIH aj/IbIH-ala Ce3iHy >KOHE SMOLMOHAJIBI KOOamKy
apkpuibl (BeicoTckuit AWM. TyHIe KapaHFbl IIATBIpFa MiHYre KOPBIKKAH KbI3JbIH 1C-OpEKeTiH
MBICaFa Kenripeai.bipak erep TycnereH karmaia aybIpblill )KaTKaH aHAChIHA OYaH Ja KUBIH THEI
JIETeH OM KOPKBIHBIIITHI )KCHI, KbI3 IIaThIPFa MiH/II.)

- TOPTIHIIICH, 1C-OPEKETTI OEKITY YIIIiH Oenriiep MeH pUTyaaapra )KYTiHY apKbLIbI.

- OeciHILiZIeH, ©31HEH JKOFapbl ceOenTep apKbUIbl HAKThl 1C-OPEKETTIH ©3reiepMeH Oipiryl apKbUIbI
(>kayankepuIuliK, mapel3, ap-HAMBIC).

-aNTHIHIIBIIAH, KaHa CEOeMIeH KaFdai/ibl eJlecTeTy apKbUIbl (MbICANbl, TANCBHIPBUIFAH 1C-dpPEKEeT
caiibicy TOpTIOIMEH OTiMN YKaThIp JIET OiJIay) )KOHE O3r€ JIe TICUIAEP apKbLIbI.

EpikTi anam peTiHae NYHUETAaHBIMBI KEH, TEPEH OWMIIbI CaHaTa lbl.

3. Ce3iM MEH SMOITUA aJiaM OMIPiHIH €PEKIIe KaFbl PETIH/IE.

AJaMHBIH 11K ©MIpiHIH €H MaHbI3/Ibl )KaFbIH SMOIIMS MEH 1MIKi )KaH-TYHHECIHIH HAKThUIBIFBI MEH
AlKbIH/IBUIBIFBI aJIBIMEH KOOQJKY PETIHIE SMOLMSUIBIK LIBIHIBIK peTiHae KepiHic Tabaabl. bi3mig
OapIIbIFBIMBI3 YaKbITTBIH 9pOip coTiHAe Oenriii Oip SMOLMSIIBIK JKal-Kyhe, KoOaKUMbI3 HeMmece
Oacka ce3imze 60aMbI3.

DOMOLMSHBIH KO TYPJIUIITi OapibiFblHa MAJIIM: KyaHBbIIl, KaiiFbl, KOPKBIHBIII, KOOAKY, T.0. Ce3im
osieMi O13/11H eMipiMi3iH OapibIK KAaKTapblH KAMTHU/IBI-03T€ a/laMIapMEH KapbIM-KaTbIHACHIMBI3IbI,
O13/1iIH KBI3METIMI3/1, TaHy JKOHE apaiacynabl. AJaM KbI3METIHIH MaHBI3Ibl KaFbl- OHEpP TIKEJIeH
aJIaMHBIH Cce31Mi MEH SMOIUSIChIHA OaFbITTAJIFaH.

DEeHOMEHOJIOTHSIIBIK JKOCTIap/ia AMOIHUS aJaMHBIH KOpIIaraH OpTara, ©3iMeH OOJBIN JKaTKaH
JKaFJaiiFa KapbIM-KaThIHACKIH KopceTei. OChl KapbIM-KaThIHACTBIH KOOAIKYHI OMOIUS HEMECE Ce31M
0JIap HAKTHI KaFJai1arel aJaMHBIH JKaKChl HEMeCe KaMaH KOHUT-KYWiH OUTaipeni.

OMOIMSIBIK KaFgail makiga OONyBIHBIH HETi31 peTiHIe aJaMHBIH KaKeTTUTr MeH cebebi
TaHBLIA/IBI.

AnamMHBIH O€JICeHUNITIHIH MIBIFY K631 KbI3METKE JIETeH KYIITapJbIFbl KAKETTLUTIK MeH cedentep
ayMarbIHa KaTelp. OJapablH KaHAFaTTaHIABIPBUTYBI MAKCATTHIH KOWBLIYbIHA OMIpPJIiK HAKTHl MOH-
JKaMTapbIHBIH MICIiyiH OomkaMaaiapl. KaKeTTUTIKTI KaHaFaTTaHABIpYFa OaFrbITTaldFaH KOWBLIFaH
MaKCaTKa JKETY JKOJIBIHAAFbl OMIPIIIK MIapTTap SMOLUSIIBIK KOOAKYAbIH alyaHAbUIBIFBIH KOPCETE].
Makcarka KeTy MEH KaKETTUIKTI KaHaraTTaHAbIpa allaThlH Karjailiap, 3aTTap MEH MIapTTap
KaFbIMJIbI SMOIUSL TYJbIPaJbl: KaHAFaTTaHIBIPYy, KYyaHBII, KbI3BIFYIIBLIBIK,T.0. KepiciHme makcat
MeH  KAKETTUTIKKE  Keaepri  OoNaThlH — JKaFdaiyiap  JKarbIMCBI3 — OMOIUSL  TYABIPAJIbL:
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KaHaraTTaHOAyIIbIIBIK, KalFbl, YyallbIM, KOKBIHBIII, YPei, T.0.

DOMOLUSHBIH €Ki JKaFblH KepceTyre Oonaapl: OIpiHIIIAEH - KaKeTTUTIKTEpPMEH,EeKIHIIIAeH -
JKarJaiIbIH MaHbI3AbUIBIFBIMEH AMOLIMS OCBI €Ki JKaFdai/IbIH apachlH/Ia THIFbI3 OaiiIaHbIC OpHATAIbI,
CyObeKTire HaKThl >KarJaiJarbl KaKETTUIIKTI KaHaraTTaHIBIPY MYMKIH HEMEece MYMKIH €MeCTiri
Typaiel 6enri 6epeni. A.H.JIeoHTheB :"OMorus - iKi OeNTiHIH KBI3METIH aTKapajbl, ajl 1C-OpeKeTTIiH
NICUXUKAJIBIK KOpiHiCl eMec,"-/1en ka3raH OO0JIaThIH.

OMoIusl HaKTbl KOOAKy JKarJalblHIAa TYBIHAAUTHIH CYOBEKTUTIK KapbIM-KaThIHAC HBICAHBI
OOJIBIT TaOBUTA/BI | KyaHBII, KAHFbI, TAHKAJBIC, YMIT, T.0.

A.H.JIeoHTBhEBTIH alTybl OOWMBIHINA AMOIMSA KKETTUIIK TeH ceOenTiH OeNCeHIUTITIHeH KeHiH
KoHE CyOBEKTiHIH 03 ic-opeKeTiH Oaranayra jeiiH maiijga 6omaabl.

An C.JI. PyOeHmTeiHHIH alKbIHAQYbl OOMBIHINA, 3MOLMS KaKCTTUIKTIH KaJIbIITACYbIHBIH
CyOBEKTUBTIK HBICAHBI OOJBIN TaObUTAABl. Bysl nereHiMi3 MOTHMBAIMSHBIH CyOBEKTire KoOamKy
HBICAHJaFbl SMOLMSUIBIK JKaFjail TYpiHAC amlbuIagbl JEreH ce3 XoHe Oenrini Oip oOBbeKTire
KOKETTUTIKTIH TyFaHbI )KOHIHIe Oenri Oepei.

OMo1us MEH MOTUBAIMSIIBIK MIpoLIece OYJI JKaFaai1a KaObICTRIPBLIMAAbI. DMOLMSIIBIK KOOAIKY
ceOenTiH COHFBI HOTWXKeci Oombin TaObutagsl. Onap Makcarka J»eTy MeH KaKETTUTKTIH
KaHaFaTTaHbIPBUTYbIH AKBIHIAUTBIH OApIIBIK MIPOLIECCTEPIE KAMThIMANIBI.

Ocpunaiina, sMonus - ce0enTepMeH KaKETTUTIKTEpMEH OalIaHbICThI ICHXUKAIBIK MPOIECC TIeH
JKaFJalabIH epeKile TOObI XKoHE CYOBEKTIHIH IIIKI jKaH-TyHHECIHEe KOOalKy peTiHAe dcep eTel.
AamMHBIH ce3iMi - OHBIH oJIeMI€ KapbIM-KAaThIHACH, KOOADKY KaFJalblHIA KaHmal Kyiiie
OonateiHABIFEL.Ce31M MEH AMOLMS aJaMU CYOBEKTUIIKTIH Heri3l peTiHAae KbI3MeTTepi OOHbIHIIA
aXbIpaThUIafpl. baramay KbI3METIH aTKapy apKbUIbl OMOLHMSA  CyOBEKTIHIH  KaKeTTUIriH
KaHaraTTaHJbIPy MEH MaKcaTblHAa KETy VIIIH JaFJail MeH HaKThl 3aTTapJblH MAaHbI3IbUIbIFbIH
KOOA/DKy KardaiibiHma Oaranaiipl. OMoOIUMsT CYOBEKTIHIH  OOJNBIN  KATKAaH KaFJalJIbIH
MaHBI3ABUIBIFBIH OUAIpeTiH Oenriney Kyieci.

OMouMsl TYABIPYIIBI, KO3FAylIbl KbI3MET aTKapajbl: OaramaygaH CcoJI 1C-OpEKEeTKe JETeH
TaNMbIHBIC TYbIHAANWBI. baranayabiH (KaFbIMIIBI HEMECE JKaFbIMCBI3) OeNriciHe Kapail opeKkeT Tamarl
eTUIreH Hopcere OarbITTallybl HEMece 0/1aH 0ac TapThLIYbl MYMKIH.

OMOIMSHBIH KO3Faylllbl OWMEH MbIHa/all KbI3METI THIFBI3 OalIaHBICTBI: HEPB JKYHECiHIH
OpTalbIFbIMEH OYKLJI aF3aHblH O1pTyTac OesceHAUIIr. DMOIMS OPTAIBIK HEPB KYHECIMEH OHBIH JKEKe
OemiKTepiHiH KbI3MET JIEHIeHiH >KOFaphl Jopexkene KaMmMTaMachl3 eTelll. DMOIUSIIBIK >KaFIaiIbIH
KbI3METTIH jKal-KyHiHEe acep eTyi-bIpFaK €KEHJIrl OapiblFblHAa OENriil KbI3METTEerl TaObICKa JEreH
CeHIMJIUTIK, KyaHbIII YMOLUSIAPHI aJlaMFa KYMBIC jKacayblHa KYII Oepei.

OMoOIMS COHBIMEH KaTap peTTErill KbI3MET aTKapajbl, CyObEKTIHIH 1C-OpEeKeTIHIH OarbIThl MEH
OpBIHANYbIHA acep eTei. Ic-opeKeTTi peTTey arbIMAaFbl KaFaaliFa SMOIMSIIBIK Oara Oepy Heri3iHze
xy3ere acblpbuiabl. CyObeKTiHIH OTKEH TKIPUOECIHIET1 COTTI HEeMece COTCI3 JKaFaiiap kenecijae
1C-OpPEKETTIH OarbIThIH AKBIHAANIBI.

OMOUMSAHBIH TalJaylIbUIBIK KbI3MET1 YaKbIT MEH KEHICTIKTEr1 OeJiek OKUFajgap MEH JIepeKTep.i
Tajnjarn, O1piKTipyre MyMKIH/IK Oepeii.

DOMoIs SKCIPECCUBTI KbI3MET aTtkapasnsl. Kem >karnmaiia omap ar3anarbl e3repicTepMeH Oipre
Ky3ere acanbl (KbI3apy,003apy, J1eMaiy JKHUIIr, )KYPEK COFBICH, T.0.) IC-KUMBUIIApAaH OalKaia bl
(MMUMHKa-0€T-ONMETIHIH KUMBUIBI, TAHTOMUMHUKA - OYKiT JCHEHIH KO3FalbIChl, BOXATH3AIMs -
JaybICTHIH bIpFarbl). KyHAETIKTI eMip/ie HaKThI iC-KUMBLIIAp apKbUIbl 013 aifHamaarsl agamMaap by
OMOLUSITBIK JKaFIalibIHAaFbl ©3repICTEP Il HAKThI KaObUIIAMBI3 jKoHE OaraialiMbI3.

DMoIMA aca MaHbI3/Ibl KbI3MET aTKapajabl - 041 "OlFa Tajamn Kosiabl'.

Mpicansl : "KenTereH ic-opekeTke TOJbI KYH COTTI OOJBIN KOPIHICHIMEH aJlaMHBIH KOHII-KYHiH
OY3bIM, KaFBIMCBI3 SMOIUSIIBIK dcep KaIbIpybl MyMKiH. KyHIemiKTi KaysIpT Tipuriikre Oy ocep
Oaiikanmaiinel. bipak, agam Oip KYHIH KOPBITHIHIBUIAWTBIH COT TYFaH Ke3Je, al COJ KYHII Ouiia
enecrereni. MiHe, CoJ *ar/iaii/ia OHBIH OWBIHA HAKTHI JKaFAaiiap opanmysl MyMKiH. COUTIN aJaMHBIH
KOHUI-KYH1 TYCe/i: HaKThI COJl OKUFa ©31HJIe SMOLHUSIIBIK dCep KaJABIPFaHIBIFbl Typaibl ad(eKTimiK
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Oeunri TysIHIAK BRI, by skaFmaiiaa menry yiriH imki epekire 6encenai oi kaxer " (A.H.JIeonTres.)
4. Ce3iMHIH HBICAaHIAPHI MEH TYpJIEPI.

AJIaMHBIH 3MOIMSIIBIK QJIEMi KON KBIPJIbl JKOHE Op TYpJi KacHeTKe He. DMOUUSIIBIK IPOILECKE
Hemece KoOamkyra aQexT KaraalblH, SMOLMSHBIH ©31H, KOHUI -KYW[Ii, KYIITapibIKThI, Ce31MIi
KATKbI3aIbI.

AddexT- cyObeKTiHIH eMipIiK MaHbI3/Ibl MOH-)KaWbIHBIH T€3 ©3repyiMeH OailIaHbICThI,OTE KYIITI
JKOHE CaJIBICTBIPMAIIBI TYPJE KbICKA MEpP3iMIi AMONIMSUIIBIK JKaFaail addeKTiniK Karmaail CyObeKTIHIH
©3 OHBIH Oarnapiail amai, e3 ic-opeKeTiHe xayarn Oepe aMayblHaH KOpiHiC Taba bl

Addekt cyObeKTIHIH KayinTi KaFJaiaH IIBIFY JKOJIBIH Taba ayiMaybl Ke3iHae mamuabl. Addexr
NJbIH-ala JalbIHAATYbl MYMKIH : JKaFbIMCBI3 OSMOIMSUIBIK JKarJail TYABIPATHIH COTTEPAIH
KalTajgaHybl.

Addexr kebine "TbIFbI3AaNFaH oWMeH" Katap Xypeni. EciHiH Oy3buTybl CYOBEKTiHIH KeHoOip
COTTEpAl €CiHe TYCipy aJIMalTBhIHIBIFBIHA 9K COKTBIPYBI MYMKIH. AdQeKT karnailbiHa TOHTaphIC
Oepy OHBIH KAJIBINTACY CATHICHIHIA AJIBIH-aTy apKbUIbl JKy3ere achlpbliaabl. byn ymiH addekr
JKaFJIalbIH TYFBI3aThIH OPEKETTIH ajly, aJlaHJaTYIIBUIBIK 1C-OPEKETTEP KY3eTre achlpy Kaxker.

Omonus ahdexT xarmaiibiHa KaparaHaa SMOIMS CUTYaTHBTI KACUETKE Ue, SFHU aJaMHbBIH ©31HIH
ic-opeKkeTiHe, KbI3MeTiHe, HAKThI KaFaiiFa JjereH Oaranay KapbIM-KaTbIHACBIH Olnaipeai. DMonusiap
COHBIMEH KaTap 00JIKaM/IbIK KaCHETKE e - oJ1ap 11 OoJIMaraH yKarJaiaap/sl eecTeTyl MyMKiH.

OMOUMSHBIH MaHBI3/IBI €PEKIICIIIri- JKaH-)KaKThl JKOHE JKaJIbl KaOlIeTTiriHae. AJIaMHBIH
OIMOIMSUIBIK TOKIpHOeci MHIUBUAYaIbAl KOOAIKYbIHA KaparaH/a KEHIPEeK : OJ1 e3re aJaMaapMeH
KapbIM-KaThIHAC KE31H/IE TYBIHAAUTBhIH KOOADKYIap HOTHIKECIHIC KaIbIITACa bl

On-Dapalu aTbIHAAFEl OKY 9IICTEMENIK KeIIeH] dJIEyMEeTTIK KaTbIHACTAp JKYHECIHE eHT131ITeH.

1) TwuicTi Kypic-TypbICbIHA COMKEC OFaH 1C-KUMBLI jKOHE OpBIH OENTUIEHTeH aJaMHBIH MOpTeOeciH
aHbIKTalIbl. MopTtebenik KyieciHae opkamanga Oi3/11H KapbIM-KaTbIHACTApBIMBI3IBI, O13/1H ic-
KUMBUIIaPBIMBI3]Ibl OaKbIIaAWTBIH epexenep 0ap.

Moptebe koHe KbI3MET TYCIHIKTEp1 JKeKe TYJIFaHbl aHbIKTayFa KaTblHAachl 0ap. COHABIKTaH [a,
JKEKe TYJIFaHbl OHBIH QJICyMETTIK OpPEKETTEPIHEH, dJI€YMETTIK MaHbI3IbIFbIHA Kapail Oarasaii ibl.

Xeke OGacTblH KYpiC-TYpbICHI - OJ €pKiH, 63 OHbl OOMBIHINA XYpIC-TYpbICHL. TyiFa - €pKiH
QJIeyMETTIK KUMBLI/IBIH CyOBEKTI Hemece "aMalIbIH CyObeKTi".

OJIEyMETTIK eMip/ie aJaMHbIH OpbIHBl OFaH TarAbIPJbIH TOIKET1HEH,TyFaHbIHAH,KaF/1alibIHaH
aHBIKTaNaAbl. OMIp/ie aJlaMHBIH OpPBIHBI ©31HIH eMiH-epKiMeH, ©31MeH TaFalbIHIaJFaH KalaybIMEH,
TaOBLIBII, KEHIN alfaH OpbIHBI OOJBIN TaOBUTYbl MYMKIH.Byn ’karmailina cyOBeKTIHIH eMipAeri
OpHBIH TaHJAybl TYPajbl, OHBIH JK€KE TYJIFAHBIH aHBIKTATybl Typasibl alThUIa bl JKeke TyiFa - Oy
eMipJIeTi, KOFaMJarbl, MOJEHUETTe ©31HIH OpHBIH aHBIKTayFa o3 OeTiHIle, epKiH KoHE
KayanKeplIIikieH KapalTbiH anam. COHIBIKTaH JKEKEe TYJIFa TOJBIFBIMEH OJIEYMETTIK MOJCHH
KYPBUIBIM.

bipak Ta agampmapablH apacblHIarbl KaTbIHACTapAa MoHI10aKu OipKeNKi OpbIHIbI alyFa MYMKIH
emec. TipmIUTiKTIH 9p Ke3iH, KailTa-KaiiTa epKiHJIIK kKoHE ©3relleNiK TaHIayAbIH, 63 aJIbIHJIa JKOHEe
OackanmapablH aJJbIHAAFBl KAyalmKepIIUTIKKEe TapTaThIH >Kargaiimap Oomnazel. COHIBIKTAaH, >KEKe
TYIFa - Oyl MOHI1 - OakuIarbl KYpBUIFAH jKafFniai, cama, KypblUIbIM Hemece JeHreil emec. JKeke
TYIFa-Oysl  TIPIIUTIKTIH TYpHaThl, 1C-KUMBUIJBIH OICi, aifa XKypyldiH cyObekTici. OcblFan
OailIaHBICTHI, a/1aM OpJaibIM ©31H JKEeKe TYJIFa peTiH/e OEKITil, 03iHiH JKeKe MO3UIHIIapbIH TaHIal
XKoHE KEeHyre,MoxOyp Oonyra tmic. JKeke TyiFa agaMHBIH €peKIle, e3relie eMip CYpPYiHIH 9ici.
AnaM SKeKeJiK oMICIeH TypyFa ThIpbICIayFa jaa Oosiafbl: O KEKeNiK (MaToyorusi), CyObeKTLIIK
OMICTIEH, 1K1 9yECTEPMEH KOHE KYMapiIbIKTapMEH TYpyFa Ja 00Jaibl.

Kexkemenik TipmiTiK »*kacay Oy aZaMHBIH MOJIEHHU XXOHE pyXaHH ©MipiHiH OacTamkbl JACHIEHi.
XpUCTHAHBIK KO3KapacTaH,aJlaM TEK JKEKe TIPIIUIIK JeHIeHiHeH FaHa KyJaiFa KeKe,TypIl
CBhIiBIHYFa KaOlleTTi eKeH. AJaMHBIH JKeKe TYJIFa pEeTIHIEri XKypic-TyYphIChl 0acka amxaMiapiblH
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opekeTTepiHe, KOFaMJIbIK eMip/eri HopMalapMeH KYHAbUIbIKTapra OarbiTTanFaH. bipak, KOFaMIbIK
eMip/ie pyX SpKWIbI Typae 0okl KepceTimyl MyMKiH. JKeke TyiFa e3iH ajgaMm apacbhIHIArbl Oap
KYHIBUIBIKTAp MEH HOpMayapra coiikec kepceTyi Ae MyMKiH. OcblFaH opall jKeKe TYJIFaHbl TEK
JKAKChl JKaFbIHAH Kpaybl AYphIC emec. Tapuxu TyJIFalaplblH apachlHAAFrbl OaThIPIAPMEH O3BIK
KbI3METKEpJIepMeH Oipre "kapa Tysranap", 3yJibiMaap ia oap.

AJaMHBIH JKE€Ke TIpLIUTIK TOCUII OHBIH €peKIle KacueTTepiHe OailaHbICThI maiga Oomaasl. Al
ollap ©3 Ke3eriHJIe TeK aJaMHBbIH epeKIle eMip Cypy IeHrediHe IIBIKKAHIa, aJaMHbIH ©31HIIe
TIPIIUTIK acayblHaa FaHa Oonaabl. Tek KaHa ©3iHIIe aMaijap KacaraHja FaHa e3iHiH "TypnareiH"
KYPacTBIPBIN, O9piHEH epeKIlie KOPCETil, 631H TaHBITYFa, TYJIFa 00Tyl MyMKIH.

Tynra jgereH agamMHbBIH OaplibIK OHBIH 1C-KUMBUIBIHBIH, OacKaJlapMEH KapbIM-KATHIHACTAPBIHBIH
OHBIH YMTBUIYJIAPBIHBIH O€TTENreHAIrHIH TOJNBIK HAKTBUIBIFBI JKEKE TYJIFaHBIH JKYPIiC-TYPBICTBIH
dopmymnacel "Men e3imM" gereH kKaruma Oomansl. JKeke TIpmILTIK - o OEHHET, 9JIeyMETTiK Kayi,
e3iHe JkoHe Oackanap yIuiH xayankepiiiiik. COHABIKTaH 0ojap agaMaapIbH 0opi OChIHAAN emipre
kemicrieiiai. bipak Ta, ©31HIIK TIPIIUTIKTIH 6ac TapTy OYJI TOyemi, KayanKepIIiIiKci3, aeyMeTTIK -
»aH OarbIC ©Mip CYpyiHe Kellicy JereH co3. by agamra oHall )KyK emec.

JKeke TysiFaHBIH KEHECTIK- OYJI aJaMHBIH OJIEYMETTIK 1C-KUMBLIBIHBIH, OHBIH KBUIBIKTAPBIHBIH
KeHecTiri. [Icuxonorus FeUTBIMBIHAA KBUTBIK CaHa OPEKeTi, KYJIbIKThUIBIK aKTICIHIH, aJaM KOFaMIaFrbl
©31H JKeKe TYJIFa PeTiH/e,031HIH 0acKa ajamra, dJemMre Ko3KapachlHaH OeKiTyiH aHBIKTAHIbI.

AJnlaMHBIH MiHE31 Ji¢ TyIFajaH Oejiek eMec, OMTKEHI OHBIH €H OacThl eMIpJK OaFbITTapbliH
KYpri3eli, OHBIH TIPUIUITIHIH TOCUINEpiH, KOWBUIFAaH MaKCaTTAPBIHBIH ONICTEpIH AaHBIKTAKIBI.
OMIpJIiK TICUXOJIOTHSI KEKE TYIFaHBIH OHE OHBIH MIHE3IHIH COWKECTIriHEe KOl JKaraaiiap
KepceTeni:Keiae "Kakchl amamIbl" Ke3jectipyre Oomnanbl (QieyMeTTiK Oaralibl, ©HEreli) >KaMaH
MiHe3/1 (epiKCi3,yCTaHBIMChI3), KEPICIHIIE >KEKCYPhIH JKOHE apaM (TYJIFaJbIK TYPIAThI) >KaKChI
MiHe30eH (kermuiis, Oalicayipl) FRUIBIMM KO3KapacTaH ajjaM eKe TYJIFaNbIK TIPLIUIIK JIeHreliHae o3
MiHE31HIH KbIJIBIKTAPBIH KEeHe Kypeai. TyiFa e3iHiH JaMmybIHIa MiHe3iH "Tycipeni."”

Anam xeke TyJiFa peTiHae 01p aJeyMeTTIK KbI3METIH TaH1al/Ibl.

XKeke TyiFa TYCIHITI TeK KOFaMJIBIK KaThIHACTAp JKYHECIH/Ie FaHa MaFbIHACKI 0ap, OTKEH1 HAKThI
OJICYMETTIK KBI3MET apKbUIbl aHBIKTaJIaAbl. bipak oleyMeTTIK KbI3MET-OYJI asKThl eMeC, 0acTarKbl
m1apT. FeUIbIMU ICUXOIOTHS YIIIH KbI3MET ©31H/IT1HIIIE MaHBI3/IbI €MeC, OHbIH CYObEKTI MaHbBI3/IbI.

1. Tynra ncuxonorusicein cunartail A.H.JleontseB, Obuait xxa3asl ;" Tynra - uHIUBUA emec; Oy
epeKIle KacueT MHANBHIKE KoFam/ia naiiaa 6onaTeiH."

2. Tynra oleyMeTTIK-MOJICHH aKUKaT peTiHAe.

3. A.H.JleonTheB TyiFaHbl '"ce3iMHEH" KOFapbl €N aTaijbpl, OWTKEHI aJaMJap apachIHIarbl
OaillaHpicTapbl MEH KAaTbIHACTaphl CE3IHYLIUTIKKE XaTmaijbl. COHABIKTAH, TYJIFa ICUXOJIOTHS
TYpHaThIHIA aJaMHBIH €peKIle TIPIIUIK jkKacay-Korama OHBIH MYyIIeci peTiHae, aHbIK Oip
QJIEYMETTIK TOMNTHIH OKiJi OONBIN aHbIKTananbl. Tyira Moceneci jkaHa TCUXOJOTHSIIBIK TYCIHITIH
Kypaiinel. TysiFa Maceneci aHa ICHUXOJOTHSUIBIK MeJepal Kypaiabl. TysiFa TYCIHIT MO3UIUS
TYCIHIFIMEH JKOHE OHBIMEH TiKeJel OaillaHbICTaFbl OJIEYMETTIK KBI3MET MKOHE OJEYMETTIK
MopTeOecimMeH Tikenen OailmanpIcTa.

AnamHBIH TYIFachiH aHbiKTail oThIpbin, C.JI. PyOGeHmireiin Obutaii »ka3raH: AJaMJarbl KONTETreH
©31H/IIK CaMaJIbIK-TYJIFAIBIK KACHETTEPIHIH IIIHIET] epeKIIeIeHEeTIH KaCUeTTep, aJJaMHBIH KOIIIIIK
OpTaarsl ic-opekeTiH kepceteni. OHma epeKIle OpbIH alaThIHBI ajaM e3iHe KOWFaH ce0enTep MeH
TarchIpMaliapfiaH TYPAThIH KYHe, aJlaMHBIH 1C-OpEKeTIH OCWHENEeUTIH ©31HIIK MiHE3 KachueTTepi
(memek, agaMHBIH 0acka ajamjapra KaThIHACBIH KOPCETETIH iC-OpeKeTTep) >KoHEe ajaM KalOineri,
JNEeMEK KOIIIUTIKKEe Maiiansl KbI3METTIH TapuXH KajibllITaCKaH TYpiHE KaXKETTUIIH KepCeTeTiH
KAaCHUeTTePI.

MyHBIH MaHBI3bUIBIFBl MBIHAJA, KOITEreH >Karaaiiaapja TCHUXOJOTHSUIBIK JKYMbICTapAa aaam
TYJIFachl OHBI aJbIll JKYPYIIiJEH, OHBIH IIMIKI CYOBEKTHBTI oleMiHEH OeJIeK KapacThIPbLIAJIbL.
[lIptHbIHAQ ma, amaM TYJIFachl O3IHJIK EpeKIIe oJeM, MYHBI OJ KONIIUTIKTI KaThIHACTap MEH
OpeKeTTep CYOBEKTICl peTiH/e anaibl.



on-dapabdu ateiHgarsl KazY'V oKy-MeTOAMKAIIBIK KEIeH1 Ber 25 Bapnbirsr 41

A. MacnoyapiH «TynFaHblH ©3IHIIK aKTyalu3alsy JEreH 3epTTeyiHe KaTbICThl KBI3BIKTHI
HIMIIUPHUKAIBIK MATIMETTEP 6ap. ABTOP ©31HE KaKChl TAHBIC «ONTUMAIIBI (PYHKIUSIIAYIIBI TYIIFaIap
aTayblHa COMKEC KEJIEeTiH aJamaaplibl ipiKTeIl ajbll, oJlapFa OPTAaK ICHXOJOTHSUIBIK KAaCHETTEPiH
epekmreneni. OmapaplH iIHAETT HETI3TiIepi:

1. mBIHABIKTEI 00OBEKTUBTI KaObUIIAy, 01Ty MEH OlIMEy apachlH HAKThI aKbIpaTa Oily, HAKThI
daxTinep MeH ochl (akTinepre aWTBUIFAaH KeO3-Kapac apachlH axbplpaTa Ollry, Kesre
KOPIHTIIITIK MTEH HAKThl OKUFaIap bl ayKbIparTa 01y,
©3-031H, OacKaapIbl XKoHE dJIeM/I1 ©31HAIK KaJbIHAa KaObliai Oiy;

ATOOPTAJIBIKCHI3, CRIPTKBI MOCEIICNEp/Ii eIyl Oaraapiay;

OKIIIayJaHFaH KaKETTUIKTI )KOHE JKAJIFBI3/IBIKTHI 6TKEPY KaOlaeTTimiri;

TBOPYECTBOJIBIK KaOLJIETI;

KYPIC-TYPBICTBIH IIBIHAWBUIBIFBI, KAPChl TYPY PYXBIHBIH JKOKTBHIFBIHAH [APTTHUIBIKTHI

Oy3yFa JIEreH TAIBIHBICTHIH KOKTBIFBI;

7. OimiM JeHreiiHe, JopexeciHe jkoHe 0acka na (Gopmaibasl MiHE3AUIIriHE KOHLT ayaapMai,
JKaKChl MiHe31 0ap op azlaMMeH JOCTBIK KaTblHACTa 00y;

8. keitbip amammapra Oaiinany Hemece Oayblp Oacy KaOUIETTLTIr, KiMre 0OJMachlH MIAPTCHI3
KacipeT jkacay/IblH KOKTHIFbI;

9. eHereni alKBIHABUIBIK, )KaMaH MEH KaKCBHIHBI HAKTHI aifbIpa Oiy;

10. pusmKanbIK xKoHE SNIEYMETTIK OpTaJaH CaabICTHIPMAIbI TOYEICI3IIK;

11. MakcaT TIEH COJI MaKCaTKa JKETy KOJbI apachIHIAFbl AWBIPMAIIBUIBIFBIH OLTY, alIbIHa
KOWFaH MaKcaTThl JKOFanTHail Oy, COHbIMEH Oipre cOoJ MakKcaTKa KeTy >KOJIbIH ©3JiriHeH
SMOIUSIIBIK KaObLIIAY;

12. TlcuxukaablK Ma3MYHBI MEH OPEKETIHIH KOIMAaCIITa0ThUIBIFBI («OYJI amamiap »)

ok w

CoHbIMEH KaTap, TYJIFaHbIH TIICUXOJIOTUSCHIH OeiiHeneyne »KaHa YFbIMIAp KOJIJaHbUIAJb,
CyOBEKTIHIH 9JI€yMeTTIK OalijlaHbICTap MEH KaTbIHACcTapFa KOChUTy (akTi Oy aJlaMHBIH J1€yMETTIK-
MOJICHM IIBIHABIK eKeHAIriH OelHeneini. Bya TycCiHIKTep TYJIFalblK KYHABUIBIK, TYJIFAyJIbIK
TaHAaynap, TYIFAHBIH MOPabAIri, ©31HAIK TYPaKThUIBIK, *ayalKepIIUIiK, ©31HIIK ce31, ap-HaMbIC
KOJIEKC1, TYJIFaHbIH JaWbIKTbUIBIFBI, TYJIFAIbIK MiHE3, MEPCIEKTUBAIAP, TYJIFANIBIK MaKcaTrTap, *eke
YaKbITBI )KOHE T.0.

TyaFanblK KYHABUIBIKTap TYCIHITT HAKThl MHIAMBHITIH OpPTAaK *OHE TOMNTHIK KYHIBUIBIKTapAbl
UeMJIeHyMeH OalIaHBICTBI. OQJIEYMETTIK KYHJIBUIBIKTAP JXEKe ©Mip MpHU3MachlHaH ©T€ OTBIPHII,
TYIFAIBIK  KYHJBUIBIKTAP/BIH TCHUXOJOTHSUIBIK KYPbUIBIMBIHA HEMece TYJFaHbIH KYHIBUIBIK
OarbpITTapblHA KIpEJi.

TynraHblH KYHIBUIBIKTBI OAFbITTApPBIHBIH HEri3ri Ma3MyHBIH cascd, (GUIOCO(PUSIIBIK, aJlaMHBIH
OHEreli CeHIMJIepl, TepeH KOHE TYpaKThl Oayblp Oacysap, eHeresi opekeT KaruaalapblH Kypanabl.
KyHABUIBIKTEI  OaFpITTap TYJIFA TYPAKTBUIBIFBIH, OPEKETTIH aHBIKTBUIBIFBI MEH Ti30€KTLIIriH,
aJlaMHBIH QJIEYMETTIK eMip MeH Oacka ajaMJap apachlHIarbl KapbIM-KaThIHAC TYPAKTBUIBIFBIH
KaMTaMachl3 €TE.

JlampIlFaH KYHIBUIBIKTBI OaFbITTap — JKETUITEH TYJIFaHBIH Oenrici, oNeyMeTTIK IIaMaChIHBIH
KOPCETKIII, WHIUBUJITIH KOFaMIBIK-JICYMETTIK MEKEeMere >KOHE JKallllbulamMara Kipy Jdopekeci.
Ocblran OalIaHBICTBI Ke3-KeJTeH KOFaMJa TYJIFaHbIH KYHABUIBIKTBI OarbITTapbl TopOue MeH
OarpITTa]IFaH KaJbIITaCTHIPYbIH 00BEKTICI OOJIBIN TaObLIAIbI.

KyHIBIUTBIKTBI  OaFbpITTap TYJIFa OpEKeTiHIH Herisri (akTopel 0ojla OTBIPHIN, QJIEYMETTIK
KBUTBIKTAPIBIHHET131H1€ KaThIp. KYHIBUIBIKTHI OaFbITTap TYJIFAIBIK TaHIAY MPOIECCIHE acep eTei.
WuauBua Toyekenre 6apMaraH Karaaiaa, ©31HIIK KbUIBIKTAPBIHBIH QJICYMETTIK OarachlHAH KalllyFa
THIPBICKAH/IA, ©31HE-031 O31HIIK JJIEYMETTIK OPEKEeTI Typalbl IIBIHAWBI Kayan OepMercHiae, TyJFa
Oonmaiinpl.AaM e3iH TyjIFa Jen MbIHA JKaFjaiiia TaHWAbI, erepje OJ O3IHIIK OpeKeTiHe
KayanKepIIuvliriH Tagaan »obanaca, oMeyMeTTiK Oara ajaThiH Oip ic jkacaybl Typasibl IMICHIIM
KaObL1/1aca, 631 KacaraH dpeKeTTepiHe JKayanKepIIUIiTriH aJlbH ana sxo0aaca.
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OJICYMETTIK OPEKETTE O3JIrIHIIE KOHE >KayallKepIIIiK aJaMIibl TYIFa PETiHJIe TaHyAa OHBIH
MiHE31HIH HETi31H Kypaibl. e31HIIK dpeKkeTTep OyJI - 63iHIH MHTEIUICKTYaJIIbl )KOHE pyXaHH KyIlIiHe
CeHEe OTBHIpHIN, Oacka OipeyneH, Oemenal agamMHAH KOMEK cypamaybl Oosblll TaObuianbl. OcChIFaH
0aliyaHbICTBl aJlaM TYJIFANIBIK IC jKacap aj/bIHJA, KAJFbI3 ©31 OTBIPBIN ©3iHIH IIIKi JyHHECIMEH
Kelicim, menrM Kaoeuinaiael. dunocodusna MyHAAW >kardaiga agaMHBIH ©31 KaJbIITacThIPFaH
KYPIN-TYpy HOpMaJapblH Karuaara alHaIIbIPAThIH ’KOHE OChl KaFuJa epKiH TypJe cakray Kabijeri
pETiHIE KOPIHETIH TYWIFAHBIH «O31HIIK 3aH» aBTOHOMHUSICHI Kbl Al Ta Ibl.

XKayankepurimikti 013 agaMHBIH 0acKajap aiblHIA, KOFaM JKOHE ©31HIH alJblHIA XKayarn Oepy
KalineTiMeH OailaHbicThIpaMbl3. TysiFaapajiblK dcepiiecylie aJaMHBIH JKYPIN-TYPBICHIHBIH OCBHI
cUmarTamachl alKbplH OaiiKanmaapl. O3 KaTeciH MaKyIIANTBhIH anam OacKanapIblH KypMeTiHe
Oeneneni. Kaiita agaMHBIH jkacaraH icTepiHEeH Oac TapTy OpEKeTiH KOm >KaFdaijaa Oackaiap imiki
QJICI3MIK, TYJIFaHBIH XKETUIMETCHIIT1 IeTT Oaraai b,

TynranslK ic-opekeT OapibIK Ke3ne Oap Mopainb ke3iMeH OaranaHajbl. COHIBIKTaH TYJIFa O —
MOpaBJIBIK KaTeropus. Anam Oenrini Oip Koramjia, 9JICyMETTIK OpTaja, TONTHIK KYHIBUIBIKTAP/a,
KapbhIM-KaTbIHAC HOpMaJapblHAa JKOHE JTaJOHJapblHAa KaObuinaHybl OolibiHINA OaranaHaibl. OcCbl
TOPTINTEPAI MEHINIKTEY apKachlHAa MOpaJbIbl TYJIFa Maiga Oosanel. OHEreniaiK TYJIFaHBIH
MOpabJAbIFBIHAH epeKieneHeai. MopaiabablK OipiHIIIAeH e3reliep/iH, KaybIMHBIH JKEKe, TapuXH
HaKTHl OarajapelHa CYHeHeml. OHerenunik - o301 KaObuimaraH aOCOJIOTTI NPUHIUNTED MEH
KYHIBUIBIKTapFa CYHeHe/I.

OHerenuTK TMeH MOpalbh apachIHIAFbl AWBIPMAIIBUIBIK MOPAibh KOHE OHETell KYHIBUIBIKTAP
apKBLIBI aJJaMHBIH KOOATKYBIHBIH 9p TYPJI1 HbICAHIapbIHA aKbIH KOPIHEI.

Mopans HOpMaJApBIHBIH OY3bUTYBI, MOpaJIb TajlalTapblHA ©31HIH JXYPiC-TYPHICHIHBIH COHKeEC
KeTMEYiH alaMHBIH TYCIHY1 SMOIUSAA YSUTY apKbUIbI )KY3€Te achIPbLIa IbI.

¥4t — XKypic-TypbIChIHA, ©31HE JAETEH KOHIUI TOIMAYUIbIIBIK, ©31H-031 alibINTay, COry.

«MaraH ysaT» JIeTeH YFbIM MIHJETTI Typae e3re Oipeyni, Oenensi agamabl Hemece ajaMaap TOObIH
acrapiansl.

¥YATheH caibICThIpFaHla, ap TYIFaHBIH ©31H-031 Oarjapriay KaONeTTUNriH, aljblHa ©Hereni
MIHAETTep KOsl Oepyll >KOHE COJl MIHAETTEPAIH OpPBIHAANYBIH ©31HEH Tajaml eTyal, *acaraH ic-
opekeTTepiHe o3iHAIK Oara O6epyni Oinnmipeni. MyHaa e3re — OyJl HAaKTbDKEKE MHIWBUJ HEMECE TOI
emec xaimnpuiamMa O3re (Oenriai mekre — agam3ar, al AiHu afgamra - Kynait). bi3 apapl agamHbIH
PYXaHH JJaMybIHBIH KOFapbl JICHI€ill — OHBIH MHAUBUYaIABIFBIMEH OaliIaHBICTHIPAMBI3.

JKeke TYIFaHBIH MOpPAIBABIFEIMEH ap-HAMBIC KOJCKCI JKoHe (pac) Ce3 YFhIMIAphl THIFBI3
OaiinanpicThl. MeHIH eo3reiep alAblHIAaFbl MIHAETTePIM HaKThl KOFaMJIaFbl KapbIM-KaThIHAC
epexxenepi MEH HOpMallapAblH OailJlaHbICBI PETIHAETI KOJEKCTEp MEH HaKThl pHUTyaiaap/a
OeKiTiIe .

Ap-HaMbIC KOJEKCI — OyJ1 opKalllaHAa HAaKThl, alKbIHAANFaH KoJeke. by perre odwunepnepii,
CYJbsI, IPOKYPOP, TEPreyIii )xoHe T.0.-1a agaMIap IbIH ap-HaMbICHI )KalbIH/1a aUTBIIFaH.

HakTbl KoFamra eHy apKbUIbl CyOBEKT HOpMajap MEH epekelepii KOJAaHy >KOHE allblll KYPY
XKOHIHACTI MIHAETTepAl KaObuimaiael. byn dakti e3renep yiniH «pac alWTaMmblH, IIBIH CO3» JETCH
ce30eH pactamansl. byn ce3miH opbiHIanMaybl, Oy3bUTybl KaTaH COTiCKe >KOHE TOMTHIK >Kazara
VIIIBIPATAIbL.

JlaMbIFaH ap-HaMBbIC KOJIEKCI JKaceclipiMaep apachlHa KaJbIIITAChII, OMip CYpel.

O3 MO3ULUACHIH KOpray KaOUIETTLIIr, »EKe OpeKeT €Ty >KOHE O31HIIK >KayanKepIIUIiK >Xeke
TYJIFaHbIH KaOineri Oonbin Tabbutanel. KoFaMm amaMHBIH)KEKe TysiFa OOy KYKBIFBIH, QJIEYMETTIK
OarajaHaThIH 1C-OPEKETTEP/Il )KY3€re achlpyra ColKec OOIYbIH, SIFHU 9JIEYMETTIK KYPIiC-TYPBHICHIHBIH
cyOBeKTici 00ybIH MOWBIHAAWBL. JKeKe TYJIFaHbIH KaOieTi KOFaMAarbl aJaM eMipiHiH MaHbI3IbI
MIHE31H KaJIbIITaCThIPAIbI.

OMorus opKallaH 3artapMmMeH Oenrimi: 0i3 OipmeHere Hemece Oipeyre MIHAETTI Typae
KyaHaMbI3 HEMecCe KalFbIpambI3, O13]1IH OWBIMBI3, €JIECIiMI3 IKaFbIMJIbI KOHE aybIp T.C.C OOJIAJBI.
CesimHIH 3aThl TEK KaHa HAKThI, 00EKTUBTI, CAaHAIIbI, KHSUIIBI OOTybl MYMKIH eMec.
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Kouin KYH# ce3iM JKarIaiIbIg O31HIH SMOLUSUIIBIK TYPaKTHUIBIFBIMEH
YCBIHABL,CANTBICTRIPMAIIBI  QJICI3 aWTBhIIAABI. AJAaMHBIH KOHLUIT KYHi Ce3IMIe IMOLMUSIIBIK OOSyabl
MiHE3 KYJIKbIHA KOChIN Oepeni. Erep amaM skakchl KoHUT Kyiae Ooiica, Oip Hopcere KaObUIIay KoHE
TYCIHYT'€ OHAMIIBI KabIH KKPCETEI.

Pyounmreitn C.JI. exi Herisre Oesieli, KOHUT KYWIIH MiHE3lIeMeciH Oacka Ce3IMHIH
allBIpMaIIBbUIBIFBIH KOpceTei. bipiHmmigeH, onap 3aT eMec, JKeKeli erepiae aaaM KyaHBIIIThl KOHLUT
Kyle OosFaHza, OJ1 TeK O0acKara KyaHBIIITHI €MeC, ©31He KyaHbIIThL. EKIHIIIACH KOHIT Kyl ofeii
KOOQIKy eMec, KeKe OKWFa YaKbITKa TypalaHfaH KaiciOip KeHUI KyW >KarnaiblHa TOTUIreH
00JaThIH.

Kopmarannapra agamMHBIH ©3apa KapblM KaThIHACKI OHBIH KOHUT KYWIMEH aHBIKTAJIAJbl,
oJIapKa Kajiaii 011 OOJIaThIHIBIFBIH TYCIHE/II )KOHE YFBIHAJIBI, 3 OMIpiHE OHBIFH KaJlall KaThICThl €KCHIH
TYCIHEZ.

Kymapnbik(cTpacTh) — KyIITi, TepeH, abcomoTTi OackiM KobOamky cesimi. Kymapibik
KYIITEP/iH KOHE OMIapIbIH MIOFBIPJIaHFaH HUETTEPiHIH XMHAKTAJIFaH onap OipblHFall MakcaTka
Owik KymrHiH MoHIMeH aszan mereni. Ce6ebi GapIiblK KYMapJIbIKThl KMHAWIBI, OIpACHEHI OapIibIK
KYIIIICH TaCTAalIbl KOHE KBUIFAJbI, OJI anmaTThl OOJybl MYMKiH, Oipak OJI YJIbI Ja OOJIybl MYMKIiH.
HeOip yiibl KyMapibIK OVJ1 eMip/ie enIKamaH YJIbl KYMapJIbIKChI3 OOJIMaiiIbl.

Crpecc — cesimzue yallbIMAayablH HEri3ri HbICAHBI OOJIBINT KOPIHEAl, OMIpIIiK IKCTPEMaJIIbI
JKarJaiaaH [IbIFaIbl, aJaMHBIH MOOMIHM3AIMCHIHBIH KYUKEINIK MCUXUKAIBIK KIIiH KaxeT eteni. On
KOPKBIHBINI, Kayill, PEeHIlI XarAalblHaH TYBIHAAWIBL.CTpecc MCUXUKAIBIK iC KYprizyre ce3iMIik
KBUDKYFa, aFbIHABI KBI3METTIK KYPJBICTBIH, MOTHUBALIMAIBIK TpaHChopMalusiiapabl, KO3FaIbIC MEH
ceiiyiecy, Oy3y KBUIBIFBIHBIH ©3repicine okenemi. Keime agam KyITiH KbIMETI JYPBIC BIKMAIBIH
JKacaybl KepceTesi.

Crpecc ar3aHbIH TIPLILIITT ©3TepreH Ke3e ajnaM OediMeny KepeK.CTPECTIH HETI31H Kalayllbl
Cenpe I'. cTpeTiH eki JaMy caThICHIH allibIl KepceTedi:1) « Ypel peakiuscel» COJ yaKbITTa aF3aHbIH
KOpFaHBIIl Kyl MoOmnu3anusuianazsl. 2) «KapcbUlbIK KepceTy CaThICh» CTPECKE TOJBIK
OeliMIUTIKTI KaiTapy. 3) «apblKTay caThIChl» OyJaH KallyFa OOJMaijbl, erep CTpeccop TOJBIK
KaM/JIbI KYIITI J)KOHE aJlaMFa OPEKET €Ty YaKbITBIH JKaJIFacThIPY KaXKeT.

Kanait agam Oyn crtpecnmeH Kkypecy kepek gereH cypakka Cenmpe I'. sxayam OepreH:
«Du3HKaNbIK OEJICEeHAUTIK, )KOHE OHBIH O1p JKeTicneyminiri kemek ereal. Herisri kepekrici «MiHe3-
KYJIBIK KOJIEKCI» KoHe eMip cype Oiny KakeT. O3iHe «Kik TaralHIayabpl» Taly KakeT Oy Kanail na
ajjamMra JIereH MEIpIMAUTIKTI TyFbI3a OUTy, JKOHE Kalail J1a Keml JOCHIH OOJybl KaeT.MeipiMIUTIK
epKiMeH JIOCTBIKKAa YMiTTeHe Kepek. Erep anamra kepek 0oyicaH OHJIa CEH O1aH KYTKAPBLIACHIH»

CesiM (4yBCTBO) — KaWblay/bIH Oip HETI3T1 HBICAHBIHJAA aJaM ©31HIH 3aTKa JIETe€H KapbhIM
KaTbIHACTA KOHE 1C-OpPEKEeTTiH OOJYybIHA, OJI CaJbICTHIPMANBI TYPAKTHUIBIKIEH KYibIN amaasl. Ce3iMm
aJIaMHBIH dMOIUSIIBIK JKAIMbUIAY 1aH TYBIHAAUIBI , CE31M KYPYJa SMOIUSITBIK KAThIHACTA KAJIBIITACY
MEH JaMmy Oombin TaOblmagbpl. OMorus MeH addekra KarmalHBIH aWbIPMAIIbUIBIHGI, 3aTTapIbIH
MaFbIHACBIHA HAKTBUIBl JKarjaiga OONaTBIHABIFBI IIAPTTHI, Ce€3IM KYONBICTHI  KepceTemi
MaTHUBAITUOH/IBIK MaHBI3IBUTBIKTA dpKAIaH 00JIaIbl.

OMOUUSIBIK KOOAIDKYyIa KaFaail MEH TYpaKThUIBIK Oip/ieit emec ce3iMaepAiH aMOMBaJICHTTIK
aThichl Ooyilajipl. AMOMBAJEHTTIK KOOAKY KHM1 TYpPakThl SMOIMOHANJIBIK KAaTbIHACTa COMKECTIK
TYBIHAAMANIbI IIBIHIBIK OMIp/e KOHE SMOIMOHANIBIK PEAKIMUIBIK KaFaaiiFa aypicaasl ( Mblcabl:
OKIle, erep AyphIc OaralaMalThIH agamIap, TOChIHA 6T¢ MYKHUATTHI 00J1a aTMaiIbl) .

Anam ce3iMi - OyJ 6ip TyTac OiTiM, TOJBIK aHBIKTAIFaH OOBEKTiHI YHBIMIACTBIPFaH TYJIFa
Hemece TinTi 3aTThl  o0ibicTap (MpbIcaiibl: ©@Hep) oHe aHBIKTAJIFaH KbI3MET ayKbIMbIHJA OOJajbl.
Anam ce3imi opKaraH 3aTThl Oonahpin kenesi. 3aTThIK ce3iM ce3iMHIH 031 nudepeHIUITBIK 3aTTHIK
aymMakka OaiJIaHBICTBI OOJIBINT TAOBLIATBIH KOHE COFAH KATBICTBI OHETeNll ONIBIH ACTETUKAIBIK
cesimin Oenrineiini. Omapabl 3aTTBIK KiHE JKOFaprbl ce3iM Jen ataiasl. Onapra ajaMMeH
SMOITMOHANIBIK KapbIM KaThIHACTA IIBIH/BIK KBI3METIHAC OapJibIK OalsIbIFbIH OCnTiIeH i,
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Omneremi(DcTeTHKA) cesimi amam Oacka amammapmeH, OtaHMeH, OTOachIMEH,
aIaMrepIIiIiKTIK ce3lM Maxa00aTka, I3TUTIKKE,  BIKBUIACTBIKKA, OMAUIETUIIKE, Oemenre, yATKa,
NaTPUOTTHIKKA KapbIM KaTbIHAC 00k TaObu1aabl Kem jkaKkThl OHEeresi ce3iM KeIl aKThl, aIaMIIbIK
KaTBIHACTHI KapacThIpabl . OHereli ce3iMHIH JKOFapFbl HBICAHBI Maxa00aT MeipOaHIbIFBl  OOJIBIN
Ta0bLIA B, OJICTITI Ce31M aJJaMHBIH MiHE3- KYIKbIHpeTTeH 1. Erep o e31He MiHE3-KyJIbIK HOpMachIiHa
coifkec KenyiH, OJl KaHaraTTaHIBIPYAbl aTKapaabl, e3iHe ceHiMmIi Oomansl.Erep amam e3 MiHe3-
KWIKBIH MOWHIayFa OeT OypMmailpl >KOHE TAHBIMAJJIBIK HOPMaMEH OJ1 ©3 JKaFJaiblHA YSIaJibl
BIHFANChI3/IaHA/IbI.

¥sar — I'erens I'. anbIkTaMachl OOMBIHINA: « ©31HIH YCHIHBICBIHAH OacTajFaH ajaM e3 ©31He
ayJaH,al OKIIeK eMec KepiHic Tabajpl, oUTIece OJl ©3iHIH peaKUUsAChIHA KAWIIBUIBIK KeJTipim,
«O31MIH XKeKe KYOIbIChbIMa MEH MIHIETTI OOJIYbIM KEPEK, aHbIKTAJIFaH, KOPFay MEHIH 1IKI MoHIMe
Kapchl eKeHi, 0J1 MeH Ie KopiHic Tabanpl» ey Kepek ». KiHo ce3iMaepMer TaHBUIFAaH COHBIMEH KaTap
yAT HeTi31HexKaTabl, Heri3iHae KiHo e3iHjae FaHa 00Jybl MyMKiH, OipaK KaFbIMJIbl HOPMaMeH aJblH
ajia JKa3pUlFaH Oy3yFa KOPKBIHBIII OOJBIN TaObUIaAbl. aJaMHBIH JKOFApFbl OHETENUIIrT MiHe3-
KWIKBIHBIH PETTeyIlici HaMbIC OOJIbI TaObUIaabl. Erep omernci3 skarnmaiiia »kacaraH ajgaM KaHJai
xKarmaiga OonaThIHABIFEI Oenriyi. Byn yaiibimMpayn bsiHaMbIC YHIapbl(MyKamMH COBECTH) IEHi,
HETi3iHAe KYHOImo 0oy, OeseKTeHy aybIpybIHBIFH Oo0iybl, 0acka aJaMHaH TOMEHIEyi, Tyma
MOHIH/IETI 63 OeIeiH caTy OOJBIT TaOBLTA B,

HHTenekTyanapik (TaHy) ce3iMi  ajaM dJeMMEH KaThIHACBIH/A TaHyJaH TybIHAaWabl. Tany
ce3iMiHiH 3aThIMEH OUIAipe/al ©31HKaIAI TaybIll ally MPOLECC] oI OChIIal )KOHE OHBIH HOTHIKHECI
Oonbin kenemi. JKOFapFbl MHTENCKTYAIBIK CE3IM — IMIBIHJBIKKA JIETCH Maxa00aTKa JKalbliay
00JBINTA0BLIAIBI, OJT ©TE YJIKEH KO3FaIbIC KYIIIHEH TYPaJabl, TePEH AETeH KYIHUIBIK OOIMBICTHIH
YKaFIalbIH KacayIlbl OOJIBIT TAOBLIA B

KaOineTTumikTi KEeTeKIIUIIK €Ty ChIPKbl HAKThl OpEKeTTI KaObUijayAa SAeMUIIK TYCIHIT]
Oomaapl, ofeMIiKKe MaxaOOaThlH ICTETHUKANBIK Ce3IMI jKaTa/bl. DCTETUKA Ce31Mi KOpKEeM eHepl
Oaramay, MEH TaJFayblHaH TYBIHAAWIBL. AJaM OSCTETHKAJBIK TaJFaMIbl TOpOHeENeN, JaMBITy
IpoIleciHe icTese i, OHIpIiCTerl eHepAl Kabbuiaay, TaOury cypeTiH 0acKa ajamFa *KarbIMJIbl JKOHE
YKAFBIMCBI3 HMOITUS Kacay AMONAa30H KalChUIApBIHBIH paxaTTaHy ce3iMiMEH MacaTTaHyAaH JKePKeHY
apKBLIBI TOTEHIIE KeH OOJIBIN TaObLIabI.

CesiMal Kypy aaM CyObeKTIIEpiHiH KaObuiaaysl mapt 0ok Tadbutanbl. bimim e3imeH 31
MOTHBTI uAesmapAbl. MiHe3-KYJIbIK HOPMACHIHBIH >KETKUTIKCI3 OoiyblHA OalIaHBICTBI alaM OFaH
KOXasbIK Jkyprizemi. CesimMre ycramabl TEK 3aT OOJIBIMN, ojiap OLTIMIe MIBIHIBIK TajlaliTap MEH
PETTeYITIK KbI3bIMETIHEH TYPa/Ibl.

AnaMHBIH ce3iMi o 0acka aJgamMJapMeeH KapbIM KaTbhlHAcTa €CKEPTUITeH, oJjap
HOpMaJlapMeH oHE ONeT-FYphINTapMeH Korampaa perreneni. Ces3iMIi Kypy MpoLECiHIE ajaMm
©31HIH 1IIKi oJleM MpOoIleCiMEH THIFBI3 OalIaHBICTBI 0OMYyBI Kepek. JKeke namy MOoIeciHae ce3iM
SMOIMSIIBIK JKaFmaigaH KeHiH maiiga 0oJraabl.

«Tynray
Kocnap:

1.Ilcuxonorusiaarsl TYJIFAaHBIH KAl TYCIHITI.
2.OneyMeTTIK-MJJICHH TYJIFa HAKTHUIBIFHI .
3. TynraHblH MUCUXOJIOTUSIIBIK OLTIMAEPI.

«TynFa» TEpMHUHIHIH HaKTBUIBIFBI KOPCETUITeH, Oy TEPMHHHIH STHMOJIOTHSICHI OOJaJbl,
«Tynra» (JIMYHOCTH) CO31 ATHIH TIJTIHEH aynapradaa (JaThIHINIA persona) OyJ1 OIpIHIIIICH aKTePIIiK
Oer OeifHe JKaTThl, (PKEKEHI CAJBICTBIP) AHTUKAIBIK TeaTpAa OPEKETTeyIll TYJIFa aHbIKTaJIFaH
TYpiMeH OCKITUITeH («KBI3FaHIIaKy, «0aThIp» T.0)
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bys1 ce3 oman keliiH aKTep/IiH OJI )KoHE OHBIH POJIiH OUIIipAl. PUMaikrepae co3i aneyMeTTiK
POJIIIH KbI3BIMET] aHBIKTAJaH HYCKayMEH MIHICTTI KOJIaHbUIAABI(TYJIFa, OKeCl, TYJIFa XaH, TYJIFa
cynbs T1.0) backama alTkanma, OIpiHIIIACH TYIFa MaFbIHAChI OYJI OJICYMETTIK pPOJIi HeMece
a/IaMHBIH KbI3MET1 aHBIKTAIFaH

VYakpIT ©Te Kelle TyJIFa TYCIHIT KON >KaKThl OMJIbI MaFblHara TOJIbI OOJIJbI, peHIEp MEH
JMOTA30H  KaWCBICHUIAPABIH HAKTBUIBI TUT YIIIH EpeKIne ejmieMje alKeiHganraH. Hewic,
arbpUIIBIH, (PpaHIy3 TUTIACpIHAE TYWIFa aJaMHBIH epeKIenirid Ounmipal. byn skaFbiHaH Tek
bpaHIy3 TimiHAC TYBIHIABI CO3 OONATHIH, KEKE TYJIFaHbl Oinaepeni (HEMIC, aFbUINIBIH TiTiHAC
OyfaH >xekenereH ce3 Oap OosraH). Opwic TiUTiHAE, (paHIly3 TUNl CUSKTBI TKJIFajgap TYCIHITI
JKEKeIeNIIK O MarbplHachlHaH Oesek emec (Oipak 013 Kepim TypraHmail ce3 op Typii OOk
Tabbutanbl). «OpbIc TUTIHAETI TyciHAipMe ce3airiaae» Ymakoa J[.H pemakumsceiMeH TyuiFa
aIaMJIbIK SFHU MEH, JCTeH/Il CHUMATTalbpl, Kajlald aJaMeH JKEKEINK, OJIEYMETTIK IKOHE
MICUXOJIOTHSUIBIK KACUETTEeP/IiH CaKTaylIbIMeH OeseK O00Iabl.

Tynra ce3iHiH MarbIHACHI €Ki HETi3Ti oiira Oemyre Oomansl. EH alikeiH, aJaMHBIH ©31HE TOH
Oip MiHJEpiHEe COMKec KelMeyi, OHBIH JeKEe pOjib YCTaybIMeH, Ol  opbiHAaiasl.Keneci oi
QJIEYMETTIK THNTLUTIK OCHHETyMEeH MepcoHa)K OHBIH 0acKa anamaapra aHBIKTBUIBIFBI O0JIaIbl.

Ka3putblll KOWBUIFAH CO31€ KOHE ©3 TYBIHABUIAPbIHAA TEPMHHMEH OalIaHbBICTBI Oy
TYCIHIK KeJeci MarblHaFra OKeJei, 9JCYMETTIK MaHbI3Ibl ajaM MiHE3iHIH HaKThl KacHeTTepre
Toyenciz  Oyn MiHe3aepAl ycrayuibl 00wl TaObutagbl.)Keke xkoHe oJeyMeTTiK (DyHKUUsIIaphl
TYJIFaHBl 1MIKI MIHE3IIH TCUXHKAIBIK MEXaHU3MICpIMEH OaiIaHBICTBI eMec, OV ()YHKIUSHBI
KaMTaMachI3 eTyIIl OOJIbIN TaObLIaIbI.

[IcuxoNmoTusIIBIK TOHKEpICTe TYJIFa TYCiHIri Oer OeifHeci maijanaHymibl JKOHE OHBIH
poJifiepiHe TYJIFaHbIH UMITYJIbCHIHBIH JaMybIHa MYMKIHJIIK O€pil poJiAiK MiHe3 KYJIBIKTBIH 9pi Kyiie
CUSKTHI Ounaipal. JKakplH apaja TYpaKThl QJI€METTIK KYTYJIEp/iH >KUBIHTBIFbI )KaFbIHAH €CKEepPLIAL.
byn aranran poniH TYJIFalbIK TEOpUsAIa aUThIIAAbI, ON HEri3ri OeifHele OHBIH dJIEYMETTIK poi
COFaH , MIHE31 apKbUIbl JKy3ere acbipabl. XKanysna Oyn ponb Oanackl, okeci, OaybIpbl KoHE T.C.C
JXKymbicTa KociOU aHBIKTAIFaH POJib, XKYMBIC i1TiH e OyJ1 6acKa posib OOTybl MyMKIH , HAFbI3 €pKEK,
ocepisi oien T.c.c. bipak TyiIFa TYCIHITIHIH MOHI KONTETeH oJEyMETTIK pOJib MaFbIHACHIH
aHBIKTANIbI, aJIaMHBIH SJIEYMETTIK 1C 9OpEKeT! 1IIKi KapbIM KaThIHACTHI KaObUIIAAbI IETeH KoHe
aTKapaThIHBIH aHBIKTAMIBI.

Ce3iMHIH ITOH1 OOJBIN €H aJAbIMEH aJaM YIIIH MaHbI3/Ibl OPBIH alaThIH KYOBUIBICTAp MEH IIOPTTAp
tabputanel. COHIBIKTAH Ja OJIap AMOIMOHAJILI TOHHIH KaNIMblIaMa HOTHXKECI PEeTIHIE TYBIHIAM
OTBIPBIT, Ce31M aJaMHBIH SMOIMSIIBIK OPTACHIHBIH 0acTaylIbIChIHA allHATYbl CUTYaTHUBTI YMOLIUSHBIH
Ma3MYHbI MEH IMHAMUKAChIH alKbIHIAMIbI.

AnaMHBIH €3 ce3iMiH OUIAIpYyiHIH TaFbl Oip JKONBl — yailbiMzay, Oipey YIIiH Kalfbplpy KacHeTi.
Anam OoifbiHa Ke3aeceTiH Oyl KacueTTi TudepeHIMsUIBIABIK 3MOLNS TEOPUSCBIMEH TYCIHAIpyTE
Oomanel. byn Teopusubl amepukaHnablk ticuxosiorsl K.M3apa oiinan tankan. On amam OoifbiHIa
ke3neceTin 10 Herisri sMouus TypiepiH Oexin KapacTbipaibl. Onap: KbI3BIFYIIBUIBIK — KYMapIbIK,
KyaHBII TaHKATY, YalbIM — KaWFbI, allly — bI3a, JKUIPKEHY — XKHUPEHY, KEKKOPY, KOPKBIHBIII — YpeH,
VAT — KBICBUTY, KiHO - oKiHy. K.M3apa anFamikel aTanfaH YII SMOLHS TYpJEepiH OH(>KaKChl) KaCUETKe
aJl KaJlFaH Tepic ()kaMaH) KaCUETKE KATKbI3a Ibl.

KBI3BIFYIIBUTBIK — KYMapiblK afaMm OOWBIHIA €H KOl Ke3JeceTiH OH (JKaKChl) IMOLUS Typi O
TankpIpIBIKTBIH, OUTIMHIH, OWJIAyJIbIH J1aMy MOTHBAIIMSACHIHBIH €pEKIe MaHBI3Abl TYpl OOBII
TaObUIaAbl. KBBBIFYIIBUIBIK — KYHIETIKTI JKYMBICTBI OIpPKAJIBINTHl KAacayAblH KaJFbl3 FaHa
MOTHBAIUSICHL. KBI3BIFYIIBIIBIK SMOIMSACHIHA OCpUITeH aaamia i3/IeHy, ©3TeHIH eMipiHe apajacy,
©31H/IIK TOKIpHOECIH JaMbITy, KbI3BIFYIIBUIBIK Maiga OOJaThIH TYJIFara Hemece OOBEeKTIre jaHa
KbIPbIHAH Kapay CHUSKTHI TUIEKTep Maiina Oonjpl. ©Te KAaTThl KbI3BIFYIIBUIBIK HEMece KyMapJiblK
Ke31H/Ie aJjaM O3iH - 631 KYIIl — KyaThl MOJI, CEpreK aJiaMaail ce3iHemi.

Kyanbim e3-e31He CEHIMAUIK, KHUBIHIBIKTApABl >KEHE OuTy, eMipJieH paxaT, Jo33aT aiy
cesiMiepiMeH cumarTanaasl. KyaHbIl ©31H-031 KaHAaFaTTaHIABIPYMEH, aifHAJIACBIHIIAFbl aaMIapabl
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JKOHE OJIeM[Il KaHaraTTaHABIPYMEH Karap >kypemi. KyaHbim keOiHe sHeprust OEpeTiH KylIl-KyaT
ce3iMiMeH e Karap kypeni. KyaHslln meH e3 KylliHe ceHy ce3iMAEpiHIH YIITacybl KyaHbII TEH
EpKIHJIIK ce3iMJepiHiH OalllaHbIChl JKOHE aJaMHBIH KaJbINThl KYWIEri >kKargaiiiaH KaparaH[a
aHaFYPJIBIM MaHBI3IBIPAK CKEHIIIT1H Ce31HYi OOJIBIN TaObLIAIBI.

KyaHbIm - €3 MyYMKIHZIITIH JKy3€ere acblpy Ke3iHJe maiiga 00JIaThIH ce3iM. 63 MYMKIHJIITIH JKy3ere
aceIpyFa KeAepri OOoJaThiH Hopcenep KyaHBIIITHIH IMaiaa OoyblHa Ja Keaepri OONbIn TaObuIafbl.
Anaiifa, KyaHbIII ©MIpJIiK MaKcaTKa OaFbITTaJIFaH OPEKETTEP MEH OMIapFa KETYiHIH TIKEJIeH >KOJIbI
OoybIn TaOBUIMANTBHIH Ke3fep aAe Oonanel. JliHM Ke3Kapac KaFblHAH KBI3BIFYIIBUIBIK — YJKEH
AKbIH/IBUTBIK.

Tan kamy - ermeni smouus. byn cesim Te3 maiga Oonmansl Aa, Te3 OachUIabl. ©3T¢ AMOIIHS
TypJiepiHe KapaFaH/a TaH Kaly y3aK yakbIT Ooiamaiiel. TaH Kany cyOBEKTUICPIHIH THIMII OpEKeT
eTyiHe, )KaHa HeMece KeHEeTTeH Maiia 00IFaH OKUFajJapra JalbIHIay CHIHABI KbI3METTEPACH TYPAIbL.

VYaiibim — OyJ1 €H KeH TaparaH Tepic (okamaH) sMoIus. bys ce3iMm ofeTTe KalFbl MEH Jerpecus
naiiaa 6osraH Ke3ze naijga 0oJasl.

VYalbIMHBIH TICUXOJIOTHSUIBIK Cce0eOiHe KYHIETIKTI eMipjae Ke3[CCETiH KONTereHIPoOIeMabIK
CUTYyalusiap, e3re Je SMOIMsIIap, KUsUT T.0. jKaTaabl. Y albIMIIbI TYHUTY, KAy, *KaJTFbI3IbIK CHIKTHI
cesimaep Oeifneneiini. YaiibiM con cesimre naymap OoOJaTblH ajamjaapra e3iHe [e, OHBIH
aifHaJachIHIAFBl agamaapra Ja jKarjaibl Hamap eKeHiH Ounmipeni. YalbiM agaMasl Oenrimi-6ip
nIenriM KaObUIaayFa, yaubIMAbl )KEHUIAETYTe Ka)KeTTIOpeKeTTepAl jkacayra, OHbIH ce0eOiH kKOrFa
HEMece COJ yaillbIMHBIH ce0ebi 0onaThiH OOBEKTIre 03 KO3KapachlH e3repTyre urepMmerneiimi. Ote
aybIp KaiFbl €H JKaKbIH a/IaMbIHJIbI )KOFANTKaHa maiina 6onansl. MyHaai xaraaiiia agam eTe KaTThl
Kalrpipaapl. OTaHIBIK TICHXOJIOTHS CalachlHAa aJaMaapAblH KalFbIIaH ailphUTYIBIH TICHXOJIOTHSUTBIK
MEeXaHU3MJIepi MEHIePiJIreH.

Anry — ajaMHBIH €3 MaKcaThIHA KETY >KOJIBIHJAFbl KeJeprijiepre Kapchl jkayar peTiHae maiina
00aThIH ©Te KYIUTI Tepic 3Molus. ANIyAblH ceOenTepi OOJBIN MbIHAjIap TaObUIAABL: *Keke OachlH
KOopJiay, KyaHbIIITHI COTIH Oy3y, aljay, ©3 €pKiHEeH ThIC KaHJail Ja Oip opeKeTTepial OpBIHIATY.
AmrynaHfaH ajaM e3 KYIIH Ce3iHeli Je, CONl allylaHAbIpFaH agaMMeH OallTaHbICKBICHI Keill
Typansl. HerypibiM KaTThl amrynaHca, COFYpJbIM CYOBEKT €31H ol 9pi KymrTi cediHeni. Erep
KaHJal 1a Oip >KOJIMEH alllyblH [IBIFapMaca, aJiaM KapbUIbI KeTeTiHAeH KaFaaiibl 1a 6acTaH Keuryi
raxxan emec. Keiine amy agdekr xaraaiibiHa ga xKeTKI3e1l.

XKuipkeHy — SMOIMOHAIIBI JKaFfgail peTiHAe OOBEKTiHI LIETTeTY HEMece OHbl ©3repTyMeH
OaitmanpicThl Oonazpl. JKHIPKEHITI MaTepUAJIBIK 3aTTapMEH KaTrap OJEyMETTIK OpEKeT, ©3Tre
aZaMJIapIbIH KbUIBIKTaphl Aa TybIHAATaAbL. JKUIPKEHINI alry CUSKTBI 9p aJaMHBIH ©31He OarbITTaIyhl
MYMKiH. MyH7aiina agam e3-e31H ToMeH Oaraiaii/ibl He KEMCITE/1.

XKupeny agam 03-631H €KiHIII aaMMEH KYIUTIpEeK, aKbUIIbIpaK ce3iHyMeH OailllaHbICTBI OOMIajbl.
Kupeny — Oy e3re agaMHaH, TONTaH apThIK €KeHIH ce3iny. JKupeHymni agaM e3iHeH TOMEH JereH
aJlamJiap apachlH alllaK ycTayFra ThIpbicajbl. JKUpeHy amry MeH XKHUIPKEHY CUSKTHI Keiiie KeKIIIIIK
ce3iMiHe Jie yInTacaasl. AJaM e31 MeHCIHOETeH, YHATIIaFaHH, )KUPEHTeH aJjaMFa KeKIIILT Ko3KapacneH
Kapaiasl.

KOpKpbIHBIII  OapiblK AMOLMSAHBIH IIIHAE €H KYIITI >KOHE KayinTi OOJBIl caHalafbl.
KopkpIHbIIITEIH cebebi okuFanap, Kayin-kaTep OUIAIpeTiH LIapTTap MEH >Karjaiimap na Ooiysl
MYMKiH. KOpKBIHBIII CyOBEKTUIEpiHIH OWBIHA KOHE OpPEKETiHEe 30p 9CEpiH THTI3eTiH YJIKEH KYLUI
Oosbin TaObuTanbl. KOPKBIHBIN anablH-ana KaHAal ga Oip sKaMaHABIKTBI CE3IHTEH/AE, ©31He-031
ceHiMci3 OonFaHfa, ©31H KOPFAHIIBICHI3 Ce3iHTeH e maiifa 6osaapl. KOpKBIHBIIITEH CeHIMIUTIKTIH
KETKUTIKCI3]Tir1, OAKBITCHI3BIK KAYIiH Ce31HY CBIHIBI ce3iMep OailaHBICThI OOJBIN Keneai. Anam
©3IHIH eMip CYpyiHe Kayil TOHTeHIIrH ce3iHemi. KOpKBIHBIII Ce3IMHIH JaMyblHIa OanalbIK
IIAKTarbl TOPOMEHIH peoJi YiKeH. [ 'yMaHHUCTIK TopOre KOPKBIHBIII CE31MiH TOMEHICTE/Il; aTa-aHajap
03 0aJlachIH KOPKBITHII TOPOUEICYACH aynaK OOJBII, OJIapAbl Kayim-KaTepre KOPKBIHBIIICHI3 KapayFa
yipereni. Aji, Katajl, HOpPMaTUBTIK TopOuere CYWeHreH aTa-aHajap o3 OajamapblH KOPKAKTHIKKA
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Kapaid uUTepMeleiili, olTKeHl, 0aja aTra-aHACBIHBIH AWTKAHBIH OpPBIHIAN anMail KajaMblH 0a Jem
YHEMi KOPKBIHBIIIIEH JKYPei, epKiH OCTen .

¥t — Oyl afaMHBIH ©31H-031 KIITKEHTal, KOMEKKE 39py, aKbUICHI3, CIIKaia KapaMacTai ce3iHyi.
¥AT yakpITIIa JIOTUKAJIBIK jkoHE 3¢ ¢dekTi Typae oiinmayra Kabinmerci3 OoiymeH, Ked >karmaiina
COTCI3IIKTI, XKEHITICTI Ce31HYMEH yInTacaabl. ¥AT Kel/ie 631HCH-031 KUPEHY Ce31MiH TYBIHIBIPYHI 1a
MYMKiH. ¥AT jKOHE OHBI OWJaFbIIail s)keHe Oy aJlaMHBIH JaMybIH/A )KOHE OONBIHIIAFbI KYII-KyaThlH
KaJIBIITHl CaKTaybIHJa MaHBI3bI OPBIH ayajbl. OpOip KaHpaTThl, TOYEINCI3 JKEeKe aJaMHBIH TUIeri -
©31He YAT KeNTIpeTiH *KaFrAaiaapra, CHTyalusIapra Tom 6oimay.

Kino aypeic emec opekerTep »acaraH Ke3je Haiiaa O0ojaapl. 9eTTe agamaap o3 KiHOCiH Oenriii
Oip epexenepai Oy3raHIa jKOHE HIEKTEH THIC dpeKeTTep kacaraHga ce3iHeni. CoHpaii-ak onapes
MOMHBIHA JKayallKepIIUTIKTI aymad 0ac TapTKaH >KaFdaiaa a o3 KiHojapid ce3inyl MymkiH. KiHo,
€H aJ/IbIMEH 03 OpPEKeTIH 031 OarasiaHybIMEeH OailaHbICThl Oonaabl. bysr opekeTke aifHaTBICHIHIAFbI
aJlaMiap Kajai KaparaHIbIFbl HE KapalThIHABIFBI MaHbI3IbI O0IbIN TaObIMal bl KiHO eKiHy, ©3iH-
031 TAJIKBUIAY JKOHE ©31H-031 TOMEH Oaranay CHUSKTBI OpeKeTTepMeH cunartanaisl. . KiHo agam sxeke
JKayarKepIIUTIKTI Ce31HreH YyakbpITTa Maiijga Oonaibl. AJAMHBIH ©31H-631 KIHONI Cce3iHyl «MeH
KaTeJIeCTiM, ©3re aJaMapra He ©3-63IMe KaThICTBI JYPBIC €MEC OPEKET KACAIbIM»,-ICTeH CHSKTHI
azamnThl, ayblp ce3iMHEH Typajbl. KiHO onmeyMmeTTiK KayanmKepIIUIiKTi TopOueneyne YIT ce3iMiH
TOJIBIKTBIPA/IBI.

OMomMs MEH ce3iM OpTypil axamjapiaa OpTypii cumarka ue 00iaabl. DMOIMOHAIIABIK KACHET
a/IaMHBIH Oenriii Oip TeMIepaMeHTiH KOpCeTesi.

OMOIMOHATBIK KAaCHEeT CYOBEKTUIIK OOJIMBICTHI KaHJail aa OOJICHIH >KOJIMEH KepceTy OOJIbII
TaObUIanbl. Ke3-kenreH amamia aifHalachIHIA, JIeM/Ie OOJIBIN JKAaTaThlH KYOBLIBICTAPIBI KaObLIIAY
ce3imi Oomanmpl. AjmaMu ce3iMIEpAiH JKUBIHTBIFBI — OYJI aJaMIapiblH OJIeMIe, €H alJbIMCH, ©3T¢
aJaMJIapMEH KapbIM-KaThIHACBIHBIH KUBIHTHIFHI.

CesiMaep moHAEpl €H alAbIMEH aJaM YIIH MaHbI3bl OONFaHABIKTAH HMOIMSIBl KaObUIJaHATHIH
KYObUIBICTAp MEH >Karjaiiap Oonaabl. DMOLMUIBI TOKIPUOSHIH HOTHXKECI peTiHAe Kajblnraca Kele
ce3iM/iep aJaMHBIH SMOLMSUIBI OPTACHIHBIH J>KETEKIl OiuTiMi OO0JIajibl JKOHE OMOIMSIIBI TOXIPUOCHIH
HOTH)KECI PeTiHJEe KalbllTaca Keje ce3iMIep aJaMHBIH SMOIMSIIBI OPTACBIHBIH KETEeKII OimiMi Oomaabl
KOHE OKUFAITBIK AMOIUSIIAP/IBIH JUHAMUKACHI MEH Ma3MYHBIH aHBIKTAi OacTalIb.

Anam ce3iMIepiHiH TaFel Oip KepiHici — oOJapAblH MOJANbABIK EpEeKIIeNiri, yalbIMaay camnachl.
AJTaMHBIH SMOLMSUIBIK ©MIpIHIH OYJI aCHEKTICI aMepUKaH/bIK MCUX0JIO0T K. Uzapanen a3ipneHrexn
nuddepeHIManAbIK dMOLUTIAP TEOPUSACHIHIA aHBIFBIpaK OimiHAl. On OoH ipreni sMouusiapabl Oemi:
KBI3BIFY - KyMapiiaHy, KyaHbII, TaH Kaly, yalbIM-KalFbl, ally-bI3a, )KePKEHIM - )KHUIPKEHIII, )KeK Kopy -
MEHCiHOeY, Ypell - KOPKBIHBIII, VAT - YSUIMIAKTHIK, KiHO - OKiHy. Anramkbl ym smorusael K. M3apn
IYPBICKA, KalIFaH )KETEeYiH OYPBICKA KATKbI3aIbI.

KBI3bIFy - KymMapiaaHy — KHipeK ChIHAIATHIH JYPBIC IMOIIUS; OJ JaFabl, OUTIM, OMJIayIbIH JTaMYBIHBIH
epeKIlie MaHbI3bI IoJeNiHIH Oipi O0bIn Ta0buIaAbl. KbI3bIFy — OYJ1 KYHAETIKTI dKYMBICTBI KaJIBbIThI KYHIE
KOJIZIail ajaThlH >KAIFbI3 Jonell. Ke3blFy — KymapiaHy — OaCKbIHIIBUIBIK TEH OyEeCKOMJIBIKTBIH Ce3iMi.
KbI3bIFy SMOIMSICBIH CE31HYINI agamjaa Teprey, apaiacy, ©3 TIKIpHOeCiH KEeHEUTY; KbI3BIFYIIBUIBIKTHI
KO3JIbIpFaH TYJIFaFa He 0OBEKTIre aHalla )aKbelH1ay Kalaysl maiaa 6omaael. KapKeIHIBI KBI3BIFYBIH/IA HE
KyMapJIaHybIH/Ia a/1aM ©31H KIrepJieHreH JKoHe KaHJIaHFaH OOJIBIIN Ce31He .

KyaHbImr ceHIMITIK TI€H MaHBI3IBUIBIK CE31MIMEH, KUBIHJBIKTHI KEHE ajJaThlH KaOlJIeTTI Ce31HyMEH
KOHE OMIPMEH paxaTTaHyMeH curarTananasl. KyaHsll €3 - ©3iHe KaHaraTTaHyMEH, KOpIlaFaH OpTaMeH
KOHE OJIeMMEH KaHaFaTTaHYbIMEH yinTacajabl. KyaHBII KyIITep Ce3iMJIEPIMEH JKOHE JHEPTreTHUKAIBIK
KoTepyMeH >ui ymracajasl. KyaHBII MeH o3 KYLIIH Ce3iHYJiH TOFBICYbIHBIH Calgapbl KyaHBIIITHIH
0achIMIIBIK TIeH OOCTaHIBIK CE3IMJIEpPIMEH, aJaMHBIH OCTTErl >KaFdaiiaH >KOFapbl €KeHIH Ce31HyMEH
Oaiianpichl Oonaabl. KyaHsim — Oyi1 €3 MyMKIHAIKTEPiH iCKe achIpybl Ke3iHe KaJlbITacaThIH ce3iM. O31H
- 031 KETUIAIpyre Keaepri KyaHbIIIThl KopceTyre Keaepri 0oibin Tadbutansl. Kyanei, 6ipak Ta, eMipiik
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MakcaTTapFa XKeTyre OaFbITTalIFaH 1C-OpEKEeTTep MEH OMJIApBIH TiKeJeld HOTHKecl Je 00iaMaybl MYMKIH.
JliHM K63 KapacTaH KyaHbIII — €H >KOFaphl TaHAJIBIK.

Tan kany - eTmeni SMoIMs; 01 Te3 Kelim, Te3 oTell. backa sMmonusiiapra Kaparanaa, TaH Kajly Kypic-
TYPBICTHI Y3aK yaKbITKa JediH urepmeiiai. TaH KamyaslH QyHKIHUACH CYOBEKTiHI TaOBICTBI iC-OpEKeTKe,
’KaHa He asK acThl OKUFaJlapra JaibIHaay OOJIbIN TaObLIaIbI.

Kaiirsl — OyJ1 eH Kell TapasiFan OypbIC SMOIHS; OJ1 9[IETTE KalFbl MEH KyH3enic ke3inae 6ackiM 0oJaibl.
KaiFbIHBIH TICHXONOTHSUIBIK ce0e01 KYHACTIKTI eMipJeri KONTEreH Macesel KaFaaiapasl, KaKeTTIIiK
KaFaalnapeiH, 0acka AMOILMSIIAPBL, elecTeTy il xoHe T.0. KalffbpIHBI ©TKI3y MYHAI0, pyXTHIH KYJIayhl,
KAIIFBI3/IBIK, O6JIEKTeHy peTiHae cunarrainaabl. KallFbl KalFbIpyIibl aaMfa Ja, OHbl KOpIIaraHaapra Ja
OFaH jaMaH eKeHMIriH xabapmaiapl. Kaiirel amamael Oenriimi Oip ic-opekeTTi kacayra, KaWFBIHBI
a3alTaThIH OPEKET JKacayFa, OHBIH ce0eOiH KOI0Fa Hemece ce0eOi 00IaThIH 0OBEKTITe ©31HIH KaThIHACHIH
e3repTyre urepmeneliai. KaciperTtiH OacTaysl KaWFBIHBIH €H ayblp HBICAHBI PETIHIE >KOFAITY OOJIBII
TaObuTabl. EH TepeH KacipeT CYHMIKTI ajaMIibl )KOFaiITKaHa mnaiga 6onanel. Kaciper »armaibiHaa agam
oTe KaTThl Kairbipaabl. OTaHABIK NCHXOJOTHIA aJaMHBIH KaHFbIHBI yaHbIMIAYBIHBIH TCHXOJIOTHSIIBIK
MEeXaHu3MJAepl 3epTTeNreH. AJaMHBIH pyXaHH JaMyblHIa KaWfbl KOHE OHBI YyailbiIMaay pyxaHU
cayaTTaHyJIbIH KOFaphl MAPThI €KEHIH aiiTa KeTy KaXeT.

Aury — aJlaMHBIH KyMapThIll KajaFaH MakcaTTapblHa >KETYIHJIEr1 KeJeprijepre Kapchl KalbIITacaThiH
KymTi Oypeic smonws. AmryabiH cebentepi (imiHae) — jKeKe KOopijiay, BIHTA JKaFJailblH HE KyaHBIIITHI
KYPTY, OTipiK, KalayblHa Kapchl anjie 0ip HOpceHi ykacaTy. AUTyJbl KE3iH/e afaM ©3 KYIIIH Ce31He Il kKoHe
amrybiHa cebernmrire malybul JKacarbIChl Kelledi. ATy HEFYpJIbIM KYIITi 00Jica, COFYPIIBIM CYOBEKT ©3iH
KYIITI JKOHE JKirepyi OOJBIN CE3iHENi, COFYPIbIM (U3HKAIBIK IC-KUMbLIFAa KaKETTUIIK Ker. Kartsl
alryJaHFaH/Aa YHEPTUSHBIH JKYMBUTYBl COHIIANBIKTHI, aJaM €rep ©3 allyblH KaHmail na Oip TociiMeH
KepceTIiece O KapbUIaThIHABIFBIH ce3el. KaTTol amrynanranna amy aQgexT caTbIChIHA KETEI1.

KepkeHim — SMOIUSAIBIK KYH peTiHAE OOBEKTIHI KOK HEMECe OHBI ©O3repTy KaXeTTUIITiH
yailbIMIayMeH OailllaHbICThI; OV ajgaM CaHAaChIHAAFbl ©T€ MOHIIHIH, KaJbIITBIHBIH XOHE KOPIKCi3 —
KETIIMETCHHIH Te3 apaja TOFbICYbl. JKEpKeHIMTI MaTepHANbIK 3aTTap, COHJAl-aK KOFaMJIbIK 1C-
opeKeTTep, e3re ajaMIapiblH iC-KMMBUIBI IIaKbIpa anajbl. JKepKkeHill, amry CUSKThl ©3-631HiH OarachlH
Tycipe, ©31H albINTayIBIIBIKTHI IIaKbIpa Kelle ©31He Kapchl OarbITTanFaH 00J1ybl MYMKIH.

XKek kepy (MeHciHOey) MEHCIHOGHTIH TyJIFara KaparaHJa ajJaM e3iH KYILUTi, akbUIIbl, Oenrin — Oip
KaTbIHACTap/la MBIKThl €KEHIH Ce31HYy jKarjainapbiMeH OaiinaHblcThl. MeHCiHOey — Oysl e3re ajaMHaH,
TONTAaH HE 3aTTaH OacChIMIBIK, oNapsl Oaramamay. MeHciHOeyII afgaM Kamaid - Ja aimakTaipl, COUTIM
©31IMEH e3reliep apachlHAa apa KAIBIKTHIKTH KaJBIITAaCThIPaabl. MEHCIHORY, alry MEeH KePKEHIII CHSKTHI
Oenrini OonFaHIal AYIIMAaHBIK ce3iMi. AlaM KiMJli MEHCiHOEH/T1, COFaH OIIMEeHIUTIKIIEH KapanIbl.

Ypeit OGapablK SMOLMSUTAPBIH 1MIIHAE €H KYIITICI OHE €H KayinTicl Oonbilm TaObutanbl. Y peuiiH
ceOenTepi KayinTeH Oenri OepeTiH kaFaald, okura 0ona amazbl. Ypel CyOBeKTiHIH Kypic — TYpbIChIHA
KaTThl oCep €TeTiH YJIKEH KYILI SMOLMACHI OOJbIN TaObUIagbl. Ypel KacipeTTi, CEeHIMCI3MIKTi, TOJBIK
KOPFAHCBI3ABIKTHI QJIJIBIH ajia ce3y peTiHjae Oaikamampl. YpeiMeH KeTKUTKCI3 CeHIMIUTIK ce31Mi, Kayimn
MIEH KeJle KaTKaH OaKbITCHI3/bIK ce3iMi OaiaHbICThI. AlaM ©31HIH eMipiHe KayinTi ce3edi. Ypeii ce3iny
KaFbIMCBI3 C€31HYJIeH KOPKBIHBIIIKA JIeH1H TypieHeal. Y pel ce31MiHIH JaMyblHa KaCThIK IaKTaFbl TOpOue
KOl ocepiH TUri3ei. AgaMrepurisiikke Tapoueney ypenai ce3iny/iH eH TOMEHT] IIeriHe ajibll KeJel; aTa-
aHanap OajlaHbl KOPKBITY/IaH YCTaHAbI J)KOHE OJIap/bl KayiNTeH KOpbhIKNayra Oaymuabl. KaTTel KaabImTsl
TopOueney/e aTa-aHa KaJbIIThl Oy3ap ajjiblHIa OalaHFa ypeial ce3iHaipei; aTa-aHalapMeH Ypei 3UsHbI
OZIETTE KYIIEHE 1, ’KoHE oJiap opJaibiM OallaHbl 9/I€i1 KOPKHITAIHI.

¥AT sMoLUs peTiHe afaaMbl ©31H KIITKeHTal, KOMEKCi3, OalmaHFaH, SMOIUSIIBI OepeKeci3, aKbUICHI3,
emKaiija rKapaMchbi3 KaralFa ajblll  KeJedl. ¥AT YyaKbITIIa THIMII JKOHE JIOTUKAIBIK OWay
KaOineTci3airiMmeH, aj >kui XKEHLIIC TIeH COTCI3IKTI Ce31HyMEH yITacajbl. ¥ T 63iH 631 MEHCIHOCYIIIITIKKe
OKEJIIT COFaabl. ©3re agamM He OHBIH KeiOip KECKIHIH OPBIHCHI3 HEMECE OJICTICI3 €KEMITiH CE31HY YATTHI
ce3iHyAiH 0acka ajFblIapThl. ¥5T, OHBI COTTI XeHyAe MeH JereH epikTi jKoHe TyTac TYJIFaHbl JAMBITY
MEH CaKTay >KOFapbl poJib OMHaWIbl. AJaM3aTTHIK KAJBINTHl YATKA YIIBIpATaTbIH JKaFJaiifa COKTHIKIAY
KaJjaysl KYIITi, [epOec TYIIFaHbl JaMbITYIbIH MAaHbI3/bl IAPTHI OOJIBIN TaObLIaIb.
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Kino mypeic eMec ic-opeKeT kacaraHjia maiaa 6oaaapl. OeTTe ajaMaap KiHoH1 epexeHi Oy3raHIbIFbIH
KOHE O3IHJIK CEHIMIHIH [IeTiHeH IIBIKKAHIBIFBIH TYCiHTeHIe ce3eni. Onap KiHOHI COHJIai-ak,
KayarKepIIUIiKTI e31He KaObu1IayblHa Kapchl OOJybIHaH ce3ineni. KiHo eH anapIMeH KOFaM OFaH Kajai
Kapaiiipl HeMece Kaiail Kapaybl MYMKIH CKEHIITHE TOyelci3, aJIaMHBIH ©31HIH I1C-OpeKeTiH 631
alipinTayMeH OainaHbIcThl. KiHO OKiHY, 631H 031 aiibinTay KoHE 63 OaFachliH TYCIPY CHUSAKTBI PEAKIHSIIAPIbI
Oipiktipeni. Kino amam e3iHIH jkeke KayalKepUIUIiriH TYCIHIeH Karaaina KaiasimTacansl. KiHoHi ce3iny
MEH XaHbUIIbIM, ©31M€ HE ©3rere KaThbICThl MEHIKI AYPBIC €éMeC JereH CHUSKTHI a3alTayllbl ce3iMIepacH
Typaabl. KiHo KoFaMIIbIK jKayanKepIiTiKKke TopOreneyae yATThl TOIBIKTRIPaibl, OipaK ap-yATThl OSITY MEH
JAMBITY TICUXOJIOTHSUTBIK KO31 alllbIKTBIKKA KaO1JIeTTe /1.

OMomuslap MEH ce3iMIep op agamaa op - TYpii MOHAepre ue O0ojaabl. DMOIMSUIBUIBIK aaam
TEeMIIEpaMEHTIHIH Oip JKaFbIH KYpaiabl, 0J1 IeTeHIMI3 KaH1al J1a Oip MIEKTe Myparepiiik MeH Tya OITKeHIIK
AIIFBIIIAPTHIMEH aHBIKTAIA bl. DMOLUSUIBUIBIK COJI HE ©3T¢ KeHiImeH CyObeKTIIK KYPIC-TYPBICTBIH HET13Ti
KepiHiciHe Kipeai. OpOip ajgaM e3iHIH 3MOUMSUIBIK KYPBUIBIMBIH, OaChIMJBIKIICH oJIeMJI1I KaObUIIalThIH
©31HIH HETI3Ti ce3iMJIep MaTUTPaCchiH HeIeHedl. AaMu ce3IMIepIiH KHUBIHTBIFbI — OYJT alaMHBIH dJIeMre,
KOHE Jie €H aJIbIMEeH, ©31HIK yalbIMIay IbIH Tipilel jkoHe TiKeslel HbICAaHBIHIA ©3re ajaMIapra KapbiM-
KATBIHACBHIHBIH KUBIHTHIFBI.

Hlerrerinred OGakplIaylibl 0aCKaHBIH CBIPTKBI JKYPIC TYPBICHIHBIH Y3IHIUIEpIH 3epTTEYAl
KapacThIPaThIH OOBEKTHBTI OaKbUIayFa KaparaH7a, KOCBUIFaH OaKbuIay 3epTTEYIIiHIH TaKIpuoOee,
TONTHIK CO3 TalacTa KaThICYbIH KO3JCHl. 3epTTeyii 3epTTenyi iC-opeKeTKe KAThICYIIbIMEH KaTap
KaThICA/Ibl, ©31HIH KOHUTIH, )KeKe KYHIBUIBIKTApbIH OpTara canaabl. MyHaail 6akpuiaynapaa Oenrimi
0ip agamu Mocene TOJBIK KapacToipbuiaabl. ON TeH Aopexeae 3epTTeyIli MEeH 3epTTeNyIli Jen KaTaH
0eny xOK. TONTBIK »KYMBICTBIH OpOip KaTBICYIIBICHI ©31HE XOHE OacKara KaThICThI 3EpPTTEYIIi
OpbIHBIH ueneHe ananel. [lcuxonmorusia KOCBhUIFAH Oakplaay TOCUIl MCUXOTEPANMSUIBIK KYMBIC
TOXKIPUOECIHAC KOJITAaHBLUIA B,

OMITOTHKANBIK THIHAAY TYMaHHUTApJbIK TICUXOJNOTHUSHBIH TOCUIl pETiHIe aJaMHBIH 63
co0eCceTHUTIH TYCIHY, COOECeTHUK KOPTeH dMOIIMOHAIIIBI JKaFaibl TYCIHY KaOlJaeTiHe HeT13/IeTeH.
OMnaTHKabIK ThIHJAY TOCUIIH ©31H1H ICUXOHEBPOJIOTUsUIbIK Taxipubecinae K.Pomxkepe KonaanraH.

CobeceTHUKIIEH OHBIH TaHBIMBIMEH TUIJIECY TOCLI1 PETIHJIE SMIOTUKAIBIK ThIHIAY 3€pTTEYII
CyOBEKT IeH 3epTTeNylli CyOBEKTIHIH XKYPIC-TYpPBICHIHBIH O€Nrili TeXHUKa PETIHJE OPbIH ajiFaH.
bip-0ipine Kapama-Kapchl OTBIpFaH COOECEIHUKTEP apachlHAAFbl KaKbIH AMCTaHLUs Oy Oip-OipiHe
TOJIBIK KOHLI ayapy, alThbUIFaHHBIH Ma3MyHBIHA SMOIMSUIBIK TOFaHy. byHnai ic-opekeT Tinaecyne
NICUXOJIOTHSUIBIK KOHTAKT OpHATBIN, TUIAECYIIH amblK eTuyiHe ceben Oonansl. K.Pomkepctiy
naipIMIaybIHIIAa Oy TOCUII KoNAaHy Oenrimi Oip MaMaHABIKTHI Tallall €TiM, IMIOTUKAIBIK TYCIHY
0OoTeH aneMre eHy, 6acka agaMHbIH (PEHOMEH/IIK dJIEMIHE SHY1 KO3IeH/Il.

Wnentudukamnus, 6ackaHbl TYCIHY ToCUll peTiHae Oy oifina e3iH 0acka agaMHBIH OpHBIHA
KOs O1ITy.

OMOIMOHAIIBIK ~ AMIIATHUSAMEH  CANBICTBIPFaHAa  HWIACHTHU(PHUKANUSA  WHTCIUICKTYaIbI,
JIOTUKAJIBIK TOCIIAEPAl KOJAAHABI: CATBICTBIPY, aHAIN3, TAJ/1ay.

AnaMael TaHYABIH TOCUIl peTiHae OuorpadusuiblK TOCUT ajaM TICUXOJIOTHSCHIH OHBIH
TapuXxblHA ©MIpOAsHbIH CypeTTey apKbUIbl OKyFa HEri3ZieNreH. AJaMHBIH IIIKi JYHHMECIH TYCIHY
aJlaMHBIH OTKEH OMIpIHIH JIEHIeWJiepiH CypeTTey apKbUIbl XKy3ere acaibl. buorpagusuiblk Tocia
TapuXu TYJIFAHBIH OMIPIIK OJBIH TICUXOJIOTHSUIBIK KaiTa KaJIbIHA KENTipy HBICAHBIH Ja XKYy3ere
acazpl. TOCUIIIH JKETICTITT OHBIH aJaM epEeKIIeTIKTepl Typasibl IICUXOJIOTHSIIBIK HOTHXKETIEP1 CeHIM/TI
JKoHe HakThl Oonanbl. CoHBIMEH KOoca Oyl TOCLT KON JKYMBICTBI KaKeT eTe/ll JKOHE KEHIHEH
KOJIIaHbLIa aIMaiapl. bruorpadusisik TocUIIl KodaaHy OipKaTap KeKe MeTOauKaIapabl KOJAaHyMEH
yJlacaibl: CYpacThIpy, cyx0art, TecT, eMipOsiH, KyarepiaepaiH aHbIKTaMachI.

WuTynnus, oHBIH Maija mapTTapbl MEH KOJAapbIH YFBIHYCHI3 TYBIHIANTBIH TYHHUE, COHBIH
HOTH)KECIHIE CyOBEKT 03 OUTIMIEpiH IIIKi JKETICTITIH capanay HoTwkecl nen Oinexni. backa amamra
WHTYUTHUBTI KO Taby TOCLIAEpl MEH KOJIAPBIH CYPETTeY MHTYUIIMSHBIHTAOUFaThIHA OalIaHBICTHI
MYMKiH eMec. AJlaiijja TICUXOJIOTHsIIa aHbIKTAIFaHIal, erepAe aJlaMHbIH Oenrini Oip canmama yikeH
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OiLTiMi MEH TaHBIMIBIK ToXipuOeci Oosica ON KarmaWIbl WHTYUTHBTI TYPFbIIA ajaidl YFajbl.
WMHTYUTHBTI TYCiHY, aJaMHBIH IIIKI JAYHHECIH TYCiHY, aJamJIapMeH KociOM >KYMBIC iCTEHTiH
TYJIFajap/ia KaJlbInTackaH (IICUX0JIOT, aIBOKart, T.0.).

backa ajjaMHBIH 111K TYHHECIH CaJBICTBIPY CYOBEKTIHIH 63 ICUXOIOTUSIIBIK TOKiprOeciHaeri
1K1 NICUXOJIOTUSUIBIK KYpPaJJapblHbIH JKUBIHTBIFBIH Iaiifananyra Heri3aenreH. backa agamHbIH
YKAHBIH TYCIHY YKCACTBIK ******* ycyszere acanpl. B.[unbTeil jxazranail ki ce3inyai 0ackara Ko
JKasFaHJal 1mKi ce3inyai 013 Gackajapra KOJI JKETKI3y apKbLIbl OPHBIH TOJTHIpaMbI3. bi3 omapbig
lmiHzerire KoJ >KeTKizeMi3. ByJl yKcacThIK HOTHKECiHE cail KeJeTiH IIHU MPOLEC KOJIBIMEH JKY3ere
acazpl. backa amaMHBIH 1IIKI JYHHECIH CaJIBICTBIPY Ke3iHIe, OaKbUIaydaFbIHBIH CBHIPTKBI JKypic-
TYPBICHI TypaJibl AIYMEH TYPJIi MAJIIMETTEp MaiiAaJaHbUIabl: KbIIBIFBI, 1C-0pEeKeTi, MUMHUKA.

[TcuxoTy3eTymi TociaAep apachiHAa KeHOip TNCUXOTEpamusIbIK OICTEpHl artayra Oosaabl
(ayTOTeHIK JKaTTBIFy, PAllMOHAIIBI ICUXOTEPAITHS TONTHIK HBICAHAAD).

Kazipri ncuxorepanusaa Tepanus MEH TY3€TYJIH TONTBHIKY HBICAHBI YJIKEH KbI3bIFYLIBUIBIK
TyIsIpAbl. ByHIail TOnTapAbIH TYpJi ataybl 0ap: «TONTHIK TEPaIusy», «ICHXOTY3ETYIII TOITapy,
«KYpecy TONTapbI».

[lcuxory3erymi Tomrap Oyl agaMiapblH —KIiIIripiM, YyakeITmia OipJecTiri, ojapsl
KATTHIKTBIPYILBI 0ACKapyILIbIChl )KOHE COHBIMEH KaTap TYJIFaapaliblK 3epTTEYLIIep CEeKUIAl JKalbl
MakcarTapbl Oap. TONTBIH TepamusyIbIK JKE€Ke JapafaH apTHIKIIBUIBIFBI MYHJAM TOM MyInenepi
JKaJIIbl Macelesiepl MeH KUbIHABIKTaphl 0ap agaMaapJaH Kojjiay jkoHe Kaiitapma OailiaHbic Tabazbl.
TonTeIK KapbIM-KaThIHAC MPOIECiHae OacKalapIblH KaXXETTLIIN MEH KYHIBUIBIKTApPBIH ally jKy3ere
acajpl.

TonTa agam e3iH KaObUIIAHFaH KOHE KaOBUIAAYIIbI, CEHIM/II XKOHE CEHYII, KOPFaHFaH JKOHE
KOpFaylIllbl, KOMEK ajyIlibl >KOHE KeMeKTecylll cesiHeni. Tom wmymenepiHiH Oip-OipiHe nerex
KO3Kapachl OJIapJIbIH apachIHIAFbl TONITAH THIC OPBIH aJIFaH KEJIEHCI3 KaFaaiiap/apl Memryre KoMeK
Oepeni. Kongay Tankan »xoHe OaKbUIaHFaH KaFjaiia ajgaMm jkaHa iMiMIEpIi YFBIN, ©3IMEH TeH
opinTecTepi apachlHAa KapbIM-KaThIHACTBIH TYPJIl CTUIIBAEPIMEH TOHKIpUOe *Kacail ajnaibl.

Ilcuxonpama — Oy iIKi JYHUEH] TYCIHY YIIIH JpaMaiblK KOMbUIBIM TOCUIIH MaijaTaHaThIH
TONTHIK Tporecc. llcuxoapama OWHANATBIH CIIEHAHBIH Ma3MYHBI OOJIATBIH TYJIFAHBIH AaKTYaJIbl
MmocenieciH cyperrteiini. Ilcuxoapama MoceneHi ce3llle TalKbUIayFa KaparaHIa eMiIpre J>KakKbIH
Karaalpl Maianana OTBIPBIN Ce3iMl OKY, jKaHa KaThIHACTAP/ABI Kypay JKOHE JKYPiC-TYPBICTHIH
’KaHa yIrulepiH Kypayra HerizjgenreH. [lcuxoapamaHblH — HeriziH — Kamaymsl  S1.MopeHo.
[Icuxoapamaza HET13r1 TOCLT peTiHAe peaiK OMbIH KoigaHbu1aabl. [Icuxoapama peiiH oifHail oTeIpa
UHIUBU] TYIFaapajblk MOcele MEH >KaHXKalabl LIbIFapMallbLIBIK TYpFbIIA mmemeni. TeaTpraH
aliplppMaIIbUIBIFBI ICUXOApPaMaZia KaTbICYIIbl KOMBUIBIM/A POJIIH OMHaIl, COHBIMEH KaTap eMipiHJe
MoHi 6ap pesiiepMeH OenceH i ToxipuOeae oTKize .

JleHe Tepanuschl TONTAPhI ©3 OPEKETIH KaThICYIIBUIAP/IbI 63 I€HECIMEH KaKblH TAHBICTHIPYFa,
WHAUBUATIH TEPEH TOH CE3IMIH YFBIHY ayMarblH KEHEHTyre jkKoHe ce3IMIep MEH KaXeTTUIIKTepAiH
TYpPJIi ICHE JKaFJaiaapblH/a OFBIPIAHYbIH 3epTTEYTe, )KOHE OChI CallaIaFbl XKaH KOJIap bl ISyl
yiipeTyre OarbITTaiFaH. DHEPrUsl YFBIMBI JICHE TEPANUSCHIHBIH ©3€KTI YFBIMBI OOJBIT TaOBLIAIbL:
JeHe OyJ1 JKepJie OJ1 apKbUIbl ©TETIH SHEPreTUKAIbIK MporecTep aen Tycinaipiuieni. Tom mymenepi
YIIiH JCHEre HEFYpJIbIM KaKblH OOy, aF3aHbl TYTell KAMTUTBHIH DHEPTHUS aFbIMBIH JIaMBITYy JIETEH/I
Oinmipeni. Axamaapaa HEPrHsUIBIK KOp SpTYpii Oojaabl: Keibip amrynaHinak, TYWBIK agaMaapaa
DHEpTUsl JACHIeWi aHaFrypibIM TOMEH. JleHe Tepamuschl OJapAblH DSHEPreTHKAIBIK JeHIeHiH
apTThIpYFa OaFbITTaNIFaH.

HeBpoTukrep 3 SHEprusichIHbIH YJIKEH OeJiriH jkapajlaylibl Oiap, ce3iMAep, ChIPTKbI
OKHMFaJlap/laH alacTaTblUlyFa OaFbITTaJFaH ICHXOJOTHSUIBIK KOPFAHBIC MEXaHU3MIH KOCYFa
KyMcalJpl. DHEprusi arbIMbIH apTThIpyFa OarbITTalfaH KEHOIp TBIHBIC JKATTHIFyJapbl >KOFAPFbI
OMOLUSITBIK KO3YIIBUIBIKTEI TOMEHAETYTe KoMeKkTeceai. JleHe TepanuBTepiHiy maibiMaaybIHIIa, 60
TaOWFH asICBIHIAFBI OMEPAIK SHEPTHs OYJ1 cay TYIFAaHBIH OMip HET131.
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bu Tepanuscel TonTapelHAa OM KUMbUI apKbUIbl OaiaHblc Kypaibl Oouiblll TaObuiaabl. bu
TEPaNUsACHIH TaFalbIHIAY KOI KOCHAapJbl: TOH MYMKIHAIKTEPIH KEHE JKOHE SMOLUS JICHCAYJIBIFbIH
apTThIpY YILIIH MaijanaHy, >KarbIMAbl TOH KENOETIH IAaMbITy apKbUIbl JKEKe OarachblH apTThIpY,
TONTHIK TOKIPUOE apKBUIBI J)KacaIFaH ce3iMIepIi 60caTy, TONTHIK JKYMBIC TOKIPUOECIH KUHAY.

bu TtepameBT TomTa €3iH *oHe OacKamapibl Oakbulay YLIIH KOJIAMJIBI SMOLMSUIBIK OpTa
KaJIBIITACTBIPA/IBL, )KOHE TOM MYIIEJIepiHiH TabaH acThl KUMBUIIAPBIH KaFblll, KUMBLI penepTyapblH
KEHEeHTy OarbIThIHJIA *KYMBbIC >kacaiiibl. TepaneBT 6ocaHcy, 1eM ally, OpHajiacy, KEHICTIKTE KO3Fally
xKoHe Oackapy YIIIH apHailbl KaTThIFyjgap maijanaHansl. bu Tepanuscel yIIiH TOH MEH caHa
apachIHIAFbl KAaThIHAC, COHBIMEH KaTap KUMbUI TYJIFAHbIH aiiHachl JET€H CEHIM HETI31H KajJayllbl
JYHUE.

OHep INCUXOTEPHMSICHl Kypal pPETIHAE aJaMHbIH 1Kl YyalbIMbl, KUBIHIIBUIBIKTAPbI, JKaH
YKOJIIapbl CUMBOJI JCHTEHiHIIE OpPBIH ajblll CypeT OHepiHne (Cyper caiy, anruiMKaus, MYCIHIIK
©HEP) MOHIH Tabajbl IereH O0oKaMFa Heri3Ieme .

OHep MCUXOTEPaNUsACH TICUXOTEPANIEBTIICH TUIAECY/IEe OWIaphl MEH CE3IMiH CO30€H KETKi3y
KUBIHJIBIK TYABIPATBIH eMJENYILIUIep YIIiH oTe KaxeT. by Tocui jkaHkanaap MeH KaTThl yailbIMHaH
Oocay yIIiH ce3imMre JereH Ha3apAbl JAMBITY YIIIH JKOHE J1€ KEeKe TYJIFAIIBIK KYHIBUIBIKTAPIbl Ce31HY
MEH KOPKEM KY3bIpeTTep/l KOFaphlIaTy YIiH MaHbI3/Ibl KypaJl.

TecToJIOTHSI NMCUXOJIOTUSIHBIH epeKIe TYPi.

Cypak omiciHIH TCHXOJIOTHSA €Ki Typl KOJJaHbUIAIbl: CypakTama ajly KoHe KeHEeC
(uaTepBBIO). Cypakra xabap KaliHap OOJIBIN JKEKEe aJaMHBIH jka30ala HeMece aybI3Iia MiKipiepi
keneni. Cypak ofici »ui ChlHayFa aymiap Oonajbl: ChIHAKTaH OTKEH JKayanTapblH aHBIKTHIFbIHA
KYMOH Kenrtipuaeni. Herisri HakThl opi Kenl MONIMET ajiy YIIIH apHabl CypakTapMeH alKbIH
TUIOTE3albIK OOJDKaMFa cail HaKThI TajamnTap KOHE OChIFaH ColKkec OapbIHINA KON MOIIMETTepMEH
xabapnap O6omysl Tuic. Ilcuxomorusiia apHaiibl epexkernepiH Oenrii Oip opHajgacybl OOWBIHINA,
onapbIH Oeliek TonTapra 0eiHyi *KOHE TaFbl COJl CUSKTHI OOMBIHIIIA CypaKTap KapacThIPbLUIFaH.

Erep cypakrama sxazbamia Typae OTKi3Uice, OHAA CypakTama aiy oJici Typaibl C€e3
KO3Falajbl, COHBIH IIIHE KaHCBhICHI apTHIKIIBUIBIK TOMFA TY3€JETiHI, SIFHU OFaH TYJIFaiap TOOBIHBIH
Oip yakpITTa KaTbica ajiajbl. AJIBIHFAaH MOJIMETTEp CypakTama aixy >KOJIBIHIA CTaTHCTHUKAJIBIK
TYpFBIIaH eHJenreH 0onbin Tadpuaapl. CypakraMa 3aHrepiik ToxXipuodene KeH TYpAe KOMAaHbUIa b,
0lpaK CEHIMJIl *oHE HaKThl (aKTUIEpJl aly cypakTaMallapAblH KypacThIPYLIBICHIHBIH KOCINTIK
OUTIMAI TaJlall €TEeTiHIH ecTe cakTay Kepek. Hamap KypacThIpbUIFaH cypakTaMa aHbIK MAJIMET KaHa
eMec, COHbIMEH Katap o3 opic-Oezaenin Tycipeail. Cypakrama any oficiH Oaranail OTBIPBINT MbIHAHbBI
Oenrinen Kowfra Oonaabl, alfblH ajna Oapiayabl YChIHFaHNA OJI alFalliKbl Oarmap Kypajbl OOJbIT
TaObLIaAbl. AJNBIHFAH CypaKkTaMa OOMBIHINA KEKe TYJIFaHbl HEMECE TOIMTHI OChI apKbUIBI 3€pPTTEyTe
OoJIaIbl.

Ic xyprizy OapbIChIHAA albIHFAH MOJIMETTEp 3epTTEYIUiHIH Xabap aily KaThIHAChl Ke3iHJe
aJbIHFAH MIHE3IEMEHIH KeHECiHIH omici Oombmm  Talbutamel  (MHTEpBBIO). KeHec amy
«TICUXOJIOTUSIBIKY OOJBIN Kenedi, ce0ebl mon ochuiail CyOBeKTIIepIiH opeKeTTepi OarbIHBIIITHI
AHBIK OJICYMETTIK-TICHXOJIOTHSIIBIK 3aHIBUIBIKTapAa OPBIH ajlajbl. PECTIOHACHTIICH TaOBICTHI KEHEC
aly CeHIM[I KaThIHAC >KacaraHJla ©Te MaHBI3Jbl MAPT 3ePTTEYIIHIH KOHTAaKT KYPYbIHAA TY3elel.
3epTTeyln cypanaThlH TYJIFAHBI ©31HE THICTI allIBIKTHIKKA ITAKBIPHITT KAUFACTHIPYHI KEPEK.

[mKi MCUXUIOTHSIIBIK TpOIeCTepAiH OalIaHBIChl Typasibl KhI3MET HOTHIXKENEPIHIH Tanjaay
oMiCl JKajimbl aifbl MIAPTTAH >KOHE MIHE3-KYIBIK CBIPTKBI TypJepiHeH mibiFaabl. OOBEKTUBTI
OHIMJCPIH KbI3METIH OKM OTBIPHIN IICUXOJOTUSHBIH EpEKIICTIKTepl Typasibl, OHBIH CyOBEKTiCi
HEeMece CYOBEKTIIepl Typasibl KOPBITHIHABI IIBIFApyFa 00Iabl.

Kp3mer eHIMAEpIHIH Tajjaay 9IICiH KOJNJIAHY 3aHFa HETi3JeNreH]ie KYMOH KeNTipuIMeHi.
JlapbIHABUIBIKTBIH KYII Typaibl XOHE Ka3yIIbl aJaMHBIH TYBIHABUIAPHI HETI3iHAEC 013 mIemiM
KaObU1ai anamer3. Torncroii JI.H. o ©3 miblFapManibuIbIK sKacayaapbiHaa e jka3apl. KpI3MeTTiH —
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KOHTEHT-TajJIay TCUXOJIMHIBUCTUKACBIHIA OHIMIEPIl TalAayAblH OHIENreH Typl ofic, oaedu,
FBUTBIMU, TyOJIMIIMCTUKAIIBIK MOTIHJIEPIIH €pPeKIlIe MiHe3IeMeNnepi MyMKIHAIK OepeTiHiH Tady KoHe
Oarasay JKOHE JIe aBTOP/IbIH HET131H/1e TICUXUKAJIBIK MIHE3eMeNIep/Ii aHBIKTAy OOJIBIT TaObLIAIbI.

Konrtent-tanmay omicinme OBM KommaHy apKbpUIbl  MOTIHIIK —xabap 3epTreysepi
MaTeMaTHUKAJIbIK YATUIep KeH KOJAaHa lbl.

Kp3mer HoTHXKeNepiHiH Tanaay ojici rpadoJOTHSUIBIK €peKIle TYPMEH aifa IIbIFajbl.
[Icuxonorrap aBTOPIBIH KOJNTaHOA MiHE3J€ME XaThl IICUXOJOTHSJIBIK AalKbIH KacHETTepMEH
OalyaHbICTBl JIeM AaHBIKTAJbl; OJAPMEH HOpMajap JKOHE KOJTaHOA TICHUXOJOTHSIIBIK Talaay
KaObU1ay1apbl OHAEITeH O0JIaThIH.

KonTenT-tanmay xoHe rpadosiorus ©3/iriHeH KbI3MET HOTHKEIICPIHIH Talay 9/IiCiH HeTi3/1l,
dbopManuzanUsIIaHFaH JKOHE CTaHIAPTTaNFaH TYpJepiH FBUIBIMA TYPFBIIAH YChIHAIBL. by
o/licTepMeH Maianany 3epTTeyNIiHIH apHalbl JaiBIHABIFBI OOJDKAHBII, TICUXOJIOTHSUIBIK TOXKIpuOee
KOJIJIaHbLIAIbI.

MaTeMaTHKaJIBIK OMicTep TICHXOJIOTHUSIA OOBCKTUBTUTIKTIH, CEHIMIUTIKTIH KOFapbLUIaybl
peTiHAE anblHFaH KypaJ Tam OChl JQNIIK CHSAKTBHl KOJJIaHbLIAABL. by omicTepiiH Herisri
KOJIJAHBUTYBl OOJDKaM KE3€HIHJE JKOHE OHBIH HEere Heri3/IeyiHiH, COHBIMEH Karap eHJAey Ke3iHIe
albIHFaH 3epTTeylep ocbulap Oonbim TaObUIaAbl. MBIHAHBI aTan KeTy KakeT, MaTeMaTHUKAaJbIK
ozlicTep TCUXOJOTHIA epOec emMec peTiHae KoJMaHblIaael, ain oenrii Oip ToxiprOe Ke3eHaepinae
KOCAJIKbl PETIHJIE TECTUIIK JIOpEXKeIe TEKCEpIIe/Ii.

O3iH-031 0aKpLIAy 9MICIHCI3 013 ©31MI3/iH ICUXUKAIBIK MEHIIITIMI3/I YCHIHY HeMece Ouaipy
KublHFa coranpl. PyOunmreitn C.JI. MblHaHBI atajgel «OepiireH caHa opKallaH (U3UKAIBIK
FBUTBIMIAP/IBIH CHIPTKBI AYHUENe 3eprreneni». COFypibIM YJIKSH MarblHA aJaMHBIH IIIKi olieMi
Typasbl FBUIBIMAAP CUSKTHI 3€pTTENYl MaHbI3/IbI O0JIaIbI.

O3iH-031 OakplIay MEeH CyOBEKTHUBTI TaHyAbl amepukaiblK mncuxosior K.Pomxepc xorapbl
Oaranail OTHIpHIN ObLTAM JAem jka3dbl «eH Oip 1mKi OOKaMIapIbIH KOJNBIH TaHY OHBI MaHBI3IbI
JKOJIMEH KYpPY apKbUIbl JKYPETIHAIr 013 1mKI Toxipubere Oypblia OTBIPBIT TeKcepemi3y». bipax
«TaHyFa MblHA YITi a3 KeHin OeiiHeni, ©WTKeHI oNl OacTaymibIMEH eMeC KEH TaHBUIFaH OuliM
OoifbIHIIIA KAaTeC13 e ecenTeneii». Anaiiia, MeHiH Ko3KapachiM OOMBIHIIIA MbIHA HET13T1 TaHY JKOJIbI
Ol TEepeH ar3alibIK ce3iHy, SFHU 013 conl 0a3ajga caHabl YCBHIHBICTAPBIMBI3IBI KAIBIITACTHIPHIT
AHBIKTalMBI3.

O3iH-e31 Oakpulayga Keke yalbIM-ce3iMiepl ambuiafbl, ce3imaep, oinay, KapbIM-
KaTbIHACTAp, Oe€ifHenep, enecTeTyyep, TUIeKTep, KaHpaTThl MPOILECCTEep JKOHE TaFbl COJ CHSKTHI.
bipak Ta, onmapJblH yF¥bIHYbIHA OailIaHBICTBI epeKlle 1IIKi *KYMBbIC, TYCIHIIpyTe, TYCIHyre caHayfra
kepek erutenl. bapnblk amampmap coHnmail kymbicKa Oipuaedt emec. (CaHa-Ce3IMHIH JKOHE
pedIIeKCUsHBIH ASHI el afaMaap apachlHAaFrbl KapbIM-KaThIHACTHIH albIPMAIIBUTBIFBIHAA OOMaIbI.

O3iH-631 0akbUIay CHIPTKBl OaKbUIay OIICIMEH THIFbI3 OalllaHbICTHL. ©31H-631 OaKbLIAY B
KOPCETY aJlaMHBIH CBIPTKBI JYHHECIMEH COMKEC Kejendl, aJaMHBIH ©31He MEHIIIKTI MiHe3-KYJIBIK
dakTinepiMeH apakaThiHacTa 0oJaabl, 6acka ajmaMaapabslH TeKcepylaepiMeH OaranaHabl. AJFaIKbI
MICUXUKAJIBIK EPEKIIEeNIKTI eCKe TycCipeTiH OoJjicak — I1mMKi CYOBEKTHBTI oJIeM OOBEKTUBTI
HAKTBUIBIKTBIH 0ap eKeHJIriH ecke Tycipemi3. O3iH-e31 Oakputayaa 013 kaHa oinapbl, OeiHenep/,
yaiibIMAay/ bl KOpLIaraH opTaMeH OailaHbIChiH Tabambl3. MHTpocnekus 61311 11IKi caHa djieMiHe
TYWBIKTaMal b, KepiciHIe 013711 TaAOUFU KOHE dNIEYMETTIK JIYHHETE - dJIEMTI€ aJlbIll KeJe .

O3-e31He ecenm Oepy omici MHTPOCHEKIMS OJICIHEH Oactay amaapl. ©O3-e3iHe ecem Oepy
aybI3lia HeMece jkasz0arma ecem OOJNBIN O3/IriHeH OakblIay HOTIKENEpl apKbUIBl JKy3ere acajisbl,
aJlaMHBIH ©3-631H CYpeTTey CalbICThIpMalbl TYpA€ ICUXHUKAIBIK KOPIHYIepJiH OYTIHIIT1HEeH
Oaiikananel. by sxarnaiina e3-e3ine ecen O6epy OackamapAbIH TalgayFa MyMKIHIILTIK jKacaiIbl.

MoneHuneTTi JKOIMEH ©3-031HE ecen OepyaiH TipKedy TypJiepi xarrap, eMmip-OasHuap, Toyoe
eTynep, KyHAeNiKTep Oonbm Keienmi. ©3-e3iHe ecen OepydiH MaHBI3ABUIBIFBI aaMIepIIiTiKTIH
TYMaHUTAPJIBIK TICUXUKAIBIK 9Mici OONBIN KeJeil, SFHU O31HJIK €CENTeyJe aJaMHBIH Oipereiiik
ocepIieHyIH/Ie TaHKAJIAPJbIK 1MIKi dJIeMi, TYCIHYIIUIIT1, KapbIM-KaTbIHACHI, OHBIH aBTOPFa JETCH ©31H-
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©31 TaHybIHa ocep eryl OousibIll TaObuTanmbl. AjaM e3-e3iHe ecen Oepynue o3 eMipiHiH Oenrim Oip
KHABUIBICHIH/IA KU1 KETKUTIKT] MaHbI3AbLILIFBIHIA 00 Ibl.

[Tcuxonorusiga e3-e3iHe ecen Oepyne KaTenep ToH OelriieHesl, COHbIH Oipeyi — aBTOPIbIH
OackanmapAblH alJbIHAA ©31H Maijansl JYHHEre MYMKIiHIIUIr Oeifim Oonaabl. Anaiina MyHJai
YMTBUTY ©3MIriHEH TIICUXOJIOTUSIIBIK KO3Kapac OOWBIHIIA KBI3BIFYIIBUIBIK TaHBITAIbl, KOPCETII
OTBIpFaHJIali, aBTOPBIH ©3JIrHEeH ecen OepyiH/ae OHBIH OacKadapAbIH alJIbIHIA YCHIHYBIH KOPCETII
oteIp. Kenmiiik xaTrapra, emipoasHaapra, KyHACIIKTEPre, TOyOe eTysepre e3/1epiHe TOH €H ChIpiiac
OCEpJICHYLIUTIKTEp MEH aBTOPIBIH OWJIapblHA YMTBUIBIN, KBUIBIKTApPJBIH IMIKI ceOenTepiH HaKThI
TIpHIUTIKTI Karnainapaa Oerneneiiai. Ocol sxepae Toncroit JI.H.-HiH Tamamra ynrici «VcroBemas»
MbIcas 60JIa anajpl.

Kocbeutran 6akpliay ©3/iriHeH OaKbUIayIbIH €pEKIIe TYPiH Kypauibl.

Komenerke TOoJIMaraHAapAbIH MCUX0JOTUACHI

Kocnapsbr:
1. XKac epekienik MCUXOJIOTUSICHIHBIH TCOPUSIIBIK KOHE MPAKTUKAIBIK MIHIETTEPI.
2. Kac epekmiernik CUXOJIOTHACHIHBIH MMaiaa 001y TapUXEHI.
3. XKac epekmienik TCUXOJOTHUACHIHBIH 0acKa FhUIBIMIApMEH Oaiianbichl. Ka3ipri jkac epekimerik
TICUXOJIOTHSICBIHBIH MOCEIeNepi.

Tyidinai ce3aep: xac ecipiM, Oanansk mak, DemMmuHu3anus, Apxan3anus

Kac epekuienikrepi IMCHXOJOTUACH aJaMHBIH OYKUT eMipi OOHBIHIAFbl TMCUXUKAJIBIK
KacHeTTepl MEH TYJIFACBIHBIH J1IaMy YJIepiciH 3epTTeiii. bi3/i KbI3BIKThIPAThIHBI — OYKLI ©MIpJIIK JKOJ
eMec, oTe JKbUIJaM eceHin Kejle KaTKaH OajaHblH MEKTENTI TOMaMJal, €peceKk eMipre Kajaam
OackaHIIa XKypiln eTKeH, TyFaHHaH 17 jxacka JediHri emipiHiH OacTtanksl ke3i. JKac epekienikrepi
TICUXOJIOTHSICBIHBIH OYJT OOIIMIHIIE 6a1a 0amybiHbll 3aHObLIBIKMAPLL MeH akminepi aHbiKmaiaobl.

Xac epekmenikrepi ICHXOJOTHACHIHBIH ICHUXOJIOTUSHBIH Oacka cajanapblHaH —0acThl
allpIpMaIlIbUIBIFBl — JaMy KapKblHbIHA OachbiM KeH1I OesiHyl. COHJIBIKTAH OHBI 2eHemuKablK
NCUXO0JIOTHs (TPEeK TUIIHAE «Te€HEe3UC» — IIBIFY Teri, KaJlbINTacy) JAen araiiibl. OWTKEHMEH, orcac
epeKwenikmepi NCUXOI02UACHl NCUXOLO2UAHBIY OACKA CANalapbIMeH.: KaIlbl TICUXOJIOTHSIMEH, TYJIFa
NICUXOJIOTHSICBIMEH, QJI€YMETTIK, MeJaroruKaiblK *KoHe JU(QPepeHINaIAbIK ICUXOJOTUSIMEH ThIFbI3
OaitmanbicThl. JKanmbl MCUXOJIOTHAA TICUXUKAJIBIK KacueTTep — KaObuiiay, oiiay, ceiyiey Tili, ec,
3ediH, Kusa 3eprreneTiHairi Oenrimi. JKac epekimiemikTepi NMCUXOJOTHACHIHAA dp MCHUXUKAIBIK
KAaCHUEeTTIH JaMy YVIepici XKOHE op TYpJi >Kac Ke3eHIEpIHIEeri KbI3MeTapamblK OaillaHbICcTapabIH
e3repyl KaJaralaHbll OThIpajbl. TyJFa MCUXOJOTUACHIH/IA TYPTKI, ©31H-031 Oaranay )KoHE TajalTaHy
JIeHreill, KYHIBUIBIKTBI Oafjapiap, IYHHETaHBIM JKoHE T.0. CHSKTBl TYJIFAJIBIK Ty3UTIMIep
KapacThIPBLUICA, KAC EPEKIISTKTEpl MCUXOJIOTHACH OCHI TY3UTIMAEPAiH OanaHbiH OOWBIHIA KalllaH
naiia 6oJbIn, onapabiH Oenrisi Oip skac Ke3eHIHJeT! epeKIIeTiKTepl KaHaail 00IaThIHBIFBI Typalbl
cypakTapra xayarn Oepenl. JKac epekmienikTepl NMCHXOJIOTHSCHIHBIH JJIEYMETTIK TICHXOJIOTHSIMEH
OaiinmaHpIChl OallaHBIH MIHE3-KYJIKbl MEH JaMYbIHBIH OHBIH €31 KIpeTiH TONTapfa: OTOAachIHA,
Oanmabakmia TOObIHA, MEKTEN CBHIHBIOBIHA, JKAacecHipiMIEp OpTachlHA TOH epeKIIeNIKTepre
0aliIaHbICTBUIBIFBIH OaKblIayFa MYMKIHAIK Oepeai. OpOip *kac Ke3eHi — OajaHbIH aifHaIachbIHIAFbI
azamMaap/IbIH, €peceKTep MEH KypOBbI-KYpAacTaphIHBIH ©31HIIK, epeKIlne bIKnaibl. basaHbl OKBITHIM-
TOpOMENEHTIH epeceKTepIiH MaKCaTThl BIKIAJIbI MeJaroruKajblK MCUXO0JIOTHs asChIHIA 3epTTeNe.
XKac epexmienikTepl NCUXOJIOTUACH KOHE MEAArorMKallblK MCUXOJI0rUs 0ana MeH epecek aJaMHbIH
e3apa BIKIANIacy YyAepiciHe ap TYpJi KbIpjapblHAH Kapaiibl: Kac epeKIIEeNIKTepl MCUXOIOTUsACH —
OaJyta TYPFBICBIHAH, MTE€IaTrOTUKAJIBIK IICUXOJIOTHS — TOPOMEIT, MYFaIIM TYPFBICHIHAH.
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JlamynplH JKac epeKIleNiK 3aHAbUIbIKTapblHAaH Oacka, auddepeHranablK MCUXOJIOTUs
aifHaJBICATBIH MHAWBUAYAJbl albIpMAIIbUIBIKTAphl Aa Oonaapl: Oip »kacTarbl Oanaynap axblLi-
rapacaTThIH op TYPJIi ICHTCUIIEPiH JKOHE op TYPJ Il TYWIFAIBIK KaCHETTEepi HeJIeHyIepi MyMKiH. JKac
epeKIIeTiKTepl TCUXOJOTHICHIHAA Oapiblk Oananapra OpTaK >kac EpPEeKIIeTiK 3aHIbUIBIKTaphl
seprreneni. bipak Oy opaiiga gamyIblH MarucTpajabl KeNJIepiHeH KaHmaid na Oip Oacka jkakka
BIKTUMAJT aybITKYIIBUIBIKTAp /14 €CKepiIe .

CoHBIMEH, XaC EepPEeKIICTIKTEPl MCUXOJIOTUACH — ICUXOJOTHSIIBIK OUTIMHIH €pEeKIle cajachl.
BananeiH maMmy yaepiciH KapacThipa OTBIPBII, OJ 9p TYPJIi Kac Ke3eHIepiHe cumarrama Oepeni,
NEMEK, <OKac» KoHe «OamamnblK IIaKk» JereH YFhIMIapAbl KoijgaHanabl. JKac HeMece Kac Ke3eHl
JereHimi3 — Oana JaMybIHIAFbl 63 KYPBUIBIMBI MEH KapKblHbI Oap nuki. JI.C. BeiroTckuiinin Oy
aHBIKTaMachIHA TOJIBIFBIPAK 013 KEeWiH TOKTAJIAThIH OOJIaMbI3, a1 Ka3ip Oap O0JIFaHbI €Ki HOPCEHI aTarl
oTeMi3.

bipiHmriieH, mcuxonorusIIbIK Kac jKeKeJlereH OalaHblH OHBIH TYBUIY Typaslbl KYoQNiriHie, ai
KeWiHIpEK TOJKYKAThIH/A KA3bUIFAH XPOHOJIOTHSUIBIK JKACBIMEH COHWKEC KelnMeyl MYyMKiH. O3iHiH
KalitaranOac Ma3MyHbl — OajaHbIH TYJIFAChl MEH MCUXHMKAJIBIK KACHETTEPIHIH JlaMy epeKIIeNiKTepi,
OHBIH alfHAIACHIH/IAFbI alaMIapMEH ©3apa KaThIHACTAPBIHBIH CPEKINCITIKTEPl JKOHE OJI YIIIH 0acTh
0oy TaOBUIATHIH iC-9peKeTi Oap ’kac Ke3eHiHIH Oenriai Oip mekrepi Oap. bipak Oy
XPOHOJIOTHSIIBIK IIEKTEP KBUDKBITBUTYBI MYMKIH, Oip 0aja jkaHa jkac Ke3eHIHE epTepeK, all eKiHIIici
KeLIipeK eHefl. Ocipece OananapAblH >KbIHBICTBIK MICIM-KETUTyIMEH OailIaHBICTHI KACOCHIPIMAIK
NIAKTBIH MIEKTEP1 KATTHI «TOJIKBIMAIIBI OOJIaIbI».

Exinmrinen, 6actamnkpl jkac Ke3eHIEPl Oananvlk wakmsl — HET131HEH epeceK emipre, o3iriHeH
eHOeK eTyre JalbIHIBIK OONBIN TaObUIATBIH TyTac Oip AQyipai Kypaiiasl. bamambelk maxk — Tapuxu
KYOBUIBIC: OHBIH Ma3MYHBI J1a, Y3aKTBIFbI J1a FackIpiap OOMbI ©3repin OThIpFaH. ANFAlIKbl KaybIMJIBIK
KOoFamarbl OanaiblK MIaK KbICKa, ajl OpTa Fachlpyiapja y3arbIpak OoJiFaH; Ka3ipri 3aMaHFbl OajaHbIH
OananplK IIarbl OJAH J1a Y3aFbIpaKKa CO3BUIBIN, 1C-9PEKETTIH KYpJel TypiepiMeH TOJbIFa TYCTI —
Oananap o3 OMBIHAAPBIHAA €peceK agaMIaapIblH 0TOACHUIBIK JKOHE KOciOM KaThIHACTApBIH KalTaar,
FBUIBIM HeETri37iepiH MeHrepe Oacrtajpl. bamanblKk MIaKTBIH ©31HE TOH epeKIIeNniri O6ama eMip Cypi,
OKBIIT JKOHE TOPOWEINEHIN OThIpFaH KOFAMHBIH OJICYMETTIK-DKOHOMHKAIBIK KOHE MOJCHU JIaMy
JeHreiiMeH aHbIKTalaIbl.
bi3aiH 3amMaHbpIMBI3/1a OaabIK MIAK KalllaH askTanaabl? JIocTyp:i Typae kac epeKienikTepl
NICUXOJIOTHSICHIHBIH OipiHIi OeiMi peTiHAeri Oananap NCUX0I0TusAChHl OaJaHbIH TybUIFaHHAH 7
JKacka JIeHiHT1 JaMy yaepiciH KaMTuabl. bipak Ka3ipri 6anaibik I1aKk MEKTeNKe OapraHHaH KeWiH Jie
xanraca Oepesii, 6acTayblll MEKTEN OKYIIBICH Oasia Oouibin Kaja 6epeai. OHBIH YCTiHE, KeiHbip
TICUXOJIOTTAp KACOCIIPIMJIIK MIAKTHI 1a «y3al KeTKEH OaabIK IIaKy» PETIH/E KapacThIpaibl.

Kannait ke3kapacThl YCTaHCAK Ta, HAFbI3 €PECEKTIKTIH

OamaHbl TeK MEKTeNn TabalAbIpblFbIHAH ThIC, 15 Hemece 17 kacrta KyTeTIHAITH
MOMBIH/IAYBIMBI3Fa Typa KEJEIi.

Kazipri tannga opOip Oumimai amaM «OanajiblK IIaK JETeH He», - IETeH Cypakka Oyl — Jamy,
yipeHy, e3repy Ke3eHl Jem jkayan KaWTapaibl. AJlaiijjla TEeK FampIMaap FaHa OyJI Ke3eHal —
napagoKCTap JKOHE Kapama- KaWIIBUIBIKTAp KE3€Hi, dKOHEe OHCHI3 JaMy Ipoileci OOIMalTHIHABIFBIH
atan Kkpcetedl. bamanplk mak mamyablH mapagokctapsl ckainel B. Iltepn, XK.Iluaxe, M.A.
CokomnstHCKuit  koHe T.0. kazmpl.  JI.b. DnbkoHWHHIH alTybl OoibIHINA OananblK IIaK
TICUXOJIOTHSCBIH/IA TIAPaJOKC OYJT — FAIBIMAAP IBIH QJTi JIe MICIIETIH TaMyIbIH )KYMOaKTaphl.

JI.b. DnpxoHnH MOCKBa YHUBEPCUTETIH/ET1 19pICTEPiH OalalbIK AaMy MMapaJoKCTapbIHBIH €Ki
HET13r1 MiHe3/1eMeJIepiHeH OacTalThIH.

Anmam JyHUEre KeNreH/Ie OMIpJi CakTall allaThlH SJEMEHTApJIbl MEXaHU3MJEPMEH FaHa
mekreneal. Ou3nKaiblK KYPhUIBIMBI, JKYHKE JKYHECIHIH YHJIECYl JKaFbIHAH, 1C-OpPEKET TUITEP1 KOHE
OHBI 0aKbITIAYhI JKaFbIHAH TAOUFATTAFBI MIHCI3 YKaH OOJIBIT €CenTeNe/I.

Anaiifia SBONIONUSIIBIK KaTapFa JYHUEre KEITeH YaKbITBICHIHIA MIHCI3MIKTIH aWTapiIbIKTai
KYpPT ToMeH eyl Oaiikanazsl, ssFHU Oanana JailblH MiHe3 — KYJIBIK opmarnapsl 6onmaiiasl. Herizinew,
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Tip1 ’&aH ’kKaHayapJjap KaTapbIH/a >KOFaphl caTbla TYPFaH CalbIH, COJI CHSKThI OHBIH OallajblK IIaFbl
y3aKKa CO3BUIAJIbI, COJI CUSKTHI TYBUIFaHa OJ1 iici3 Oonaapl. by TaburatTei Oip mapagoKchl OOIBIT
ecenreneni. Tapuxu gaMmy OapbIChIHIA aAaM3aTTblH MaTepUANIbl JKOHE PyXaHU MOJCHHETIHIH
Y3IiKci3 apTysl OaiiKayiaasl. MBIHKBUIIBIKTAPABIH IIIHAEC aJaMIapIblH TOKIpUOECi MBIH ecere
keOelai. bipak Oyl yakpITTa TybUIFaH COOM €Il ©3repPreH >KOK. AHTPOMOJIOTTAPBIH MAJIIMETTEpPi
OOWBIHINIA aHATOMO — MOP(OIOTHSUIBIK YKCATHIKTBI 3€PTTEH OTHIPHIN, OJIAP KPOMAHBOHIBIKTAPMEH
JKOHE Ka3ipri eBpONaliblK aJam/abl calblCThipaabl. KOphIThIHIBI OOWBIHINA Ka31pri 3aMaHFbl aJaMHbIH
YKaHa TYBUIFaH COOMi OH MBIH JKbIIIAp OYPBIH 6Mip CYpreH COOUIEH eIl aifbIpMaIIbUIBIFBI JKOK.

Conpa Tabufu mapTTapbl yKcac 6oja Typa MCUXUKAIBbIK AaMYAbIH JE€HIeil, KOFaM J1IaMybIHBIH
TapuxHu Ke3eHaepiHae Oana opTypiii JKeTicTikTepre >kereni. bamanblk mak Oys jkaHa TyFaHHaH
TOJIBIK QJICYMETTEHTCHTE JICHIH JKaJIFacaThIH JKOHE opi Kapai ep)KeTKeHTe JIeHiH; OYJ1 Ke3eH OanaHbIH
aJaMH KOFaMHBIH TOJIBIK MylleciHe aifHamybl. COHBIMEH Karap, alFallKbl KOFaMJIarbl OaalibIK
IIAKTBIH Y3aKTBIFBl OpTa Fachlpalarbl Ka3ipri KYHIAeperi OalaHblH IIAFbIHBIH Y3aKTHIFBl MEH TEH
emMec. AJaMHBIH OaslalbIK IIAK STarbl- TAPUXU OHIMI, )KOHE COJ CEKUIAl Olap MBIH JKbUT OYpBIH
e3repyre Oeiiim Oosapl. COHIBIKTaH Ja OallaHBIH OanaiblK IIAaFbIH YXKOHE OHBIH 3aHAbUIBIKTAPbIH,
OHBIH KAQJIBINTACYBIH aJlaMd KOFaMHBIH KOHE 3aHIbLIBIKTAPBIHBIH JaMybIHAH THIC KapacThIpyFa
Oonmaiinpl. banmanblK MIAKTBIH Y3aKTBIFbl KOFAMHBIH MaTepUalbl JKOHE PYXaHH MOJEHUETIHIH
JeHreliHe OaJIaHBICTHI.

Tany Teopusicbl MEH [MaleKTHKa KEeKe FhUIBIMAAPABbIH TapUXbIHAH — JKaHyapliap
OamnanapbIHBIH aKbUI- OM 1aMYyBbl, TiJT TAPUXBIH/IA KAIBIITACYbI OSNT1Ii.

Hazapapl O6anaHblH akplI- OW JaMy TapuXblHA ayJapa OTBIPBII, OHbI OaNalblK OHTOTEHE3/Ieri
JTaMYHaH oHE Ka3ipri 3aMaHFbl MOJICHUETTEP/IiH OIpKEeJKi eMec JaMybIHaH aXKbIpaTy KaxeT.

bananbik mak aaMmyblHBIH MpoOieMackl — Kasipri OananblK MIaK ICHUXOJOTHSICHIHBIH €H
Kypaenici 6ombin Tadbutanel. Ce6ed1 Oy aiiMakTa OaKpUIay Ja, SKCIEPUMEHT TE KYPrize aMaiMBbI3.
OtHorpadTapra Oanamapra OailimaHbICTB. MoneHM eckepTkimTe keaed ekeHi Oenrimi. TimTi,
apXeoJIOTUSIIBIK Ka3z0anapja TaObUIAThIH OMBIHIIBIKTAPABIH ©31 JIHHIH 3aTTaphl, SIFHU OJapibl OJI
nyHuere OapraHja MeciHe KbI3MET €TCIH JIeM calajbl eKeH.
bananbIK MIaKTBIH TapUXH LIBIFY TEr1 K€3eHIepl xailiibl TeopeTukanblk cypakTsl [1.I1. brionckui,
JI.C. Boeirorckuid, JI.b. DbKOHUH JieTeH FabIMIap/blH eHOeKTepinae xacanbin mbiFapbuiasl. JI.C.
BrITOTCKHITIH KOHIICTICHSICHI OOMBIHIIA 0aia JaMybIHBIH ICUXHUKAIIBIK JaMYy JKOJIBI — TAOMFATTHIH
MOHT'UTIK 3aHABUIBIKTAapbIiHA OarbiHOaiiibl. MiHe, COHBIKTAH J1a MOHT1IIK OaNaibIK [IaK O0IMaiIb.

On tex Tapuxu OananblK IIaK KaHa Oap gen kepceteni. XIX racelp oneduerrepinie eTe Ker
nonenaeMenep kenrtipiareH. Omap OoifbIHIIA KYMBICIIBUIAPABIH OananapbiHaa OajalblK 1Ak
O6onmanpl. ®@. Ourensc 1483 kpuiapbl AHITIMSAJAFbl JKYMBICHIBI KJIAC Thl 3€PTTEH OTBHIPHII
MbIHaHail ManimerTep anjel. bananap keitbip xkarnaiina Oec skacTaH GacTam >KYMBIC iCTEN JKUIpeK
QJITHI JKacTa, Ui KeTi jkacTa Oipak ara-aHACBIHBIH axyallJapbl Hamap OangapabH O9pi ceri3 KacTtaH
’KYMBIC 1CTEHTIH OOJIFaH, )KYMBIC YaKbIThICHI 14- 16 caraTka CO3bUIFaH.

XIX- XX raceipaa 6ananbIK MIaKThl KOPFAy OpraHIapbIHBIH KYMBIC iCTEYiHIH apKachiHaa Oana
eHOerl TOKTaThUIIbl. OpHUHE, OyJ1 KOFAMHBIH TOMEHTI JICHTeH/Ie OpHaJlaCKaHaapra OallajblK IMAKThI
KoITacy eTy eMmec. bi3liH 3aMaHbIMbI3/Ia Oana eHOeri ®OK JeceK Te , OajalbIK IIaK CTaTyChIH aTa-
AHACBIHBIH 9JICYMETTIK KOFaM KYPBUIBIMBIH/IAFbI OPHBIH €CeNTeMEH aiiTa aiMaiiMBbI3.

FOHECKO - HbIH KaObuigaraH xoHe Kenl MemiekeTTep OekiTkeH 1989 sxputbl «bamaHbiH
KYKBIKTaphl KaiIbl KOHBEHIMs» OOUBIHIIA OApIbIK Kep OeTiHaeri 0ana TYJIFAChIHBIH TOJIBIKKAHIBI
JaMybl KaMTaMachl3 eTiTyl KaKeT.

bananplk mak Typaibl TYCIHIKTEp TapuxTa KeOiHe oJap/blH OHOJIOTHSJIBIK JaMybl €Mec,
QIeyMeTTIK Jamy KeseHzaepi eckepingi. Ocbl aWTBUIFaH KOPBITHBIHBABUIAPIBIH JAJIETl PETiHJe
dpaniy3 nemorpadsl koHE Tapuxmbickl Pumunm ApuecTiH aepektepi Heri3 6omapl. COHBIH
apKachlHIa INeTeNIIK FajabiMaap OamanblK IIAaK TICHMXOJIOTHSCHIHA Hazap ayaapAbl, al ApHECTIH
eHOET1H KJUTACCHKAJIBIK Jopexeae OaramaH/Ibl.
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Typai Tapuxu I9yipAeH, TapuxH NPOIECTIH OapChlHIA CYpETIIIePAiH CaHAChIHAA OajaybIK
IIaK YFBIMBIHBIH epekiieneHnyi. belineney eHepinaeri 3eprreynepi OOWbIHINIA OH YIIIHII FachIpra
JieliiH eHep Oanamapra Ha3ap aynapmaabl. CypeTiiiepain e3/epi 1e OeitHeneyre ThIphICabl.

XIII r GanHbIH OeiftHeci, KeCKiHI TEK MIHU aJUICTOPHUSUIBIK CIOXKETTe Ke3aecedi. bynm Hopecre
Hcyc xoHe kamaHam coOUAiH eiKTiH cuMBoJIbl peTinae. [lbHaiipl Typae Oananap cypeTiH cairy
Oeiineney eHepiHze Kemke AediH Oommanbl. MYMKIH €IIKIM ©31HIIK TYJiFa €KEeHMAIriH eCenTeMesi.
OHep ImIBIFApMAINIBUIBIFBIHA Oasia OcifHecl maijga OoiFaHbIMEH KeOiHe, oJap epeceKTepIliH
KimipeiTiniren ¢opmana kepcereni. «bana cesi» Kemke JeiiH Ka3ipri Ke3ne HAKThl MarblHara He
O6osmMazel. MbIcalbl opTaraceipiapaa ['epmanusia «bana» co3iHIH MOHI «aKbIMaky ce3iMeH Oapabap
00m/1b1.

bananplk mak on Ke3eHAe Te3 OTHeNl >KOHE KYHJIBUIBIFBI kKOK Ooibin ecenrtenai. Oran
HEMKYpaitiel 6omysiH @. Apwmec, coy Ke3eHIeri AeMorpadusIarbl >KOFapFbl TYy MEH JKOFapFhI
eIIIMHIH 00Ty epeKIIeNiriHiy cannapbiHaH. bananbIk 1makka J1ereH HeMKYpalbIKThl xkeHy o1 XVI
OIITeH OalayapAblH MMOPTPETTEePIHIH Makga OOMYBIHBIH ocepiHeH neimi ¢paniy3 aemorpadsl. by
JKar/Iail jkail FaHa KYOBUIBIC eMec, YJIKEH MOH OepuIeTiH Mocele PeTiHJIe KalbITacThIpaabl. KeHiT
OomysiH OeliHeney eHepinae OanamapasiH mbHAKE cypertepi XVII F epre mambiMaabl. On kemieri
01311 FachIppIMbI3fa JIeHiH cakTanangsl. EckepreriH Oip kaiipl, mapya oTOachUIapbIHIa
peBoIIIONIMsIFA JIeHiH Oamanap MeH epecekrep Oipaei kuinreH. JKoHe Oy epekienik OamaHbIH OWHBI
MeH YJIKEHJEP/iH ailbIpMallIbUIbIFBI aca Kell 0oiaMaca KuiMIEepiHiH Oipereilsniri ochbl yakbITKa JACiHiH
CaKTaJIFaH.
®. Apuec keHe KeseHjepiaeri Oama OeliHeci MeH ojeOuerTeri OanaiblK IMAK KHiMAEpi
KOPIHICTepiH aHaIM3 JKacail Keje, 6ajna KMiMiHiH 3BOJIONHACHIHIAFEI 3 TEHACHIIUSHBI OoIe/i:

1. @emuHu3anusi — ep Oajara apHaJIFaH KOCTIOM, OHJAa KOOiHE oien aJaMblHBIH KHIMIiHIH
OeJTiKTepl KaWTanaHa/bl.

2. Apxam3anusi — J9J1 OCBhl yaKbITTaFbl Oana KuiMi YIKEHJEp/IiH KUIMIHEH COH YJTici Kaiyna,
KoHe Ke0lHE ©TKEH FachIp/Iarbl

3. XKorapfsl Tan exijiepiHiH OanangapblHa, TOMEHT Tall HIapyanap/blH epecekTepre apHaaraH
KOCTIOMJII KHIOI.

®. Apuec aram eTkeHeH, Oananapra apHailbl KHIMIEP/iH KaJlbIITacybl OJ KOFaM/Iarbl Oanara
JIETeH KapbIM- KaTbIHACTBIH e3repyl Oaiikananel. EHal Oanamap epecekTepiiH eMipiHAe MaHbI3IbI
OpBIH aJajbl.
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